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©THOMAS BRAUT / M6

SAISON 17 INEDITE

TOP CHEF RENVERSE LA TABLE
MERCREDI 04 MARS 21:10
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06:05 M6 KID

EMISSION @
Debout c’est M6 Kid ! Un réveil joyeux et 100 % animation pour tous les enfants !

©DA

07:45 ABSOLUMENT STARS

EMISSION @

Présenté par Claire Nevers

Une émission qui traite de I'actualité people et musicale. Elle permet de faire découvrir les
dessous du show business avec des clips, des interviews de stars, des reportages, les sorties
cinéma et DVD, 'agenda spectacle, la météo et I'noroscope.

©Julien THEUIL / M6

‘ ) 10:10 LE MAG DU SAMEDI
. MAGAZINE @

Le mag du samedi invite a découvrir les coulisses d'événements spectaculaires, des success
stories entrepreneuriales comme des immersions dans le quotidien de ceux qui participent
activement a construire I'avenir de notre pays. C'est un magazine sur la société d’aujourd’hui,
celle qui nous inspire et nous fait réver.

©DA / M6

10:20 LE MAG DU SAMEDI

MAGAZINE @

Le mag du samedi invite a découvrir les coulisses d'événements spectaculaires, des success
stories entrepreneuriales comme des immersions dans le quotidien de ceux qui participent
activement a construire I'avenir de notre pays. C’'est un magazine sur la société d’aujourd’hui,
celle qui nous inspire et nous fait réver.

©DA / M6

10:55 66 MINUTES : GRAND FORMAT

MAGAZINE @

Reportages, portraits, enquétes, 66 Minutes : grand format explore I'actualité avec un reportage
sur un fait divers, un phénomeéne de société ou un événement de l'actualité internationale.

©PASCALITO/M6

11:45 66 MINUTES : GRAND FORMAT

MAGAZINE @

Reportages, portraits, enquétes, 66 Minutes : grand format explore I'actualité avec un reportage
sur un fait divers, un phénomeéne de société ou un événement de l'actualité internationale.

GRAND FORM

©PASCALITO/M6
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SAMEDI 28 FEVR.

12:40 METEO
veTEo @

12:45 LE 1245
INFORMATION @

Présenté par Ashley Chevalier
Retrouvez toute 'actualité de la mi-journée.

©Thomas PADILLA / AGENCE 1827 / M6

13:30 UN JOUR, UN DOC WEEK-END

MAGAZINE @

U »

UN DOC Familles, pouvoir d'achat, évasion... « Un jour, un doc week-end » propose une grande variété
de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Frangais. Découvrez le
quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

14:15 UN JOUR, UN DOC WEEK-END

MAGAZINE @
Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc week-end » propose une grande variété
WEEK-END de documentaires et de sujets au coeur des préoccupations des Francais. Découvrez le

quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

15:00 UN JOUR, UN DOC WEEK-END

MAGAZINE @
Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc week-end » propose une grande variété
WEEK-END de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Frangais. Découvrez le

quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

15:55 UN JOUR, UN DOC WEEK-END

! MAGAZINE @
UN DOC Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc week-end » propose une grande variéte
WEEK-END de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Frangais. Découvrez le

quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6
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16:25 UN JOUR, UN DOC WEEK-END

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc week-end » propose une grande variété
de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Frangais. Découvrez le
quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

17:40 LA ROUE DE LA FORTUNE

kU@

Présenté par Eric Antoine

Des candidats vont tenter leur chance pour dénicher les mots et expressions cachés, tout en
espérant décrocher les plus gros gains offerts par la roue de la fortune. Mais attention, ils
devront éviter la redoutable banqueroute et les autres pieges qu’elle réserve. Chaque jour, trois
candidats s'affrontent a travers cinq manches, durant lesquelles ils doivent résoudre une énigme
©Ceclle ROGUEVS  en découvrant un mot ou des expressions. Trouver une consonne leur rapporte de l'argent,
tandis que les voyelles sont payantes. A la fin de la cinqui€me manche, celui ayant amassé le
plus d'argent accede a la finale, ce qui lui offre le droit de revenir le lendemain. Lors de la finale,
il peut remporter jusqu'a 20 000 euros ou un voyage, a condition de résoudre une ultime énigme
en seulement 10 secondes !

18:35 LE MAILLON FAIBLE

kU@

Présenté par Olivier Minne

lIs ne sont pas de la méme famille... lls ne sont pas amis... lls ne se connaissent méme pas...
Et pourtant, huit candidats vont devoir jouer en équipe ! Dans chaque manche, un candidat sera
éliminé par les autres joueurs car il aura été considéré comme étant « le maillon faible ». A la fin,
un seul d’entre eux pourra remporter le gain final ; les sept autres repartiront les mains vides.
Suspense, culture générale et éliminations sans concession, le jeu culte est de retour !

19:40 METEO
METEO @

19:45 LE 1945
INFORMATION (D)

Présenté par Ashley Chevalier
Le journal de M6.

20:30 SCENES DE MENAGES

SERIE @

Votre couple vous désole ? Vous vous lamentez de vivre seul ? Scénes de Ménages va vous
aider a relativiser !
Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Gérard Hernandez (Raymond), David Mora (Fabien), Anne-

Elisabeth Blateau (Emma), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (Léo),
Claudia Mongumu (Louise), Ryad Baxx (Jalil), Fanny Cottencon (Christine), Didier Bénureau (Gilbert), Elodie Poux (Alice),

©Cécile ROGUE / NOON / M6 Majid Berhila (Sofiane)
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21:10 BLANCA
serie @ @Rk @

Saison 3 - épisode 7 : Peur du noir (1/2)

Italie - 2025

Titre original : PAURA DEL BUIO (1/2)

Aprés avoir été agressée lors d'une visite de musée ou le psychiatre Dellepiane a été tué, Blanca
©LUX VIDE SPA  Se repose pour récupérer et vérifier la santé de son bébé. Pendant ce temps, Liguori et
Bacigalupo ménent I'enquéte, ce dernier s'intéressant a Anita, une patiente qui n'aimait pas le
psychiatre. Aprés la visite de Bacigalupo, Focchetti, un pharmacien suspecté d'étre complice,
s'enfuit de Génes. Plus tard, Bacigalupo est renversé par un véhicule et tombe dans le coma.

Avec Maria Chiara Giannetta (Blanca Ferrando), Giuseppe Zeno (Michele Liguori), Enzo Paci (Mauro Bacigalupo), Gualtiero
Burzi (Nello Carita), Federica Cacciola (Stella Musso), Domenico Diele (Domenico Falena), Chiara Baschetti (Veronica
Alberici), Sara Ciocca (Lucia Ottonello), Michela Cescon (Nadia Zunino), Ugo Dighero (Leone Ferrando), Matilde Gioli (Eva
Faraldi)

Invités : Romina Mondello (Anita)

22:00 BLANCA
serie @ @

Saison 3 - épisode 8 : Peur du noir (2/2)
Italie - 2025
Titre original : PAURA DEL BUIO (2/2)

@l Apres avoir veillé sur Blanca, Liguori apprend que Bacigalupo a été renversé devant chez
eLUX VIDE sPA - Fochetti. A I'hdpital, Blanca rencontre Anita et constate qu'elle retrouve ses facultés sensorielles.
Fochetti, arrété, révéle un trafic de médicaments impliquant les responsables de I'accident de
Bacigalupo. Blanca détecte alors un parfum d'arnica sur I'agenda du psychiatre, identique a celui
de son agresseur. Par ailleurs, Domenico fait une découverte importante concernant I'enfant
disparu.

Avec Maria Chiara Giannetta (Blanca Ferrando), Giuseppe Zeno (Michele Liguori), Enzo Paci (Mauro Bacigalupo), Gualtiero
Burzi (Nello Carita), Federica Cacciola (Stella Musso), Domenico Diele (Domenico Falena), Chiara Baschetti (Veronica
Alberici), Sara Ciocca (Lucia Ottonello), Michela Cescon (Nadia Zunino), Ugo Dighero (Leone Ferrando), Matilde Gioli (Eva
Faraldi)

Invités : Romina Mondello (Anita)

23:05 NCIS

serie P @ P

Saison 18 - épisode 5 : La téte du serpent

Etats-Unis d'Amérique - 2020

Titre original : HEAD OF THE SNAKE

La croisade de Gibbs et Fornell contre le trafiqguant d'opioides arrive a son apogée, mettant en
danger Bishop puis McGee...

Avec Mark Harmon (Gibbs), Sean Murray (Tim McGee), Rocky Carroll (Leon Vance), Brian Dietzen (Jimmy Palmer), Emily
Wickersham (Ellie Bishop), Wilmer Valderrama (Nick Torres), Diona Reasonover (Kasie Hines), Maria Bello (Jack Sloane),
Joe Spano (T.C. Fornell)

©Michael Yarish / CBS (c) 2019 CBS Broadcasting,
Inc. All Rights Reserved.

Invités : Nick Boraine (Merriweather)

00:00 NCIS

serie P @ P

Saison 18 - épisode 6 : 1 millimetre

Etats-Unis d'Amérique - 2020

Titre original : 1IMM

Envoyés sur la piste d'une contrebande d'explosifs, Bishop et Torres se retrouvent piégés dans
les cellules abandonnées d'une ancienne maison de shérif...

©CBS BROADCASTING INC. AFL'ELSREIS\%S Avec Mark Harmon (Gibbs), Sean Murray (Tim McGee), Rocky Carroll (Leon Vance), Brian Dietzen (Jimmy Palmer), Emily

Wickersham (Ellie Bishop), Wilmer Valderrama (Nick Torres), Diona Reasonover (Kasie Hines), Maria Bello (Jack Sloane)
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00:55 NCIS

serie P @ P

Saison 18 - épisode 7 : Le premier jour

Etats-Unis d'Amérique - 2020

Titre original : THE FIRST DAY

Un quartier-maitre ceuvrant dans une association de réinsertion a été abattu alors qu'il conduisait
un ancien détenu. Le crime portant la marque d'un gang, le NCIS pense que I'ancien prisonnier

©CBS BROADCASTING INC. ALL RISHTS  était la véritable cible. Gibbs aide Palmer a gérer un traumatisme personnel.

Avec Mark Harmon (Gibbs), Sean Murray (Tim McGee), Rocky Carroll (Leon Vance), Brian Dietzen (Jimmy Palmer), Emily
Wickersham (Ellie Bishop), Wilmer Valderrama (Nick Torres), Diona Reasonover (Kasie Hines), Maria Bello (Jack Sloane)

Invités : Anthony L. Fernandez (Luis Carter)

01:45 NCIS

serie ) @ Pr%:

Saison 18 - épisode 8 : Au nom de toutes les femmes

Etats-Unis d'Amérique - 2020

Titre original : TRUE BELIEVER

En Afghanistan, le nom de Sloane est découvert dans un bus aprés I'enlevement de plusieurs
fillettes et de leur accompagnatrice par des talibans. Jack se rend sur place avec Gibbs tandis

©CBS BROADCASTING INC. ALL RIGHTS — que le NCIS traque le hacker qui a livré l'itinéraire du bus.

Avec Mark Harmon (Gibbs), Sean Murray (Tim McGee), Rocky Carroll (Leon Vance), Brian Dietzen (Jimmy Palmer), Emily
Wickersham (Ellie Bishop), Wilmer Valderrama (Nick Torres), Diona Reasonover (Kasie Hines), Maria Bello (Jack Sloane)

02:35 PROGRAMMES DE NUIT
- EMISSION

PROGRAMMNMES
' DE NUIT

©Shutterstock / Marc Moline
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06:00 M6 KID

emission @
Debout c’est M6 Kid ! Un réveil joyeux et 100 % animation pour tous les enfants !
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©M6

07:00 100% IMMO, L'HEBDO

MAGAZINE @

Une équipe de spécialistes de I'immobilier vous dit tout sur les tendances et I'actualité du secteur
immobilier, a Paris et en régions. Avec des conseils, des astuces, de l'info, vous aurez enfin
toutes les réponses a vos questions !

\ BOUTIQUE

TELESHOP

©SELEXTRA

07:30 MY BOUTIQUE TELESHOP'

TELEACHAT @
Présenté par Marie-Ange Nardi, Charlotte Rosier

Marie-Ange Nardi et Charlotte Rosier, entourées d’inventeurs, d’experts et de testeurs, dévoilent
une sélection de produits astucieux, originaux et exclusifs.

©DA

10:25 TURBO

MAGAZINE @

Présenté par Dominique Chapatte

Magazine des conducteurs et de leurs automobiles, Turbo présente les nouvelles tendances
sociologiques, économiques et écologiques.

©DA

10:55 TURBO

MAGAZINE @

Présenté par Dominique Chapatte

Magazine des conducteurs et de leurs automobiles, Turbo présente les nouvelles tendances
sociologiques, économiques et écologiques.

©DA

11:20 TURBO

MAGAZINE @

Présenté par Dominique Chapatte

Magazine des conducteurs et de leurs automobiles, Turbo présente les nouvelles tendances
sociologiques, économiques et écologiques.
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12:40 METEO
veTEo @

12:45 LE 1245
INFORMATION @

Présenté par Ashley Chevalier
Retrouvez toute 'actualité de la mi-journée.

©Thomas PADILLA / AGENCE 1827 / M6

13:25 UN JOUR, UN DOC WEEK-END

MAGAZINE @

U »

UN DOC Familles, pouvoir d'achat, évasion... « Un jour, un doc week-end » propose une grande variété
de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Frangais. Découvrez le
quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

14:05 UN JOUR, UN DOC WEEK-END

MAGAZINE @
Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc week-end » propose une grande variété
WEEK-END de documentaires et de sujets au coeur des préoccupations des Francais. Découvrez le

quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

15:05 UN JOUR, UN DOC WEEK-END

MAGAZINE @
Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc week-end » propose une grande variété
WEEK-END de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Frangais. Découvrez le

quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

16:00 UN JOUR, UN DOC WEEK-END

! MAGAZINE @
UN DOC Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc week-end » propose une grande variéte
WEEK-END de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Frangais. Découvrez le

quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6
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17:10 66 MINUTES

MAGAZINE @

Présenté par Kareen Guiock Thuram

Reportages, portraits, enquétes, 66 Minutes explore l'actualité de la semaine avec des
reportages sur des faits divers, des phénoménes de société ou des événements de l'actualité
internationale.

©PASCALITO/M6

18:40 66 MINUTES : GRAND FORMAT

I MAGAZINE @
Présenté par Kareen Guiock Thuram

GRAND Fomn Reportages, portraits, enquétes, 66 Minutes : grand format explore |'actualité avec un reportage
sur un fait divers, un phénomeéne de société ou un événement de l'actualité internationale.

19:40 METEO
METEO @

19:45 LE 1945
INFORMATION (H0)

Présenté par Ashley Chevalier
Le journal de M6.

20:10 LE 2010, ANNE-SOPHIE LAPIX

MAGAZINE @

Présenté par Anne-Sophie Lapix

Anne-Sophie Lapix propose une interview exclusive d’'une dizaine de minutes avec une
personnalité marquante de la semaine. Qu'il s’agisse d’une figure connue ou d'un visage

anonyme, les invités viennent de tous horizons : société, culture, sport, politique, international,
©Francois ROELANTS/M6  etC.
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20:40 E=M6

MAGAZINE @

Inondations, éboulements : pourquoi les eaux débordent, pourquoi les montagnes
s’écroulent!

Présenté par Mac Lesggy

Face aux coléres de la nature, les humains sont peu de choses ! De plus en plus souvent ces
©Alexis VERGNES / AGENCE 1827 /M6~ catastrophes naturelles font la une de I'actualité. Mac Lesggy en examine deux avec les
scientifiques : les inondations et les éboulements. Peut-on les prévoir et nous en protéger ?
Direction I'Aiguille du Midi puis Beauvais !

Eboulements : comment la science scrute nos montagnes pour nous protéger !

Ce sont des phénoménes naturels brutaux et trés impressionnants : les éboulements ! Des Alpes
aux Pyrénées en passant par les falaises littorales, ils peuvent couper des routes, des voies
ferrées ou des chemins pendant des mois ! Pourquoi la roche céde-t-elle brusquement ?
Comment s’en protéger ? E=m6 vous emmene sur I'Aiguille du Midi dans une opération de
sécurisation.

Inondations : ce qui les provoque et comment s’en protéger !

Selon les derniéres études de I'Institut national de I'information géographique et forestiere (IGN),
un Frangais sur quatre est exposé a I'aléa inondation, et les inondations sont le premier risque
naturel en France ! Pourquoi I'eau stagne-t-elle a la surface ? Comment les scientifiques
travaillent-ils pour essayer de prévoir au mieux les risques d’'inondations ? Mac se rend a
Beauvais découvrir les derniéres solutions face aux crues.

21:10 CAPITAL

MAGAZINE @

Sécu : révélation sur les nouveaux profiteurs

Présenté par Julien Courbet

Arréts maladie : enquéte sur un dérapage sans fin

C’est un dossier inflammable ! En dix ans, les arréts maladie ont augmenté de 30 %. Codt total
©Benjamin DECOIN/M6 — pour la Sécurité sociale : 17 milliards d’euros, soit I'équivalent du budget de la justice ! Pourtant,
chaque année, les pouvoirs publics serrent la vis : médecins sous surveillance, contréle des
patients et remboursements en baisse. Mais rien n'y fait ! Nous avons remonté la chaine d’un
malaise bien francais. Qui abuse du systéeme ? Face au taux d’absentéisme qui s’aggrave, des
patrons prennent le probléme a bras le corps et multiplient les contréles. Avec des résultats
inquiétants : dans certains secteurs, un arrét sur trois serait injustifié. Prés de cing cents
médecins sont placés sous surveillance par I'’Assurance maladie car ils auraient la main lourde
sur les prescriptions d'arréts de travail. Mais il existe de nombreuses maniéres de contourner ce
systéme... aussi bien pour les médecins que pour les patients.

Médecins : vos urgences, leur business !

Six millions de Frangais sans médecin traitant, des services d'urgences saturés, une réalité qui
touche désormais la majeure partie du territoire. Pour les patients, c’est un casse-téte... mais
pour certains professionnels de santé, c’est un nouveau marché en pleine explosion.
Téléconsultations, centres de soins sans rendez-vous, visites d’'urgence a domicile : face a la
pénurie, de nombreux Francais se résignent a payer plus cher pour étre soignés rapidement. Et
certains médecins suivent la demande car I'urgence, aujourd’hui, ¢ca rapporte, parfois trés gros.
Qui sont ces mercenaires préts a travailler pour le plus offrant ? Comment ces nouveaux circuits
de soins express prospeérent sur les failles de notre systéme de santé, voire pour certains, en
abusent ?

10 euros : et si c'était le vrai prix de vos lunettes ?

Des montures a seulement 3 euros, des verres a 5 euros : et si c'était le juste prix de vos
lunettes ? Ces tarifs imbattables, c’est la promesse d’une nouvelle enseigne qui réve de
dynamiter le marché de l'optique : Blacksheep. Alors que valent vraiment ces modéles made in
China et livrés en trois jours a peine ? Le succes pourrait vite étre au rendez-vous, car les
Francais n'ont jamais payé aussi cher pour s’équiper. Comptez en moyenne 415 euros pour une
paire de lunettes, avec des restes a charge qui explosent. Alors que la France est un des pays
qui compte le plus d’opticiens, pourquoi la concurrence ne fait-elle pas baisser les prix ?
Surenchére d'option, prix de vente a la « téte de la mutuelle », nous avons enquété sur la jungle
des prix. Pour conquérir des clients, un acteur historique joue la carte de l'ultra transparence :
Lunettes pour Tous. Sa promesse : des lunettes a zéro euros, fabriquées sur place en trente
minutes chrono.
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23:15 ENQUETE EXCLUSIVE

ENQUETE
EXCLUSIVE

MAGAZINE @

Fétes, cceurs a prendre et ours géants : bienvenue en Alaska

Présenté par Bernard de la Villardiére

C’est 'une des régions les plus méconnues et les plus visitées des Etats-Unis : I'’Alaska. A peine
740 000 habitants mais deux millions de touristes chaque année, le 49éme Etat américain est
©Benjamin DECOIN/M6  connu pour son climat glacial, ses ours géants et ses aventuriers. Il offre aujourd’hui un nouveau
visage du Grand Nord. Plus festif, plus jeune, I'’Alaska propose aujourd’hui un nouveau visage du
Grand Nord et devient, désormais, une terre d'opportunités !

Fin février par exemple, des visiteurs du monde entier se rendent a Anchorage, la capitale, pour
un festival hors du commun : le Fur Rondy ! 10 000 spectateurs assistent a une vente aux
enchéres déjantée de fourrures, avec course-poursuite en petite tenue dans les rues de la
capitale par -30 degrés.

Susie Carter s'est donnée pour mission d'aider les hommes célibataires d'Alaska a trouver
I'amour. Elle est passée du statut de femme au foyer a celui de businesswoman a la téte de la
plus grande maison d'édition de I'Etat. A travers I'histoire incroyable de Susie, nous pourrons
suivre le parcours d’'un « Alaska Man » pour trouver 'amour. Et passer I'hiver au chaud !

Enfin, au sud-ouest de I'Alaska, I'lle de Kodiak abrite le plus grand carnivore au monde : l'ours
kodiak. Une dizaine de guides organisent des expéditions hors de prix pour découvrir le
gigantesque mammifére dans des lodges tout confort.

00:25 ENQUETE EXCLUSIVE

MAGAZINE @

Trains mythiques, paysages de légende : les nouveaux aventuriers du rail aux Etats-Unis
Présenté par Bernard de la Villardiére

C’est un retour en grace fracassant ! Longtemps délaissé au profit de I'avion et de la voiture, le
train prend sa revanche aux Etats-Unis. Moins cher, plus écologique : les Américains et les
touristes étrangers redécouvrent des lignes mythiques qui ont fagonné le pays. Le Président Joe
©Benjamin DECOINMS  Biden n'y est pas pour rien. Accro au train, celui qu’on surnomme « Amtrack Joe », du nom de la
compagnie des chemins de fer américaine, a lancé un plan d’investissement de soixante-six
milliards de dollars pour relancer le rail.

A Union Square, la gare de Chicago, un train mythique s’élance tous les jours & 14 heures,
direction I'autre bout du pays : San Francisco. Le California Zephyr rallie la céte Ouest en 52
heures. 4 000 kilomeétres, trois fuseaux horaires et des panoramas a couper le souffle ! Au cceur
du Colorado, dans un décor de western, ce sont justement les paysages qui ont fait la
renommée du Durango-Silverton. Tracté par une locomotive a vapeur centenaire, ce train
serpente le long des canyons de la riviere Animas. Un site spectaculaire, accessible uniquement
par le rail.

Fort de ce succes retrouvé, le train attire désormais des businessmen. Des milliardaires
investissent des fortunes pour privatiser des lignes entiéres et rénover les wagons, avec des
matériaux luxueux. Mais le rail, c’est aussi le terrain de jeu historique des « hobos ». George
Graham est un des héritiers de cette grande tradition américaine : depuis les années 1930, des
vagabonds embarquent clandestinement a bord des trains de marchandises, a la recherche de
petits boulots. Aujourd’hui, Georges déjoue les autorités ferroviaires. Il filme ses aventures et les
diffuse sur internet.

ENQUETE
EXCLUSIVE
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. 01:40 ENQUETE EXCLUSIVE

ENQUETE
EXCLUSIVE vrcazne P @
Rixes, meurtres : au coeur de I'hyperviolence des jeunes

Présenté par Bernard de la Villardiére

Les armes circulent de plus en plus chez les mineurs : machettes, couteaux et battes de
baseball remplacent les coups de poings. L'an passé, ces rixes entre bandes, souvent sur fond
d'échecs scolaires et de violences familiales, ont co(té la vie a quatorze jeunes. Ces

©Benjamin DECOINIMG affrontements « initiatiques », version moderne de la Guerre des boutons, prennent parfois une
tournure dramatique.

Les équipes d'Enquéte Exclusive ont suivi la police de Sainte-Genevieve-des-Bois (Essonne) qui
tente d’endiguer ce fléau. Grace a un dispositif de surveillance ciblant les points chauds, les
autorités parviennent a déjouer prés de 200 affrontements par an.

Sur le terrain, entre Clichy-sous-Bois et Montfermeil (Seine-Saint-Denis), les jeunes sont au
coeur de cette escalade, ils sont préts a tout pour leur quartier. Face a eux, des figures de «
grands fréres », comme Adama Camara qui a connu la prison pour tentative de meurtre, tentent
de briser le mythe en montrant la dure réalité de la prison.

Loin des cités, dans des milieux plus apaisés, des adolescents ont aussi grievement blessé et
tué au sein de leur établissement scolaire s’en prenant souvent a des figures féminines
d’autorité. Dans ces cas, encore assez inédits sur notre territoire, professionnels de la justice et
psychologues s’interrogent sur le réle des réseaux sociaux. Non seulement ils exposent les
jeunes a des images souvent treés violentes, mais ils propagent de plus en plus une masculinité
toxique, susceptible de troubler les ados les plus fragiles. A Nogent, dans la Haute-Marne,
Quentin, un collégien, a mortellement poignardé sa surveillante Mélanie en juin dernier, alors
méme qu'une fouille de sacs était effectuée par les gendarmes devant les grilles de
I'établissement. Ce meurtre a sidéré la France, d’autant que ni la famille du meurtrier, ni la
commune semi-rurale, ne sont considérées comme « sensibles ».

Pourquoi des adolescents vont-ils aujourd’hui jusqu’a blesser, ou méme tuer ? Sont-ils le
symptdme d’'une société malade, ou d’une jeunesse sans repére ?

02:50 PROGRAMMES DE NUIT
EMISSION

PROGRAMMES
DE NUIT

©Shutterstock / Marc Moline
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06:00 SCENES DE MENAGES

SERIE @

Votre couple vous désole ? Vous vous lamentez de vivre seul ? Scenes de Ménages va vous
aider a relativiser !

Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Gérard Hernandez (Raymond), David Mora (Fabien), Anne-
Elisabeth Blateau (Emma), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (L€o),
Claudia Mongumu (Louise), Ryad Baxx (Jalil), Fanny Cottengon (Christine), Didier Bénureau (Gilbert), Elodie Poux (Alice),
©Cécile ROGUE /NOON / M6 Majid Berhila (Sofiane)

08:05 MY BOUTIQUE TELESHOP

TELEACHAT @
Présenté par Marie-Ange Nardi, Charlotte Rosier

Marie-Ange Nardi et Charlotte Rosier, entourées d'inventeurs, d’experts et de testeurs, dévoilent
une sélection de produits astucieux, originaux et exclusifs.

OSELEXTRA

09:45 CA PEUT VOUS ARRIVER
CA PEUT

MAGAZINE @

Présenté par Julien Courbet

ARRIVER Julien Courbet va tout tenter pour résoudre vos problémes mais aussi apporter des infos
juridiques et conseils spécifiques. La parole est donnée a toutes les parties pour que toutes les
situations litigieuses trouvent un dénouement positif !

©Benjamin DECOIN/M6

11:30 CA PEUT VOUS ARRIVER CHEZ VOUS
cA PEUT MAGAZINE @
m Présenté par Julien Courbet
ARRIVER

Julien Courbet, entouré d'avocats et d'experts, tente de résoudre vos problémes mais aussi
apporter des infos juridiques et conseils spécifiques. Des envoyés spéciaux sillonnent les
régions, recueillent les témoignages et illustrent les cas en images.

& HEZ VOUS

©Benjamin DECOIN/M6

12:40 METEO
vieTeo @

©M6

12:45 LE 1245
INFORMATION @

Présenté par Nathalie Renoux
Retrouvez toute 'actualité de la mi-journée.

©PASCALITO/M6
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13:35 SCENES DE MENAGES

SERIE @

Votre couple vous désole ? Vous vous lamentez de vivre seul ? Scénes de Ménages va vous
aider a relativiser !
Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Gérard Hernandez (Raymond), David Mora (Fabien), Anne-

Elisabeth Blateau (Emma), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (Léo),
Claudia Mongumu (Louise), Ryad Baxx (Jalil), Fanny Cottengon (Christine), Didier Bénureau (Gilbert), Elodie Poux (Alice),

©Cécile ROGUE / NOON / M6 Majid Berhila (Sofiane)

13:40 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

14:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

15:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au coeur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

16:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

17:30 LA ROUE DE LA FORTUNE

kU@

Présenté par Eric Antoine

Des candidats vont tenter leur chance pour dénicher les mots et expressions cachés, tout en
espérant décrocher les plus gros gains offerts par la roue de la fortune. Mais attention, ils
devront éviter la redoutable banqueroute et les autres pieges qu’elle réserve. Chaque jour, trois
©cecile ROGUEME — candidats s'affrontent a travers cing manches, durant lesquelles ils doivent résoudre une énigme
en découvrant un mot ou des expressions. Trouver une consonne leur rapporte de l'argent,
tandis que les voyelles sont payantes. A la fin de la cinquiéme manche, celui ayant amassé le
plus d'argent accéde a la finale, ce qui lui offre le droit de revenir le lendemain. Lors de la finale,
il peut remporter jusqu'a 20 000 euros ou un voyage, a condition de résoudre une ultime énigme
en seulement 10 secondes !
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18:35 LA MEILLEURE BOULANGERIE DE FRANCE

kU@

Saison 13 : Alsace

La Meilleure Boulangerie de France repart pour un road-trip a travers toutes les régions de
I'Hexagone. Ce nouveau voyage gourmand a la découverte des plus belles boulangeries sera
aussi I'occasion de faire un véritable tour de France du terroir, de producteurs locaux et du
©Julien THEUIL/ M6 patrimoine culturel. La cheffe patissieére Chiara Serpaggi intégre le jury composé de Bruno
Cormerais, Noémie Honiat et Michel Sarran, et I'équipe sera parfois accompagnée du chef
Danny Khezzar, qui viendra lui aussi partager cette aventure.

Avec Bruno Cormerais, Chiara Serpaggi, Michel Sarran

19:40 METEO
METEO @

19:45 LE 1945
INFORMATION (o)

Présenté par Cyrielle Stadler
Le journal de M6.

©Ade ADJOU/M6

20:40 SCENES DE MENAGES

SERIE @

Emma et Fabien préparent leur mariage avec quelques désaccords. Camille connait le succes
avec son centre de bien-étre, rivalisant avec Philippe. José et Liliane envisagent de nouveaux
horizons professionnels. Sofiane et Alice sont débordés par leur épicerie florissante. Léo et
Leslie, face a la trentaine, se remettent en question. Méme Raymond pourrait connaitre un
©Alexandre ISARD / Pasco & Co / Cécile ROGUE /  regain romantique. Encore une année pleine de surprises et d'évolutions pour tous les couples !

NOON / M6
Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Anne-Elisabeth Blateau (Emma), David Mora (Fabien), Gérard

Hernandez (Raymond), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (Léo),
Elodie Poux (Alice), Majid Berhila (Sofiane)

21:10 MARIES AU PREMIER REGARD

DIVERTISSEMENT @

Saison 10 : Emission 2 (1/2)

Pour cette 10e saison, jamais I'amour ne triomphera autant ! Estelle Dossin et Marie Tapernoux
vont plus loin afin de répondre aux espoirs de 16 nouveaux célibataires. Les expertes innovent
avec un nouvel algorithme analysant I'attraction physique. Au programme également : deux
©lA/M6  mariages simultanés de deux sceurs célibataires, I'union de deux personnes s'étant
probablement déja rencontrées et un couple avec un taux de compatibilité record de 90 % !
Avec Estelle Dossin, Marie Tapernoux

au premier regard
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22:10 MARIES AU PREMIER REGARD

DIVERTISSEMENT @

Saison 10 : Emission 2 (2/2)

Pour cette 10e saison, jamais I'amour ne triomphera autant ! Estelle Dossin et Marie Tapernoux
vont plus loin afin de répondre aux espoirs de 16 nouveaux célibataires. Les expertes innovent
avec un nouvel algorithme analysant l'attraction physique. Au programme également : deux
eA/M6  mariages simultanés de deux sceurs célibataires, I'union de deux personnes s'étant
probablement déja rencontrées et un couple avec un taux de compatibilité record de 90 % !
Avec Estelle Dossin, Marie Tapernoux

23:25 QUI VEUT EPOUSER MON FILS ?

DIVERTISSEMENT @ @

Emission 2

Présenté par Delphine Wespiser

lls cherchent I'amour... elles cherchent la belle-fille parfaite... ou le gendre idéal ! Ils sont
célibataires, séduisants, parfois un peu maladroits en amour... et toujours trés (tres) proches de
©patrick ROBERT/W9  leur mére. Quatre célibataires, vivant encore chez leurs parents pour certains, partent a la
recherche de I'amour sous la surveillance de leur mére... trés protectrice !

A chaque étape de I'expérience - speed-datings, premiers rendez-vous a Paris, séjour chez
belle-maman ou week-end en amoureux a I'étranger - les mamans auront leur mot a dire dans le
choix des prétendant(e)s de leur fils.

A la fin de I'aventure, choisiront-ils de partir avec I'élu(e) de leur coeur ou préféreront-ils rester
chez leur mere ? Auront-ils le courage de quitter celle qui, jusqu’a maintenant, était la femme de
leur vie ? Le choix des célibataires concordera-t-il avec celui des méres ?

Avec Anthony, Joélle, Nicolas, Carole, Kilian, Karine, Serge, Anne-Marie

00:25 ET SI ON SE RENCONTRAIT ?

| DIVERTISSEMENT @
ﬂ & | Saison 3-épisode 11

~ ® Suivez les incroyables histoires d’amour de ces couples qui ont craqué virtuellement I'un pour
I'autre, et qui se rencontrent pour la premiére fois en vrai. Cette fois, c’est au chateau de Serans,
dans I'Oise, que ces amoureux virtuels vont passer du fantasme a la réalité. Et leurs histoires

{ vont, comme toujours, vous faire vibrer. Au programme : de I'amour bien sir, avec des coups de
©Natacha GONZALEZ/ M6 foudre dés le premier regard et des baisers passionnés au bout de quelques minutes en face-a-
face, mais aussi d’énormes déceptions. Une chose est sire, le passage du virtuel au réel ne
vous laissera pas de marbre !

et sion se
rencon‘rrow’r ?

01:30 ET SI ON SE RENCONTRAIT ?

DIVERTISSEMENT @
Saison 3 - épisode 15
Suivez les incroyables histoires d’amour de ces couples qui ont craqué virtuellement I'un pour
I'autre, et qui se rencontrent pour la premiére fois en vrai. Cette fois, c’est au chateau de Serans,
dans I'Oise, que ces amoureux virtuels vont passer du fantasme a la réalité. Et leurs histoires

! i vont, comme toujours, vous faire vibrer. Au programme : de 'amour bien sir, avec des coups de
©Natacha GONZALEZ/ M6 foudre dés le premier regard et des baisers passionnés au bout de quelques minutes en face-a-
face, mais aussi d’énormes déceptions. Une chose est sire, le passage du virtuel au réel ne
vous laissera pas de marbre !

et sion se.
encontrait ?

02:20 ET SI ON SE RENCONTRAIT ?

DIVERTISSEMENT @

Saison 2 - épisode 6

Comme des millions de Frangais, ils se sont rencontrés en ligne, sur les réseaux sociaux, un
forum de discussion ou une application de rencontres, et ont décidé de franchir le pas, en
passant du fantasme a la réalité. lls se sont donné rendez-vous dans le chateau d’Ermenonville,
aux portes de Paris, un lieu propice au romantisme pour une premiere rencontre. Mais que va-t-il
©STUDIO8Y  se passer lorsqu'ils se verront pour la premiére fois ?
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03:10 PROGRAMMES DE NUIT
EMISSION

PROGRAMME

DE NUIT

©Shutterstock / Marc Moline
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06:00 SCENES DE MENAGES

SERIE @

Votre couple vous désole ? Vous vous lamentez de vivre seul ? Scenes de Ménages va vous
aider a relativiser !

Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Gérard Hernandez (Raymond), David Mora (Fabien), Anne-
Elisabeth Blateau (Emma), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (L€o),
Claudia Mongumu (Louise), Ryad Baxx (Jalil), Fanny Cottengon (Christine), Didier Bénureau (Gilbert), Elodie Poux (Alice),
©Cécile ROGUE /NOON / M6 Majid Berhila (Sofiane)

08:05 MY BOUTIQUE TELESHOP

TELEACHAT @
Présenté par Marie-Ange Nardi, Charlotte Rosier

Marie-Ange Nardi et Charlotte Rosier, entourées d'inventeurs, d’experts et de testeurs, dévoilent
une sélection de produits astucieux, originaux et exclusifs.

OSELEXTRA

09:45 CA PEUT VOUS ARRIVER
CA PEUT

MAGAZINE @

Présenté par Julien Courbet

ARRIVER Julien Courbet va tout tenter pour résoudre vos problémes mais aussi apporter des infos
juridiques et conseils spécifiques. La parole est donnée a toutes les parties pour que toutes les
situations litigieuses trouvent un dénouement positif !

©Benjamin DECOIN/M6

11:30 CA PEUT VOUS ARRIVER CHEZ VOUS
cA PEUT MAGAZINE @
m Présenté par Julien Courbet
ARRIVER

Julien Courbet, entouré d'avocats et d'experts, tente de résoudre vos problémes mais aussi
apporter des infos juridiques et conseils spécifiques. Des envoyés spéciaux sillonnent les
régions, recueillent les témoignages et illustrent les cas en images.

& HEZ VOUS

©Benjamin DECOIN/M6

12:40 METEO
vieTeo @

©M6

12:45 LE 1245
INFORMATION @

Présenté par Nathalie Renoux
Retrouvez toute 'actualité de la mi-journée.

©PASCALITO/M6
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13:35 SCENES DE MENAGES

SERIE @

Votre couple vous désole ? Vous vous lamentez de vivre seul ? Scénes de Ménages va vous
aider a relativiser !
Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Gérard Hernandez (Raymond), David Mora (Fabien), Anne-

Elisabeth Blateau (Emma), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (Léo),
Claudia Mongumu (Louise), Ryad Baxx (Jalil), Fanny Cottengon (Christine), Didier Bénureau (Gilbert), Elodie Poux (Alice),

©Cécile ROGUE / NOON / M6 Majid Berhila (Sofiane)

13:40 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

14:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

15:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au coeur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

16:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

17:30 LA ROUE DE LA FORTUNE

kU@

Présenté par Eric Antoine

Des candidats vont tenter leur chance pour dénicher les mots et expressions cachés, tout en
espérant décrocher les plus gros gains offerts par la roue de la fortune. Mais attention, ils
devront éviter la redoutable banqueroute et les autres pieges qu’elle réserve. Chaque jour, trois
©cecile ROGUEME — candidats s'affrontent a travers cing manches, durant lesquelles ils doivent résoudre une énigme
en découvrant un mot ou des expressions. Trouver une consonne leur rapporte de l'argent,
tandis que les voyelles sont payantes. A la fin de la cinquiéme manche, celui ayant amassé le
plus d'argent accéde a la finale, ce qui lui offre le droit de revenir le lendemain. Lors de la finale,
il peut remporter jusqu'a 20 000 euros ou un voyage, a condition de résoudre une ultime énigme
en seulement 10 secondes !
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18:35 LA MEILLEURE BOULANGERIE DE FRANCE

kU@

Saison 13 : Alsace

La Meilleure Boulangerie de France repart pour un road-trip a travers toutes les régions de
I'Hexagone. Ce nouveau voyage gourmand a la découverte des plus belles boulangeries sera
aussi I'occasion de faire un véritable tour de France du terroir, de producteurs locaux et du
©Julien THEUIL/ M6 patrimoine culturel. La cheffe patissieére Chiara Serpaggi intégre le jury composé de Bruno
Cormerais, Noémie Honiat et Michel Sarran, et I'équipe sera parfois accompagnée du chef
Danny Khezzar, qui viendra lui aussi partager cette aventure.

Avec Bruno Cormerais, Chiara Serpaggi, Michel Sarran

19:40 METEO
METEO @

»n

Meilleure

i

19:45 LE 1945
INFORMATION (o)

Présenté par Cyrielle Stadler
Le journal de M6.

©Ade ADJOU/M6

20:40 SCENES DE MENAGES

SERIE @

Emma et Fabien préparent leur mariage avec quelques désaccords. Camille connait le succes
avec son centre de bien-étre, rivalisant avec Philippe. José et Liliane envisagent de nouveaux
horizons professionnels. Sofiane et Alice sont débordés par leur épicerie florissante. Léo et
Leslie, face a la trentaine, se remettent en question. Méme Raymond pourrait connaitre un
CAlexandre ISARD / Pasco & Co / Cécle ROGUE regain romantique. Encore une année pleine de surprises et d'évolutions pour tous les couples !
Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Anne-Elisabeth Blateau (Emma), David Mora (Fabien), Gérard

Hernandez (Raymond), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (Léo),
Elodie Poux (Alice), Majid Berhila (Sofiane)

21:10 INDIANA JONES ET LA DERNIERE CROISADE

LonG METRAGE @ @i €D

Réalisé par Steven Spielberg - Etats-Unis d'Amérique - 1989

Titre original : INDIANA JONES AND THE LAST CRUSADE

Les ennemis nazis d'Indy sont de retour et ont kidnappé son peére, le Professeur Henry Jones Sr,
pour les aider dans leur recherche du Saint Graal. Suivant sa piste de 'Amérique a Venise, en
passant par les déserts de la Terre Sainte, c'est a Indy de sauver son peére et de protéger le
Graal dans cette course contre le temps !

Avec Harrison Ford (Docteur Henry « Indiana » Jones), Sean Connery (Professeur Henry Jones Sr.), Denholm Elliott

(Marcus Brody), John Rhys-Davies (Sallah), Julian Glover (Walter Donovan), Alison Doody (Docteur Elsa Schneider), River
Phoenix (Indiana Jones jeune), Michael P. Byrne (Vogel)




PRO

MARDI 3 MARS

23:30 INDIANA JONES ET LE TEMPLE MAUDIT

Long vETRAGE {) @ @i D

Réalisé par Steven Spielberg - Etats-Unis d'’Amérique - 1984

Titre original : INDIANA JONES AND THE TEMPLE OF DOOM

Aprés un combat au-dessus de I'Himalaya, Indiana Jones, accompagné de son acolyte Demi-
Lune et de la chanteuse de cabaret Willie Scott, finit par s'écraser en plein coeur de I'inde, dans
un village ou les enfants ont été capturés pour travailler de force dans une mine surprotégée. Le
CTCMDA trio est regu par un enfant maharadjah, souverain du lieu, mais qui est sous la domination des
redoutables mollahs Ram et Chattar Lal depuis le vol d'une pierre magique. Indy décide alors de
libérer les enfants, rendre le pouvoir au jeune maharadjah et ramener cette pierre dans le petit
village...

Avec Harrison Ford (Docteur Henry « Indiana » Jones), Kate Capshaw (Willie Scott), Jonathan Ke Quan (Demi-Lune),

Amrish Puri (mollah Ram), Roshan Seth (mollah Chattar Lal), Philip Stone (Capitaine Blumburtt), Dan Aykroyd (Weber),
David Yip (Wu Han)

01:40 PROGRAMMES DE NUIT

g EMISSION
PROGRAMM
DE NUIT

©Shutterstock / Marc Moline



PRO

MERCREDI 4 MARS

06:00 SCENES DE MENAGES

SERIE @

Votre couple vous désole ? Vous vous lamentez de vivre seul ? Scenes de Ménages va vous
aider a relativiser !

Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Gérard Hernandez (Raymond), David Mora (Fabien), Anne-
Elisabeth Blateau (Emma), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (L€o),
Claudia Mongumu (Louise), Ryad Baxx (Jalil), Fanny Cottengon (Christine), Didier Bénureau (Gilbert), Elodie Poux (Alice),
©Cécile ROGUE /NOON / M6 Majid Berhila (Sofiane)

08:05 MY BOUTIQUE TELESHOP

TELEACHAT @
Présenté par Marie-Ange Nardi, Charlotte Rosier

Marie-Ange Nardi et Charlotte Rosier, entourées d'inventeurs, d’experts et de testeurs, dévoilent
une sélection de produits astucieux, originaux et exclusifs.

OSELEXTRA

09:45 CA PEUT VOUS ARRIVER
CA PEUT

MAGAZINE @

Présenté par Julien Courbet

ARRIVER Julien Courbet va tout tenter pour résoudre vos problémes mais aussi apporter des infos
juridiques et conseils spécifiques. La parole est donnée a toutes les parties pour que toutes les
situations litigieuses trouvent un dénouement positif !

©Benjamin DECOIN/M6

11:30 CA PEUT VOUS ARRIVER CHEZ VOUS
cA PEUT MAGAZINE @
m Présenté par Julien Courbet
ARRIVER

Julien Courbet, entouré d'avocats et d'experts, tente de résoudre vos problémes mais aussi
apporter des infos juridiques et conseils spécifiques. Des envoyés spéciaux sillonnent les
régions, recueillent les témoignages et illustrent les cas en images.

& HEZ VOUS

©Benjamin DECOIN/M6

12:40 METEO
vieTeo @

©M6

12:45 LE 1245
INFORMATION @

Présenté par Nathalie Renoux
Retrouvez toute 'actualité de la mi-journée.

©PASCALITO/M6




PRO

MERCREDI 4 MARS

13:35 SCENES DE MENAGES

SERIE @

Votre couple vous désole ? Vous vous lamentez de vivre seul ? Scénes de Ménages va vous
aider a relativiser !
Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Gérard Hernandez (Raymond), David Mora (Fabien), Anne-

Elisabeth Blateau (Emma), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (Léo),
Claudia Mongumu (Louise), Ryad Baxx (Jalil), Fanny Cottengon (Christine), Didier Bénureau (Gilbert), Elodie Poux (Alice),

©Cécile ROGUE / NOON / M6 Majid Berhila (Sofiane)

13:40 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

14:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

15:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au coeur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

16:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

17:30 LA ROUE DE LA FORTUNE

kU@

Présenté par Eric Antoine

Des candidats vont tenter leur chance pour dénicher les mots et expressions cachés, tout en
espérant décrocher les plus gros gains offerts par la roue de la fortune. Mais attention, ils
devront éviter la redoutable banqueroute et les autres pieges qu’elle réserve. Chaque jour, trois
©cecile ROGUEME — candidats s'affrontent a travers cing manches, durant lesquelles ils doivent résoudre une énigme
en découvrant un mot ou des expressions. Trouver une consonne leur rapporte de l'argent,
tandis que les voyelles sont payantes. A la fin de la cinquiéme manche, celui ayant amassé le
plus d'argent accéde a la finale, ce qui lui offre le droit de revenir le lendemain. Lors de la finale,
il peut remporter jusqu'a 20 000 euros ou un voyage, a condition de résoudre une ultime énigme
en seulement 10 secondes !




PRO

MERCREDI 4 MARS

18:35 LA MEILLEURE BOULANGERIE DE FRANCE

kU@

Saison 13 : Alsace

La Meilleure Boulangerie de France repart pour un road-trip a travers toutes les régions de
I'Hexagone. Ce nouveau voyage gourmand a la découverte des plus belles boulangeries sera
aussi I'occasion de faire un véritable tour de France du terroir, de producteurs locaux et du
©Julien THEUIL/ M6 patrimoine culturel. La cheffe patissieére Chiara Serpaggi intégre le jury composé de Bruno
Cormerais, Noémie Honiat et Michel Sarran, et I'équipe sera parfois accompagnée du chef
Danny Khezzar, qui viendra lui aussi partager cette aventure.

Avec Bruno Cormerais, Chiara Serpaggi, Michel Sarran

19:40 METEO
METEO @

©JO ZHOU / PIERRE OLIVIER / M6

19:45 LE 1945
INFORMATION (o)

Présenté par Cyrielle Stadler
Le journal de M6.

©Ade ADJOU/M6

20:40 SCENES DE MENAGES

SERIE @

Emma et Fabien préparent leur mariage avec quelques désaccords. Camille connait le succes
avec son centre de bien-étre, rivalisant avec Philippe. José et Liliane envisagent de nouveaux
horizons professionnels. Sofiane et Alice sont débordés par leur épicerie florissante. Léo et
Leslie, face a la trentaine, se remettent en question. Méme Raymond pourrait connaitre un
©Alexandre ISARD / Pasco & Co / Cécile ROGUE /  regain romantique. Encore une année pleine de surprises et d'évolutions pour tous les couples !

NOON / M6
Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Anne-Elisabeth Blateau (Emma), David Mora (Fabien), Gérard

Hernandez (Raymond), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (Léo),
Elodie Poux (Alice), Majid Berhila (Sofiane)




PRO

MERCREDI 4 MARS

21:10 TOP CHEF

JEU @

Saison 17 : Emission 1 (1/2)

Présenté par Stéphane Rotenberg

Cette saison, Top Chef renverse la table et sort de ses murs. Chaque semaine, les jurés
testeront les candidats dans un univers culinaire différent. Le vainqueur de Top Chef sera celui
©Thomas BRAUT /M6 ou celle qui représentera au mieux le chef de demain, capable de se diversifier et de faire
rayonner sa cuisine dans de multiples endroits et formats avec toujours la méme exigence.
Pour cela, le concours sort les candidats de leur zone de confort et toutes les épreuves seront
externalisées dans des décors exceptionnels.

Les brigades disparaissent et les cinq chefs - Hélene Darroze, Stéphanie Le Quellec, Philippe
Etchebest, Paul Pairet et Glenn Viel - redeviennent des jurés a part entiére. Chaque candidat
devra désormais affronter seul le regard du jury, défendre sa cuisine, son idée, son talent.

Le jury de Top Chef a décidé d'envoyer les candidats dans le sanctuaire de la comfort food : un
restaurant de montagne ou clients et grands chefs attendent impatiemment leurs créations pour
un menu alliant réconfort et gastronomie. A Tignes, dans le restaurant Le Panoramic & 3 000
metres d’altitude, les candidats vont revisiter le fromage fondu et croustillant puis le fameux
chocolat chaud, sous I'ceil des jurés et des chefs invités : Clément Bouvier (chef du Panoramic)
et Yann Couvreur. Qui parviendra le mieux a métamorphoser ces plats simples en chefs-d'ceuvre
culinaires impressionnants ?

Avec Hélene Darroze, Stéphanie Le Quellec, Philippe Etchebest, Paul Pairet, Glenn Viel

22:10 TOP CHEF

JEU @

Saison 17 : Emission 1 (2/2)

Présenté par Stéphane Rotenberg

Le jury de Top Chef a décidé d'envoyer les candidats dans le sanctuaire de la comfort food : un
restaurant de montagne ou clients et grands chefs attendent impatiemment leurs créations pour
©Thomas BRAUT/M6  un menu alliant réconfort et gastronomie. A Tignes, dans le restaurant Le Panoramic & 3 000
meétres d'altitude, les candidats vont revisiter le fromage fondu et croustillant puis le fameux
chocolat chaud, sous I'eeil des jurés et des chefs invités : Clément Bouvier (chef du Panoramic)
et Yann Couvreur. Qui parviendra le mieux a métamorphoser ces plats simples en chefs-d'ceuvre
culinaires impressionnants ?

Avec Hélene Darroze, Stéphanie Le Quellec, Philippe Etchebest, Paul Pairet, Glenn Viel

23:30 TOP CHEF : LE CONCOURS PARALLELE

U@

Saison 17 : Emission 1

Présenté par Stéphane Rotenberg
LE CONCOURS 2 PN . N . .
PARALLELE Cette année encore va se tenir, a I'abri des regards, le concours paralléle de Top Chef qui voit
s'affronter chaque semaine les cuisiniers éliminés du concours. A l'issue de cette compétition
©Julien THEUIL/Thomas BRAUT/M6 — secréte, deux d'entre eux feront leur retour dans Top Chef.
Pour sélectionner ces deux candidats, le jury de Top Chef a missionné deux grands chefs :
Fabien Ferré, le plus jeune chef francgais triplement étoilé, et Yoann Conte, chef doublement
étoilé. Ces deux chefs seront accompagnés de Francois-Régis Gaudry pour challenger les
candidats sur différents themes et choisir les deux meilleurs, ceux qui pourront réintégrer le
concours aux portes des phases finales !
Avec Fabien Ferré, Yoann Conte, Frangois-Régis Gaudry




PRO

MERCREDI 4 MARS

00:35 LES SECRETS DES CHEFS

MAGAZINE @
P DES CHEFS Chefs : la cuisine de génération en génération

Ils ont en commun la passion de la cuisine, du savoir-faire et des bons produits. Leurs tables
sont connues de la France entiére ou de leur région. Mais quand il s'agit de passer le flambeau,
comment cela se passe derriere les fourneaux ? Suivez de grands chefs qui passent le relais.
Chez les Marin, prés du lac du Bourget, Valentin est désormais seul aux commandes du

©DATMG - restaurant Lamartine, 1 étoile, créé par son pére Pierre. Mais le pére n'est jamais trés loin et la
mére s'occupe toujours de la décoration. On ne lache pas comme ¢a une affaire hissée aux
étoiles Michelin en 1989. Et si Valentin se langait dans la course pour une 2e étoile ?

Il'y a 50 ans, Bernard Loiseau reprenait son relais chateau pour le hisser au niveau 3 étoiles.
Depuis sa mort, son épouse Dominique et ses filles Blanche et Bérengére sont les gardiennes
du temple. Elles poursuivent I'héritage avec passion. Comment renouveler I'histoire de ce relais
chateau tout en garantissant son authenticité. A 'occasion des 50 ans, Blanche a retrouvé un
menu 100 % végétal qui sera pour la premiéere fois remis a la carte.

Enfin, suivez la transmission du restaurant la Bouitte, tenu par les Meilleur ! C'est le nom de
famille de René, 75 ans, et son fils Maxime, 48 ans. L'an passé, ce fut un choc : la perte de leur
3e étoile. Depuis, René s'est remis en question et Maxime a pris le lead pour la reconquéte de la
3e étoile. Maxime voit encore plus loin : ses enfant sont déja en cuisine. Une transmission en
marche sur trois générations.

01:35 LES SECRETS DES CHEFS

MAGAZINE @
LES SECRET EH S CHEFS Ces Francais qui nourrissent New York
Et si la capitale de la gastronomie frangaise n'était pas Paris mais... New York ? « Big Apple »,
son surnom, voit exploser des nouveaux talents formés en France et préts a satisfaire I'appétit
de cette mégalopole américaine. Des chefs, des patissiers, des boulangers, des cenologues, des
producteurs, des artisans... Tous Frangais et surtout tous reconnus pour leur savoir-faire unique.
©DATME - New York, ville en plein essor avec ses nouveaux quartiers, compte environ 80 000 Frangais. La
« French touch » du luxe et de la cuisine se concentre dans le quartier d’'East End. Restaurants
et boulangeries-patisseries tenus par nos compatriotes pullulent sur la Cinquieme Avenue.
New York, ville aux 31 000 restaurants, compte 155 « tables » francaises dont 18 inscrites au
guide Michelin. Des classiques, des modernes, et des inclassables. Alors qui sont ces Frenchies
qui nourrissent New York ? Rencontres gourmandes avec ceux qui font rayonner la gastronomie
francgaise de I'autre coté de I'Atlantique.

02:15 PROGRAMMES DE NUIT
EMISSION

PROGRAMMES
DE NUIT

©Shutterstock / Marc Moline



PRO

JEUDI 5 MARS

06:00 SCENES DE MENAGES

SERIE @

Votre couple vous désole ? Vous vous lamentez de vivre seul ? Scenes de Ménages va vous
aider a relativiser !

Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Gérard Hernandez (Raymond), David Mora (Fabien), Anne-
Elisabeth Blateau (Emma), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (L€o),
Claudia Mongumu (Louise), Ryad Baxx (Jalil), Fanny Cottengon (Christine), Didier Bénureau (Gilbert), Elodie Poux (Alice),
©Cécile ROGUE /NOON / M6 Majid Berhila (Sofiane)

08:05 MY BOUTIQUE TELESHOP

TELEACHAT @
Présenté par Marie-Ange Nardi, Charlotte Rosier

Marie-Ange Nardi et Charlotte Rosier, entourées d'inventeurs, d’experts et de testeurs, dévoilent
une sélection de produits astucieux, originaux et exclusifs.

OSELEXTRA

09:45 CA PEUT VOUS ARRIVER
CA PEUT

MAGAZINE @

Présenté par Julien Courbet

ARRIVER Julien Courbet va tout tenter pour résoudre vos problémes mais aussi apporter des infos
juridiques et conseils spécifiques. La parole est donnée a toutes les parties pour que toutes les
situations litigieuses trouvent un dénouement positif !

©Benjamin DECOIN/M6

11:30 CA PEUT VOUS ARRIVER CHEZ VOUS
cA PEUT MAGAZINE @
m Présenté par Julien Courbet
ARRIVER

Julien Courbet, entouré d'avocats et d'experts, tente de résoudre vos problémes mais aussi
apporter des infos juridiques et conseils spécifiques. Des envoyés spéciaux sillonnent les
régions, recueillent les témoignages et illustrent les cas en images.

& HEZ VOUS

©Benjamin DECOIN/M6

12:40 METEO
vieTeo @

©M6

12:45 LE 1245
INFORMATION @

Présenté par Nathalie Renoux
Retrouvez toute 'actualité de la mi-journée.

©PASCALITO/M6




PRO

JEUDI 5 MARS

13:35 SCENES DE MENAGES

SERIE @

Votre couple vous désole ? Vous vous lamentez de vivre seul ? Scénes de Ménages va vous
aider a relativiser !
Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Gérard Hernandez (Raymond), David Mora (Fabien), Anne-

Elisabeth Blateau (Emma), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (Léo),
Claudia Mongumu (Louise), Ryad Baxx (Jalil), Fanny Cottengon (Christine), Didier Bénureau (Gilbert), Elodie Poux (Alice),

©Cécile ROGUE / NOON / M6 Majid Berhila (Sofiane)

13:40 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

14:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

15:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au coeur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

16:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

17:30 LA ROUE DE LA FORTUNE

kU@

Présenté par Eric Antoine

Des candidats vont tenter leur chance pour dénicher les mots et expressions cachés, tout en
espérant décrocher les plus gros gains offerts par la roue de la fortune. Mais attention, ils
devront éviter la redoutable banqueroute et les autres pieges qu’elle réserve. Chaque jour, trois
©cecile ROGUEME — candidats s'affrontent a travers cing manches, durant lesquelles ils doivent résoudre une énigme
en découvrant un mot ou des expressions. Trouver une consonne leur rapporte de l'argent,
tandis que les voyelles sont payantes. A la fin de la cinquiéme manche, celui ayant amassé le
plus d'argent accéde a la finale, ce qui lui offre le droit de revenir le lendemain. Lors de la finale,
il peut remporter jusqu'a 20 000 euros ou un voyage, a condition de résoudre une ultime énigme
en seulement 10 secondes !




PRO

JEUDI 5 MARS

18:35 LA MEILLEURE BOULANGERIE DE FRANCE

kU@

Saison 13 : Alsace

La Meilleure Boulangerie de France repart pour un road-trip a travers toutes les régions de
I'Hexagone. Ce nouveau voyage gourmand a la découverte des plus belles boulangeries sera
aussi I'occasion de faire un véritable tour de France du terroir, de producteurs locaux et du
©Julien THEUIL/ M6 patrimoine culturel. La cheffe patissieére Chiara Serpaggi intégre le jury composé de Bruno
Cormerais, Noémie Honiat et Michel Sarran, et I'équipe sera parfois accompagnée du chef
Danny Khezzar, qui viendra lui aussi partager cette aventure.

Avec Bruno Cormerais, Chiara Serpaggi, Michel Sarran

19:40 METEO
METEO @

©JO ZHOU / PIERRE OLIVIER / M6

19:45 LE 1945
INFORMATION (o)

Présenté par Cyrielle Stadler
Le journal de M6.

©Ade ADJOU/M6

20:40 SCENES DE MENAGES

SERIE @

Emma et Fabien préparent leur mariage avec quelques désaccords. Camille connait le succes
avec son centre de bien-étre, rivalisant avec Philippe. José et Liliane envisagent de nouveaux
horizons professionnels. Sofiane et Alice sont débordés par leur épicerie florissante. Léo et
Leslie, face a la trentaine, se remettent en question. Méme Raymond pourrait connaitre un
©Alexandre ISARD / Pasco & Co / Cécile ROGUE /  regain romantique. Encore une année pleine de surprises et d'évolutions pour tous les couples !

NOON / M6
Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Anne-Elisabeth Blateau (Emma), David Mora (Fabien), Gérard

Hernandez (Raymond), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (Léo),
Elodie Poux (Alice), Majid Berhila (Sofiane)




PRO

JEUDI 5 MARS

21:10 PEKIN EXPRESS : AU ROYAUME DES DRAGONS

JEU @

Saison 22 : Emission 1 (1/2)

Présenté par Stéphane Rotenberg

Cette saison, les regles se durcissent avec une nouveauté majeure : la connexion interdite.
Désormais, les locaux n'auront plus le droit d’utiliser ni GPS ni téléphone pour aider les
©lA/PATRICK ROBERT /M6 candidats. Les équipes devront faire du stop a I'ancienne, munies d'une simple carte. Fini aussi
les indications traduites pour trouver un hébergement le soir : la barriere de la langue redevient
un obstacle majeur. Le duel final de chaque étape opposera les deux derniers binbmes du
classement.

Au programme pour les dix binbmes en compétition : une route exceptionnelle, au royaume des
dragons, un itinéraire unique qui traverse le Népal, le Yunnan - I'une des plus belles régions de
Chine - et la Thailande.

Le départ de cette 22e saison de Pékin Express se fait dans un Népal paisible et grandiose, petit
pays perché sur le toit du monde, recouvert en grande partie de montagnes et dominé par le
mythique mont Everest. Dés le début de la premiére étape, a peine arrivés, les candidats seront
immédiatement plongés dans I'aventure, direction les contreforts de I’'Himalaya. Bivouac en
pleine nature, départ sur les chapeaux de roue : le retour a une aventure plus dure est
instantané.

La rencontre avec le peuple népalais marquera profondément les équipes. Dans ce pays
imprégné de spiritualité bouddhiste, ou les monastéres rythment le quotidien et ou le temps
semble parfois suspendu, les candidats découvriront une population d’'une gentillesse et d'une
bienveillance remarquables, ou I'entraide et I'accueil de I'autre sont des valeurs essentielles.
Mais personne ne le sait encore : dans quelques jours, une crise majeure viendra bouleverser le
Népal. Une révolte aussi soudaine que violente va perturber le tournage, et les candidats en
seront les témoins directs.

22:10 PEKIN EXPRESS : AU ROYAUME DES DRAGONS

JEU @

Saison 22 : Emission 1 (2/2)

Présenté par Stéphane Rotenberg

Le départ de cette 22e saison de Pékin Express se fait dans un Népal paisible et grandiose, petit
pays perché sur le toit du monde, recouvert en grande partie de montagnes et dominé par le
©IA/PATRICK ROBERT /M6 mythique mont Everest. Dés le début de la premiére étape, a peine arrivés, les candidats seront
immédiatement plongés dans I'aventure, direction les contreforts de I'Himalaya. Bivouac en
pleine nature, départ sur les chapeaux de roue : le retour a une aventure plus dure est
instantané.

La rencontre avec le peuple népalais marquera profondément les équipes. Dans ce pays
imprégné de spiritualité bouddhiste, ol les monasteres rythment le quotidien et ou le temps
semble parfois suspendu, les candidats découvriront une population d’'une gentillesse et d’'une
bienveillance remarquables, ou I'entraide et I'accueil de I'autre sont des valeurs essentielles.
Mais personne ne le sait encore : dans quelques jours, une crise majeure viendra bouleverser le
Népal. Une révolte aussi soudaine que violente va perturber le tournage, et les candidats en
seront les témoins directs.

23:20 LE MAILLON FAIBLE

U@

Présenté par Olivier Minne

lls ne sont pas de la méme famille... lls ne sont pas amis... lls ne se connaissent méme pas...
Et pourtant, huit candidats vont devoir jouer en équipe ! Dans chaque manche, un candidat sera
éliminé par les autres joueurs car il aura été considéré comme étant « le maillon faible ». A la fin,
un seul d’entre eux pourra remporter le gain final ; les sept autres repartiront les mains vides.
©Thomas PADILLATAGENCE 1827/M6 - Syspense, culture générale et éliminations sans concession, le jeu culte est de retour !
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00:20 LE MAILLON FAIBLE

kU@

Présenté par Olivier Minne

lls ne sont pas de la méme famille... lls ne sont pas amis... lls ne se connaissent méme pas...
Et pourtant, huit candidats vont devoir jouer en équipe ! Dans chaque manche, un candidat sera
éliminé par les autres joueurs car il aura été considéré comme étant « le maillon faible ». A la fin,
un seul d’entre eux pourra remporter le gain final ; les sept autres repartiront les mains vides.
©Thomas PADILLA/AGENCE 1827/M6  gyspense, culture générale et éliminations sans concession, le jeu culte est de retour !
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06:00 SCENES DE MENAGES

SERIE @

Votre couple vous désole ? Vous vous lamentez de vivre seul ? Scenes de Ménages va vous
aider a relativiser !

Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Gérard Hernandez (Raymond), David Mora (Fabien), Anne-
Elisabeth Blateau (Emma), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (L€o),
Claudia Mongumu (Louise), Ryad Baxx (Jalil), Fanny Cottengon (Christine), Didier Bénureau (Gilbert), Elodie Poux (Alice),
©Cécile ROGUE /NOON / M6 Majid Berhila (Sofiane)

08:05 MY BOUTIQUE TELESHOP

TELEACHAT @
Présenté par Marie-Ange Nardi, Charlotte Rosier

Marie-Ange Nardi et Charlotte Rosier, entourées d'inventeurs, d’experts et de testeurs, dévoilent
une sélection de produits astucieux, originaux et exclusifs.

OSELEXTRA

09:45 CA PEUT VOUS ARRIVER
CA PEUT

MAGAZINE @

Présenté par Julien Courbet

ARRIVER Julien Courbet va tout tenter pour résoudre vos problémes mais aussi apporter des infos
juridiques et conseils spécifiques. La parole est donnée a toutes les parties pour que toutes les
situations litigieuses trouvent un dénouement positif !

©Benjamin DECOIN/M6

11:30 CA PEUT VOUS ARRIVER CHEZ VOUS
cA PEUT MAGAZINE @
m Présenté par Julien Courbet
ARRIVER

Julien Courbet, entouré d'avocats et d'experts, tente de résoudre vos problémes mais aussi
apporter des infos juridiques et conseils spécifiques. Des envoyés spéciaux sillonnent les
régions, recueillent les témoignages et illustrent les cas en images.

& HEZ VOUS

©Benjamin DECOIN/M6

12:40 METEO
vieTeo @

©M6

12:45 LE 1245
INFORMATION @

Présenté par Nathalie Renoux
Retrouvez toute 'actualité de la mi-journée.

©PASCALITO/M6
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13:35 SCENES DE MENAGES

SERIE @

Votre couple vous désole ? Vous vous lamentez de vivre seul ? Scénes de Ménages va vous
aider a relativiser !
Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Gérard Hernandez (Raymond), David Mora (Fabien), Anne-

Elisabeth Blateau (Emma), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (Léo),
Claudia Mongumu (Louise), Ryad Baxx (Jalil), Fanny Cottengon (Christine), Didier Bénureau (Gilbert), Elodie Poux (Alice),

©Cécile ROGUE / NOON / M6 Majid Berhila (Sofiane)

13:40 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

14:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

15:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au coeur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

16:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

17:30 LA ROUE DE LA FORTUNE

kU@

Présenté par Eric Antoine

Des candidats vont tenter leur chance pour dénicher les mots et expressions cachés, tout en
espérant décrocher les plus gros gains offerts par la roue de la fortune. Mais attention, ils
devront éviter la redoutable banqueroute et les autres pieges qu’elle réserve. Chaque jour, trois
©cecile ROGUEME — candidats s'affrontent a travers cing manches, durant lesquelles ils doivent résoudre une énigme
en découvrant un mot ou des expressions. Trouver une consonne leur rapporte de l'argent,
tandis que les voyelles sont payantes. A la fin de la cinquiéme manche, celui ayant amassé le
plus d'argent accéde a la finale, ce qui lui offre le droit de revenir le lendemain. Lors de la finale,
il peut remporter jusqu'a 20 000 euros ou un voyage, a condition de résoudre une ultime énigme
en seulement 10 secondes !
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18:35 LA MEILLEURE BOULANGERIE DE FRANCE

kU@

Saison 13 : Alsace

La Meilleure Boulangerie de France repart pour un road-trip a travers toutes les régions de
I'Hexagone. Ce nouveau voyage gourmand a la découverte des plus belles boulangeries sera
aussi I'occasion de faire un véritable tour de France du terroir, de producteurs locaux et du
©Julien THEUIL/ M6 patrimoine culturel. La cheffe patissieére Chiara Serpaggi intégre le jury composé de Bruno
Cormerais, Noémie Honiat et Michel Sarran, et I'équipe sera parfois accompagnée du chef
Danny Khezzar, qui viendra lui aussi partager cette aventure.

Avec Bruno Cormerais, Chiara Serpaggi, Michel Sarran

19:40 METEO
METEO @

19:45 LE 1945
INFORMATION (o)

Présenté par Romane Binckly
Le journal de M6.

©HOMAYOUN FIAMOR / M6

20:40 SCENES DE MENAGES

SERIE @

Emma et Fabien préparent leur mariage avec quelques désaccords. Camille connait le succes
avec son centre de bien-étre, rivalisant avec Philippe. José et Liliane envisagent de nouveaux
horizons professionnels. Sofiane et Alice sont débordés par leur épicerie florissante. Léo et
Leslie, face a la trentaine, se remettent en question. Méme Raymond pourrait connaitre un
CAlexandre ISARD / Pasco & Co / Cécle ROGUE regain romantique. Encore une année pleine de surprises et d'évolutions pour tous les couples !
Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Anne-Elisabeth Blateau (Emma), David Mora (Fabien), Gérard

Hernandez (Raymond), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (Léo),
Elodie Poux (Alice), Majid Berhila (Sofiane)
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21:10 ARNAQUES !
vacazINE ) @

Emission 31 (1/2)

Présenté par Julien Courbet

L’incroyable histoire d’'un arnaqueur hors norme

’ A Escaudain dans les Hauts-de-France, des victimes racontent la méme mécanique :
©Benjamin DECOIN/M6  promesses, encaissements puis pression et menaces. Un collectif affirme recenser 1 700
victimes, pour un préjudice évalué a 1,7 million d’euros. Mariages, prestations son et lumiére,
locations de véhicules, cautions jamais rendues : les activités changent, la méthode reste.
D’anciens employés dénoncent harcelement, salaires dérisoires et surveillance par caméras.
Documents a I'appui, I'enquéte révéele aussi une interdiction de gérer... contournée via des
montages et des sociétés successives. Mais 'homme réserve encore bien des surprises a ses
victimes...

Rénovations abandonnées, chantiers fantdmes : scandale sur la Riviera

Sur la Cote d’Azur, les équipes d’Arnaques ! enquétent sur un artisan mis en cause par plusieurs
victimes pour des chantiers de rénovation laissés a I'abandon. A Grasse, Pierrette et Yannick
affirment avoir versé prés de 100 000 euros pour une maison toujours inhabitable, ou la famille
vit "en mode camping". A Antibes et Menton, d'autres clients racontent le méme scénario :
acomptes encaissés, retards puis disparition. L’enquéte révele aussi des documents d’assurance
contestés, et une couverture qui aurait été résiliée pour défaut de paiement. Derriére les chiffres,
des familles a bout réclament remboursement et sanctions. Face a nos questions, l'intéressé se
dérobe. Une enquéte coup de poing sur une mécanique implacable : payer, disparaitre,
recommencer.

22:10 ARNAQUES !

MAGAZINE @

Emission 31 (2/2)

Présenté par Julien Courbet

L’incroyable histoire d'un arnaqueur hors norme

5 A Escaudain dans les Hauts-de-France, des victimes racontent la méme mécanique :
©Benjamin DECOIN/M6  promesses, encaissements puis pression et menaces. Un collectif affirme recenser 1 700
victimes, pour un préjudice évalué a 1,7 million d’euros. Mariages, prestations son et lumiére,
locations de véhicules, cautions jamais rendues : les activités changent, la méthode reste.
D’anciens employés dénoncent harcélement, salaires dérisoires et surveillance par caméras.
Documents a I'appui, 'enquéte révele aussi une interdiction de gérer... contournée via des
montages et des sociétés successives. Mais 'homme réserve encore bien des surprises a ses
victimes...

Rénovations abandonnées, chantiers fantbmes : scandale sur la Riviera

Sur la Cote d'Azur, les équipes d’Arnaques ! enquétent sur un artisan mis en cause par plusieurs
victimes pour des chantiers de rénovation laissés a I'abandon. A Grasse, Pierrette et Yannick
affirment avoir versé prés de 100 000 euros pour une maison toujours inhabitable, ou la famille
vit "en mode camping". A Antibes et Menton, d’autres clients racontent le méme scénario :
acomptes encaissés, retards puis disparition. L’enquéte révele aussi des documents d’assurance
contestés, et une couverture qui aurait été résiliée pour défaut de paiement. Derriére les chiffres,
des familles a bout réclament remboursement et sanctions. Face a nos questions, l'intéressé se
dérobe. Une enquéte coup de poing sur une mécanique implacable : payer, disparaitre,
recommencer.
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23:05 ARNAQUES !

MAGAZINE @
Emission 15 (1/2)
Présenté par Julien Courbet

Construction de maison, rénovation et piscine : les équipes d’'« Arnagues ! » ont remonté la piste
de trois artisans malhonnétes.

©Benjamin DECOINMG  Entrepreneur, influenceur, candidat TV : il les a ruinés
Dans le Nord, la maison de famille de Mathieu et Cécile a résisté a plusieurs guerres mais pas a
Monsieur D, un homme qui s’est fait passer pour un professionnel du batiment. Le couple
pourrait en avoir pour 1 million d’euros pour reconstruire. Les journalistes d'« Arnaques ! » ont
réussi a remonter sa piste et a découvrir ses nouvelles activités de faux nutritionniste.

Un pisciniste insaisissable

Les journalistes ont aussi retrouvé un pisciniste du Gard, spécialiste des fausses pannes. Il
aurait fait au moins quinze victimes pour des milliers d’euros de préjudices a chaque fois. En
caméra cachée, on découvre un mode opératoire bien rodé.

Un ancien banquier fait plus de 15 victimes
En Bretagne, un ancien banquier a racheté une société de rénovation. Travaux mal faits, sous-
traitants impayés, acomptes encaissés ; les victimes ont parfois di dormir dans leurs caravanes.

00:10 ARNAQUES !

MAGAZINE @
Emission 15 (2/2)
Présenté par Julien Courbet

Construction de maison, rénovation et piscine : les équipes d’'« Arnagues ! » ont remonté la piste
de trois artisans malhonnétes.

©Benjamin DECOINMG  Entrepreneur, influenceur, candidat TV : il les a ruinés
Dans le Nord, la maison de famille de Mathieu et Cécile a résisté a plusieurs guerres mais pas a
Monsieur D, un homme qui s’est fait passer pour un professionnel du batiment. Le couple
pourrait en avoir pour 1 million d’euros pour reconstruire. Les journalistes d'« Arnaques ! » ont
réussi a remonter sa piste et a découvrir ses nouvelles activités de faux nutritionniste.

Un pisciniste insaisissable

Les journalistes ont aussi retrouvé un pisciniste du Gard, spécialiste des fausses pannes. Il
aurait fait au moins quinze victimes pour des milliers d’euros de préjudices a chaque fois. En
caméra cachée, on découvre un mode opératoire bien rodé.

Un ancien banquier fait plus de 15 victimes
En Bretagne, un ancien banquier a racheté une société de rénovation. Travaux mal faits, sous-
traitants impayés, acomptes encaissés ; les victimes ont parfois di dormir dans leurs caravanes.
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01:10 ARNAQUES !

MAGAZINE @

Emission 9 (1/2)

Présenté par Julien Courbet

Propriétaires-locataires : c'est la guerre !

En France, 40 % des ménages sont locataires aupres de bailleurs privés ou de bailleurs publics.
: Mais les relations ne sont pas toujours simples. Entre les locataires qui ne paient pas leurs

©Benjamin DECOINMG |gyers ou qui dégradent les lieux et les propriétaires qui ne veulent pas effectuer les travaux, la

cohabitation tournent parfois au conflit. Jusqu’a des situations inextricables. Dans le Jura,

Maryline et Nicolas habitent dans une maison moisie du sol au plafond mais leur propriétaire

refuse d’effectuer les travaux. Dans le Nord, Alex, Obryan et leurs deux enfants sont SDF depuis

10 mois & cause d’'une locataire qui refuse de quitter leur appartement. A la Rochelle, la maison

de Nadege et David risque d’étre saisie car leur locataire totalise pres de 20 000 euros de loyers

impayés.

Artisans : attention aux arnaques !

Autre dossier épineux : les travaux. Vous vous lancez dans la rénovation de votre maison mais
votre chemin peut croiser celui d’artisans mal intentionnés. Prés de Bordeaux, une dizaine de
particuliers a fait appel a une plateforme pour réaliser ses travaux. Résultat : des chantiers a
I'abandon et beaucoup d’argent volatilisé. Monique et Jacques, 93 et 80 ans se sont fait avoir par
un électricien appelé en urgence pour une panne. Il leur a soutiré pres de 3 000 euros. Et
personne n'est a I'abri, Pidy, une influenceuse suivie par plus de 4 millions de followers, a été
abusée par un menuisier : il devait collaborer a I'une de ses vidéos, il I'a arnaquée. Ces
différends peuvent mener devant les tribunaux et tourner en véritables parcours du combattant.

02:10 ARNAQUES !

MAGAZINE @

Emission 9 (2/2)

Présenté par Julien Courbet

Propriétaires-locataires : c'est la guerre !

En France, 40 % des ménages sont locataires aupres de bailleurs privés ou de bailleurs publics.
: Mais les relations ne sont pas toujours simples. Entre les locataires qui ne paient pas leurs

©Benjamin DECOINME Jgyers ou qui dégradent les lieux et les propriétaires qui ne veulent pas effectuer les travaux, la

cohabitation tournent parfois au conflit. Jusqu’a des situations inextricables. Dans le Jura,

Maryline et Nicolas habitent dans une maison moisie du sol au plafond mais leur propriétaire

refuse d’effectuer les travaux. Dans le Nord, Alex, Obryan et leurs deux enfants sont SDF depuis

10 mois & cause d’'une locataire qui refuse de quitter leur appartement. A la Rochelle, la maison

de Nadege et David risque d’étre saisie car leur locataire totalise pres de 20 000 euros de loyers

impayés.

Artisans : attention aux arnaques !

Autre dossier épineux : les travaux. Vous vous lancez dans la rénovation de votre maison mais
votre chemin peut croiser celui d’artisans mal intentionnés. Prés de Bordeaux, une dizaine de
particuliers a fait appel a une plateforme pour réaliser ses travaux. Résultat : des chantiers a
I'abandon et beaucoup d’argent volatilisé. Monique et Jacques, 93 et 80 ans se sont fait avoir par
un électricien appelé en urgence pour une panne. Il leur a soutiré pres de 3 000 euros. Et
personne n’'est a I'abri, Pidy, une influenceuse suivie par plus de 4 millions de followers, a été
abusée par un menuisier : il devait collaborer a I'une de ses vidéos, il I'a arnaquée. Ces
différends peuvent mener devant les tribunaux et tourner en véritables parcours du combattant.
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