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©Alexandre ISARD / Pasco & Co / Cécile ROGUE /

06:00 SCENES DE MENAGES

SERIE @

Votre couple vous désole ? Vous vous lamentez de vivre seul ? Scenes de Ménages va vous
aider a relativiser !

Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Anne-Elisabeth Blateau (Emma), David Mora (Fabien), Gérard
Hernandez (Raymond), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (Léo),
Elodie Poux (Alice), Majid Berhila (Sofiane)

NOON / M6

g MORN
s RECAP

2026

©FIFA /| M6

07:35 MORNING RECAP' - COUPE DU MONDE DE LA FIFA 2026

MAGAZINE @
Présenté par Luigy Lacides

Retrouvez un rendez-vous quotidien qui reviendra sur les moments incontournables de la
journée écoulée.

©Julien THEUIL / M6

07:45 ABSOLUMENT STARS

EMISSION @

Présenté par Claire Nevers

Une émission qui traite de l'actualité people et musicale. Elle permet de faire découvrir les
dessous du show business avec des clips, des interviews de stars, des reportages, les sorties
cinéma et DVD, 'agenda spectacle, la météo et I'noroscope.

©DA / M6

10:10 LE MAG DU SAMEDI

MAGAZINE @

Le mag du samedi invite a découvrir les coulisses d'événements spectaculaires, des success
stories entrepreneuriales comme des immersions dans le quotidien de ceux qui participent
activement a construire I'avenir de notre pays. C'est un magazine sur la société d’aujourd’hui,
celle qui nous inspire et nous fait réver.

©DA / M6

10:25 LE MAG DU SAMEDI

MAGAZINE @

Le mag du samedi invite & découvrir les coulisses d’événements spectaculaires, des success
stories entrepreneuriales comme des immersions dans le quotidien de ceux qui participent
activement a construire I'avenir de notre pays. C’'est un magazine sur la société d'aujourd’hui,
celle qui nous inspire et nous fait réver.

©M6

10:55 66 MINUTES : GRAND FORMAT

MAGAZINE @

Oubliez les clichés "années 80™ de la série télévisée a succes ! Dallas 2025 a troqué son image
de cowboys pour celle d'une métropole explosive. Propulsée de I'ombre a la lumiére, cette ville
est devenue un épicentre économique et culturel. Parmi les 1,3 millions d'habitants de la 3éme
ville du Texas (derriere Houston et San Antonio), 2 000 Francais ont planté leur drapeau, attirés
par un dynamisme économique sidérant : +75% de millionnaires en seulement dix ans ! Certains
audacieux ont décidé de tout plaquer pour embrasser leur réve américain au format XXL. lls sont
chef-cuisinier, coiffeur, étudiant ou artisan : ces Francais savourent aujourd'hui leur vie de réve
sous la banniére étoilée.
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SAMEDI 18 JUIL.

11:45 66 MINUTES : GRAND FORMAT

\ MAGAZINE @
i 66) Présenté par Kareen Guiock Thuram
M\ winutes g Immersion, en Gréce, au cceur d’'un hétel « all inclusive ». Les formules « tout compris » n’en

GRAND FORMAT

. finissent plus de séduire. Et particulierement les touristes frangais. Ces formules, développées
par le Club Med depuis les années 1950, sont en plein essor depuis la fin de la crise sanitaire.
Vous découvrirez les coulisses d’un hétel grec qui vous promet des vacances de réve... a prix
cassés. Une semaine pour deux personnes, vol inclus, co(te un peu moins de 1 500 euros. Plus
question ensuite de sortir sa carte bancaire. Repas, boissons, sport et activités, tout est inclus.
Avantages : tout est organisé et le budget est maitrisé. Evidemment, en coulisses, les équipes
s’affairent pour former les saisonniers, assurer I'animation et la préparation de plus d’'un millier
de repas par service. Parmi ces saisonniers, plusieurs Frangais. Aucun imprévu ne doit
compromettre le séjour des clients. Des clients d’autant plus exigeants qu'’ils ont payé une bonne
fois pour toute. Et pour tout...

Plongée en Grece, visitée par deux millions de Frangais en 2024, et immersion dans le monde
sans limites du « all inclusive ».

12:40 METEO
METEO @

12:45 LE 1245
INFORMATION (H0)

Présenté par Ashley Chevalier
Retrouvez toute 'actualité de la mi-journée.

13:30 UN JOUR, UN DOC WEEK-END
r}‘ macazINE @
UN DOC Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc week-end » propose une grande variété

de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Frangais. Découvrez le
quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

14:10 UN JOUR, UN DOC WEEK-END

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc week-end » propose une grande variété
de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Frangais. Découvrez le
quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

)

UN DO

15:10 UN JOUR, UN DOC WEEK-END

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc week-end » propose une grande variété
de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Frangais. Découvrez le
quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.
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16:10 UN JOUR, UN DOC WEEK-END

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc week-end » propose une grande variété
de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Frangais. Découvrez le
quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

16:30 UN JOUR, UN DOC WEEK-END

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc week-end » propose une grande variété
de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Frangais. Découvrez le
quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

17:25 LA ROUE DE LA FORTUNE

kU@

Présenté par Eric Antoine

Des candidats vont tenter leur chance pour dénicher les mots et expressions cachés, tout en
espérant décrocher les plus gros gains offerts par la roue de la fortune. Mais attention, ils
devront éviter la redoutable banqueroute et les autres pieges qu’elle réserve. Chaque jour, trois
candidats s'affrontent a travers cinq manches, durant lesquelles ils doivent résoudre une énigme
©Ceclle ROGUEVS  en découvrant un mot ou des expressions. Trouver une consonne leur rapporte de l'argent,
tandis que les voyelles sont payantes. A la fin de la cinquieme manche, celui ayant amassé le
plus d'argent accede a la finale, ce qui lui offre le droit de revenir le lendemain. Lors de la finale,
il peut remporter jusqu'a 20 000 euros ou un voyage, a condition de résoudre une ultime énigme
en seulement 10 secondes !

18:30 LE MAILLON FAIBLE

kU@

Présenté par Olivier Minne

lls ne sont pas de la méme famille... lls ne sont pas amis... lls ne se connaissent méme pas...
Et pourtant, huit candidats vont devoir jouer en équipe ! Dans chaque manche, un candidat sera
éliminé par les autres joueurs car il aura été considéré comme étant « le maillon faible ». A la fin,
un seul d’entre eux pourra remporter le gain final ; les sept autres repartiront les mains vides.
Suspense, culture générale et éliminations sans concession, le jeu culte est de retour !

19:40 METEO
METEO @

19:45 LE 1945
INFORMATION )

Présenté par Ashley Chevalier
Le journal de M6.

©Thomas PADILLA / AGENCE 1827 / M6
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20:35 SCENES DE MENAGES

SERIE @

Emma et Fabien préparent leur mariage avec quelques désaccords. Camille connait le succes
avec son centre de bien-étre, rivalisant avec Philippe. José et Liliane envisagent de nouveaux
horizons professionnels. Sofiane et Alice sont débordés par leur épicerie florissante. Léo et
Leslie, face a la trentaine, se remettent en question. Méme Raymond pourrait connaitre un

regain romantique. Encore une année pleine de surprises et d'évolutions pour tous les couples !
©Alexandre ISARD / Pasco & Co / Cécile ROGUE /

NOON /M6 Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Anne-Elisabeth Blateau (Emma), David Mora (Fabien), Gérard
Hernandez (Raymond), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (Léo),
Elodie Poux (Alice), Majid Berhila (Sofiane)

22:35 COUPE DU MONDE DE LA FIFA - L'AVANT-MATCH

MAGAZINE (1)

Présenté par Ophélie Meunier
En direct de Paris, Ophélie Meunier, entourée de Smail Bouabdellah, Laure Lepailleur, SoAnne,
Ludovic Giuly et Johan Djourou, vous fait vivre I'avant-match en liaison avec les équipes de M6
i mobilisées sur le terrain, pour faire le point sur les enjeux de la rencontre, les derniéres
CEric GaraulPASCO&COMomas  informations et la composition des équipes avant le coup d’envoi
PADILLA/Agence 1827/M6 ) o .
Avec Smail Bouabdellah, Laure Lepailleur, SoAnne, Ludovic Giuly, Johan Djourou

22:50 COUPE DU MONDE DE LA FIFA 2026

SPORT (Ho)

Match pour la 3e place

Du match d'ouverture dans le mythique Stade Azteque de Mexico a la grande finale jouée au
MetLife Stadium de New York, M6 proposera les plus grandes affiches de la Coupe du Monde
de la FIFA 2026.

01:10 COUPE DU MONDE DE LA FIFA - LE MAG

=
i
E o
(et L vacazine (il @
LE MAG : Présenté par Ophélie Meunier

Chaque soir de match, Ophélie Meunier animera un grand magazine depuis Paris.

Accompagnée de Smail Bouabdellah, Laure Lepailleur, SoAnne, Ludovic Giuly et Johan

: ] Djourou, ils décrypteront les rencontres et accompagneront 'Equipe de France pendant la

©Eric GarauliPASCO&CO/thomas compétition. Personnalités, entraineurs et joueurs seront régulierement invités a participer aux
PADILLA/Agence 1827/M6 débats.

Avec Smail Bouabdellah, Laure Lepailleur, SoAnne, Ludovic Giuly, Johan Djourou

01:20 LES STRATEGES

PROGRAMME COURT @@

Steve Mandanda
Présenté par Ophélie Meunier
Ophélie Meunier regoit une figure majeure du football francais : Steve Mandanda.

; - Gardien emblématique de I'Olympique de Marseille, champion du monde en 2018, il revient sur
©TOUBON Sébﬁlsifgg/r Qﬁ%‘iﬁ;ﬁﬂ |6+ - une carriere trave(sée par Ie} prgssion du trés_ haut niveau, la constance de la performance et une

' forme de leadership aussi discrete gu'essentielle.

Dans cet entretien, il raconte son lien profond avec 'OM, sa signature dans le club qui marquera
sa vie, son dernier match sous les couleurs du Stade Rennais face a Marseille, mais aussi son
rble singulier en équipe de France : celui d'un titulaire devenu numéro deux, confronté a une
concurrence forte avec Hugo Lloris.
Il se confie également sur les blessures qui ont changé sa trajectoire, notamment celle qui lui fait
manguer une Coupe du Monde, sur son sacre mondial en 2018, son amitié avec Florian
Thauvin, I'importance déterminante de son fils Sacha dans ses choix de carriere...
Avec Steve Mandanda
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©Shutterstock / Marc Moline
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06:00 M6 KID

(v EMISSION @
Debout c’est M6 Kid ! Un réveil joyeux et 100 % animation pour tous les enfants !

©DA

06:55 MORNING RECAP' - COUPE DU MONDE DE LA FIFA 2026

gMORN.I 5 vacazINE @

courE REG AP = Présenté par Luigy Lacides

e Retrouvez un rendez-vous quotidien qui reviendra sur les moments incontournables de la
journée écoulée.

07:00 100% IMMO, L'HEBDO

.100% | MAGAZINE @

|mmo Une équipe de spécialistes de I'immobilier vous dit tout sur les tendances et l'actualité du secteur
A immobilier, & Paris et en régions. Avec des conseils, des astuces, de l'info, vous aurez enfin
L'Hebdo toutes les réponses a vos questions !
©M6
07:30 MY BOUTIQUE TELESHOP! INEDIT

TELEACHAT @
Présenté par Marie-Ange Nardi, Charlotte Rosier

Marie-Ange Nardi et Charlotte Rosier, entourées d’inventeurs, d’experts et de testeurs, dévoilent
une sélection de produits astucieux, originaux et exclusifs.

©SELEXTRA

10:25 TURBO

MAGAZINE @
Présenté par Dominique Chapatte

Magazine des conducteurs et de leurs automobiles, Turbo présente les nouvelles tendances
sociologiques, économiques et écologiques.

10:55 TURBO

MAGAZINE @
Présenté par Dominique Chapatte

Magazine des conducteurs et de leurs automobiles, Turbo présente les nouvelles tendances
sociologiques, économiques et écologiques.

©DA
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11:30 TURBO

MAGAZINE @
Présenté par Dominique Chapatte

Magazine des conducteurs et de leurs automobiles, Turbo présente les nouvelles tendances
sociologiques, économiques et écologiques.

©DA

12:40 METEO
METEO @

12:45 LE 1245
INFORMATION (H0)

Présenté par Ashley Chevalier
Retrouvez toute 'actualité de la mi-journée.

©Thomas PADILLA / AGENCE 1827 / M6

13:30 UN JOUR, UN DOC WEEK-END

MAGAZINE @
Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc week-end » propose une grande variété
WEEK-END de documentaires et de sujets au coeur des préoccupations des Francais. Découvrez le

quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

14:10 UN JOUR, UN DOC WEEK-END

N JO MAGAZINE @
UN DOC Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc week-end » propose une grande variété
WEEK-END de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Frangais. Découvrez le

quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

15:10 UN JOUR, UN DOC WEEK-END

Y ) MAGAZINE @
UN DOC Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc week-end » propose une grande variéte
WEEK-END de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Frangais. Découvrez le

quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6
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)

UN DO

16:10 UN JOUR, UN DOC WEEK-END

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc week-end » propose une grande variété
de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Frangais. Découvrez le
quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

17:10 66 MINUTES : GRAND FORMAT

MAGAZINE @
Présenté par Kareen Guiock Thuram

Reportages, portraits, enquétes, 66 Minutes : grand format explore I'actualité avec un reportage
sur un fait divers, un phénomene de société ou un événement de l'actualité internationale.

©PASCALITO/M6

18:10 66 MINUTES : GRAND FORMAT

MAGAZINE @
Présenté par Kareen Guiock Thuram

Reportages, portraits, enquétes, 66 Minutes : grand format explore I'actualité avec un reportage
sur un fait divers, un phénomeéne de société ou un événement de l'actualité internationale.

©PASCALITO/M6

19:15 COUPE DU MONDE DE LA FIFA - LE MAG

MAGAZINE (1)

Présenté par Ophélie Meunier

Spéciale finale

Chagque soir de match, Ophélie Meunier animera un grand magazine depuis Paris.
Accompagnée de Smail Bouabdellah, Laure Lepailleur, SoAnne, Ludovic Giuly et Johan
Djourou, ils décrypteront les rencontres et accompagneront 'Equipe de France pendant la
compétition. Personnalités, entraineurs et joueurs seront régulierement invités a participer aux
débats.

Avec Smail Bouabdellah, Laure Lepailleur, SoAnne, Ludovic Giuly, Johan Djourou

PADILLA/Agence 1827/M6

20:35 COUPE DU MONDE DE LA FIFA - LE MAG

MAGAZINE ()

Présenté par Ophélie Meunier

Spéciale finale

Chague soir de match, Ophélie Meunier animera un grand magazine depuis Paris.
Accompagnée de Smail Bouabdellah, Laure Lepailleur, SoAnne, Ludovic Giuly et Johan
Djourou, ils décrypteront les rencontres et accompagneront 'Equipe de France pendant la
compétition. Personnalités, entraineurs et joueurs seront régulierement invités a participer aux
débats.

Avec Smail Bouabdellah, Laure Lepailleur, SoAnne, Ludovic Giuly, Johan Djourou

PADILLA/Agence 1827/M6

s 20:50 COUPE DU MONDE DE LA FIFA 2026
INALESR B TY-
7, W : Finale
W El‘ el LE La finale de la Coupe du Monde de la FIFA 2026 se tiendra dans le Stade de New York New
B B8 Jersey. Qui succedera a I'Argentine, vainqueur de la derniére édition de la Coupe du Monde ?

OFIFA/IA /M6
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- 23:15 COUPE DU MONDE DE LA FIFA 2026

DE LA FIFA 2026+

SPORT (Ho)

Remise de la coupe
La finale de la Coupe du Monde de la FIFA 2026 se tiendra dans le Stade de New York New
Jersey. Qui succeédera a I'Argentine, vainqueur de la derniére édition de la Coupe du Monde ?

©FIFA / ERIC GARAULT/PASCO&CO/M6 /
THOMAS PADILLA / AGENCE 1827 / RTL /
WILLIAM BEAUCARDET / COLLECTION
PERSONNELLE / FUN RADIO

23:50 ENQUETE EXCLUSIVE

MAGAZINE @

New York, capitale du monde

Présenté par Bernard de la Villardiére

Réalisé par Manuel LAIGRE

Produit par TONY COMITI PRODUCTIONS

Apres plusieurs années de crise, New York, la « ville qui ne dort jamais », est redevenue la
©Benjamin DECOIN/MG - Instagram @bendecoin — cgpjtale du monde. L'activité économique est en plein boom, I'argent coule a flot. New York, c'est
aussi la ville qui compte le plus grand nombre de gratte-ciels au kilométre carré. Pour rester la
ville la plus attractive, New York multiplie les projets immobiliers spectaculaires : des tours de
verre et d'acier ultra luxueuses, aussi hautes que I'Empire State Building, avec vue imprenable
sur la skyline et Central Park. Certains appartements s'y négocient jusqu'a 150 millions de
dollars.

Si les milliardaires vivent au sommet des buildings, a l'autre extrémité, les plus pauvres se
retrouvent dans les entrailles et les bas-fonds de la ville. Car New York détient un autre record :
celui d'une des villes les plus inégalitaires au monde. Chassés par les autorités qui veulent faire
de New York une ville « propre », certains sans-abris ont ainsi trouvé refuge dans des galeries
souterraines, pres des rails du métro. D'autres vivent dans des hotels de misére, situés au cceur
de Manhattan, dans des conditions d'insalubrité totale.

Comment imaginer que de tels établissements, semblables & ceux du quart-monde, puissent
exister dans I'une des villes les plus riches de la planéte ? Pour cette enquéte sur le Manhattan
des riches et celui des pauvres, nous avons partagé le quotidien de nombreux new-yorkais.
Robert Couturier est le décorateur des milliardaires. Arrivé il y a 30 ans, cet architecte francais
nous fait découvrir I'univers trés secret des milliardaires new-yorkais et nous ouvre
exceptionnellement les portes de leurs appartements extravagants (700 métres carrés en
moyenne).

Monique est une riche héritiere. Le quotidien de cette jolie jeune femme de 30 ans n'est qu'une
suite ininterrompue de plaisirs, entre shopping, soins de beauté, cocktails mondains et galas de
charité.

Avec Miguel, le « rat » des souterrains, nous découvrons la face cachée de New York, celle que
les autorités interdisent de filmer, 30 métres sous terre. En pleine nuit, nous pénétrons dans un
monde paralléle. Celui des souterrains qui parcourent les 1 000 km de voies ferrées, dans les
entrailles de la ville.

Zu, lui, vit dans 4 métres carrés, au 10 étage d'un hotel sordide. Pour accéder a son logement,
un escalier secret qui méne a l'un des lieux les plus incroyables de Manhattan.

Xénia, une jeune Francaise, se bat chaque jour pour s'imposer a New York. En attendant, elle a
dd s'installer dans un squat a Brooklyn, un ex-quartier dangereux qui est en train de devenir le
quartier le plus branché de New York. En dix ans, le prix de I'immobilier y a triplé !




PRO

DIMANCHE 19 JUIL.

01:30 ENQUETE EXCLUSIVE

MAGAZINE @

New York : I'incroyable renaissance de Big Apple

Présenté par Bernard de la Villardiére

Aprés deux ans de pandémie qui I'a mise a 'arrét, "la ville qui ne dort jamais", New York, revit,
plus dynamique que jamais. Durant son histoire, "Big Apple" a toujours su rebondir aprés les
crises et les tragédies. Krach de Wall Street en 1929, taux de criminalité record dans les années
©Benjamin DECOIN/MG - Instagram @bendecoin — 70-80, attaque terroriste du 11 septembre 2001 ou Sandy, I'ouragan dévastateur en 2012. New
York est une rescapée qui renait perpétuellement. Aujourd’hui, la ville fait face a un afflux inédit
de nouveaux habitants.

Les commerces rouvrent. Les projets immobiliers se multiplient. De nouveaux gratte-ciels
s’élevent, toujours plus hauts. Les touristes reviennent en nombre, impressionnés par
I'hyperactivité Iégendaire de cette mégalopole aux huit millions quatre cent mille habitants. C'est
aussi a New York que les grands mouvements de société sont nés, notamment les droits des
minorités et les mouvements civiques. Quelle est la recette de cette ville, surnommée "La
capitale du monde" et qui n'en finit pas de fasciner ?

Notre reporter Laetitia Kretz plonge dans un New York communautaire encore jamais filmé. Des
mondes paralléles qui se croisent a peine, tous faits d’excés et de folie... Notre reporter a
rencontré les juifs orthodoxes de Brooklyn, avec Frieda une femme qui s’est enfuie de sa
communauté hassidique, appelée Satmar.

Elle a plongé dans l'univers de la mafia italienne en suivant Robert, qui a grandi au sein du
terrible clan Genovese, dans I'ancienne Little Italy.

Notre reporter nous montre un Harlem afro-américain en pleine mutation et les ghettos du Bronx
ou vibrent encore les racines du hip hop. Elle a suivi un gang de jeunes rappeurs de rue, le
"chain gang", qui espére sortir du cercle vicieux du ghetto grace a d’étonnantes battles de rap.
New York, c’est aussi la libération par I'art et la féte. Avec Marc, un ancien professeur de
musique reconverti en drag queen, et Martin Boyce, un militant LGBT de la premiéere heure.
Grace a Michel, un agent francais spécialiste de I'immobilier de luxe, Laetitia a également eu
acces aux appartements les plus chers de la planéte et s'est incrustée dans les soirées
mondaines de la haute société libertine. Dans de cet incroyable melting pot, il n'y a pas que des
gagnants.

Notre reporter a exploré les hotels pour SDF tenus par des marchands de sommeil. Elle a
rencontré Carlos, un jeune travailleur portoricain a la rue, et Jeff, un barman qui a tout perdu
suite a la crise du covid.

Virée étonnante dans une ville que tout le monde croit connaitre mais qui n'est la méme pour
personne. Et qui cache encore beaucoup de secrets.

02:40 PROGRAMMES DE NUIT
EMISSION

PROGRAMMES
DE NUIT

©Shutterstock / Marc Moline



PRO

LUNDI 20 JUIL.

©Alexandre ISARD / Pasco & Co / Cécile ROGUE /

NOON / M6

06:00 SCENES DE MENAGES

SERIE @

Votre couple vous désole ? Vous vous lamentez de vivre seul ? Scenes de Ménages va vous
aider a relativiser !
Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Anne-Elisabeth Blateau (Emma), David Mora (Fabien), Gérard

Hernandez (Raymond), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (Léo),
Elodie Poux (Alice), Majid Berhila (Sofiane)

.

T MORNIN

2026

S RECAP

©FIFA / M6

07:50 MORNING RECAP' - COUPE DU MONDE DE LA FIFA 2026

MAGAZINE @

Présenté par Luigy Lacides

Retrouvez un rendez-vous quotidien qui reviendra sur les moments incontournables de la
journée écoulée.

©SELEXTRA

08:05 MY BOUTIQUE TELESHOP"

TELEACHAT @
Présenté par Marie-Ange Nardi, Charlotte Rosier

Marie-Ange Nardi et Charlotte Rosier, entourées d’inventeurs, d’experts et de testeurs, dévoilent
une sélection de produits astucieux, originaux et exclusifs.

CA PEUT

ARRIVER

©Benjamin DECOIN/M6

09:45 CA PEUT VOUS ARRIVER

MAGAZINE @

Présenté par Julien Courbet

Julien Courbet va tout tenter pour résoudre vos problemes mais aussi apporter des infos
juridiques et conseils spécifiques. La parole est donnée a toutes les parties pour que toutes les
situations litigieuses trouvent un dénouement positif !

CA PEUT

©Benjamin DECOIN/M6

11:30 CA PEUT VOUS ARRIVER CHEZ VOUS

MAGAZINE @

Présenté par Julien Courbet

Julien Courbet, entouré d'avocats et d'experts, tente de résoudre vos problémes mais aussi
apporter des infos juridiques et conseils spécifiques. Des envoyés spéciaux sillonnent les
régions, recueillent les témoignages et illustrent les cas en images.

12:40 METEO

METEO @




PRO

LUNDI 20 JUIL.

12:45 LE 1245
INFORMATION )

Présenté par N'Fanteh Minteh
Retrouvez toute I'actualité de la mi-journée.

©PASCALITO/M6

13:35 SCENES DE MENAGES

SERIE @

Votre couple vous désole ? Vous vous lamentez de vivre seul ? Scénes de Ménages va vous
aider a relativiser !

Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Anne-Elisabeth Blateau (Emma), David Mora (Fabien), Gérard
Hernandez (Raymond), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (Léo),
Elodie Poux (Alice), Majid Berhila (Sofiane)

©Alexandre ISARD / Pasco & Co / Cécile ROGUE /
NOON / M6

13:40 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

14:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au coeur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

15:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

16:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6




PRO

LUNDI 20 JUIL.

17:30 LA ROUE DE LA FORTUNE

T

Présenté par Eric Antoine

Des candidats vont tenter leur chance pour dénicher les mots et expressions cachés, tout en
espérant décrocher les plus gros gains offerts par la roue de la fortune. Mais attention, ils
devront éviter la redoutable banqueroute et les autres pieges qu’elle réserve. Chaque jour, trois
candidats s'affrontent a travers cinq manches, durant lesquelles ils doivent résoudre une énigme
©Ceclle ROGUEVS  en découvrant un mot ou des expressions. Trouver une consonne leur rapporte de l'argent,
tandis que les voyelles sont payantes. A la fin de la cinquieme manche, celui ayant amassé le
plus d'argent accede a la finale, ce qui lui offre le droit de revenir le lendemain. Lors de la finale,
il peut remporter jusqu'a 20 000 euros ou un voyage, a condition de résoudre une ultime énigme
en seulement 10 secondes !

18:30 LE JUSTE PRIX

kU@

Présenté par Eric Antoine

Chaque jour, 7 candidats sont sélectionnés pour tenter de rejoindre Eric Antoine et se frotter aux
cultissimes jeux du « Juste prix ». Une vingtaine d'épreuves culte les attend, notamment le

« fakir », le « coup de poing », le « mini-golf » et le « Tyrolien ». A la clé, des voitures, des
©Benjamin DECOIN/V6 — g@ppareils électroménagers, du matériel high tech ou des voyages. A l'issue de chague émission,
les quatre candidats qualifiés tournent la célébre roue. Mais un seul d'entre eux pourra tenter de
remporter la fameuse vitrine mise en jeu lors de la grande finale du vendredi !

19:40 METEO
METEO @

19:45 LE 1945
INFORMATION )

Présenté par Cyrielle Stadler
Le journal de M6.

©Ade ADJOU/M6

20:30 EN FAMILLE

SERIE @

Chez les Le Kervelec, on parle fort, on rit fort, on s’engueule fort mais surtout, on s’aime fort !
Entre surprises, éclats de rire et situations aussi improbables gu'irrésistibles, la famille Le
Kervelec n’en finit pas de nous étonner.

] Avec Yves Pignot (Jacques), Marie Vincent (Brigitte), Jeanne Savary (Marjorie), Charlie Bruneau (Roxane), Lucie Bourdeu

©Fred STUCIN / PASCO AND CO / CECILE  (Chloé), Axel Huet (Antoine), Olivier Mag (Jean-Pierre Escourrou), Benoit Moret (Seb), Marie-Pierre Casey (Tata Lucienne),
ROGUE / FRANCOIS LEFEBVRE /NOON /M6  Antoinette Giret (Annabelle), Calixte Broisin-Doutaz (Gaspard), Gérémy Crédeville (Milo), Tiphaine Daviot (Bonnie), Mady
Meftah (Hugo), Sohel Meftah (Diego), Yvan Le Bolloc'h (Yvan), Margaux Rossi (Charlotte)




PRO

LUNDI 20 JUIL.

21:10 LE MAILLON FAIBLE

kU@

Spéciale célébrités (1/2)

Présenté par Vincent Dedienne

Présentée par Vincent Dedienne, cette édition spéciale verra s’affronter deux équipes de huit
célébrités, dont Florence Foresti, Melha Bedia, Marc Lavoine, Bérangere Krief, Bernard Campan,
Julie Gayet et beaucoup d’'autres, qui tenteront de répondre aux questions de culture générale
Claura GILLI/MG — dans I'espoir de ne pas étre désigné, le Maillon Faible !

Avec Florence Foresti, Camille Combal, Bernard Campan, Pierre-Frangois Martin-Laval, Melha Bedia, Clémentine Célarié,
Bertrand Usclat, Bérengere Krief

22:15 LE MAILLON FAIBLE

kU@

Spéciale célébrités (2/2)

Présenté par Vincent Dedienne

Présentée par Vincent Dedienne, cette édition spéciale verra s'affronter deux équipes de huit
célébrités, dont Florence Foresti, Melha Bedia, Marc Lavoine, Bérangere Krief, Bernard Campan,
Julie Gayet et beaucoup d’autres, qui tenteront de répondre aux questions de culture générale
Claura GILLI/MG — dans I'espoir de ne pas étre désigné, le Maillon Faible !

Avec Marc Lavoine, Jonathan Lambert, Helena Noguerra, Monsieur Poulpe, Arnaud Ducret, Jeanne CHERHAL, Julie Gayet,
Michel Hazanavicius

23:25 LE MAILLON FAIBLE

kU@

Spéciale traitres (1/2)

Présenté par Olivier Minne

] Le jeu mythique revient pour une édition exceptionnelle qui réunit 16 personnalités ayant marqué
SPECIALE TRAITRES I'émission « Les Traitres », placée sous le signe de la stratégie et de la culture générale.

Aprés avoir manipulé, bluffé et trahi dans les couloirs d’'un chateau, ces célébrités vont devoir
©Thomas PADILLA/AGENCE 1827/M6  affronter une toute autre épreuve : répondre juste, et vite. Cette émission spéciale promet un
véritable réglement de comptes.

Les inimitiés et rancceurs issues des traitres ressurgiront-elles dans le jeu ? Par vengeance, les
traitres seront-ils désignés maillon faible ? Dans cette émission, la stratégie ne suffit plus : la
connaissance aura aussi un réle primordial pour rester en jeu. Alors qui de ces 16 personnalités
ne sera pas le Maillon Faible ?

Avec Sophie Davant, Armelle, André Bouchet, Arié EImaleh, Ginger Bitch, Major Mouvement, Nicole Ferroni, Emmanuel
Petit

00:40 LE MAILLON FAIBLE

kU@

Spéciale traitres (2/2)

Présenté par Olivier Minne

: Le jeu mythique revient pour une édition exceptionnelle qui réunit 16 personnalités ayant marqué
SPECIALE TRAITRES I'émission « Les Traitres », placée sous le signe de la stratégie et de la culture générale.

Aprés avoir manipulé, bluffé et trahi dans les couloirs d’'un chateau, ces célébrités vont devoir
©Thomas PADILLA/AGENCE 1827/M6  affronter une toute autre épreuve : répondre juste, et vite. Cette émission spéciale promet un
véritable reglement de comptes.

Les inimitiés et rancceurs issues des traitres ressurgiront-elles dans le jeu ? Par vengeance, les
traitres seront-ils désignés maillon faible ? Dans cette émission, la stratégie ne suffit plus : la
connaissance aura aussi un role primordial pour rester en jeu. Alors qui de ces 16 personnalités
ne sera pas le Maillon Faible ?

Avec Frédérique Bel, Logfive, Christine Bravo, Sylvie Tellier, Studio Danielle, David Douillet, Anthony Colette, Isabelle
Morini-Bosc




PRO

LUNDI 20 JUIL.

01:55 LE MAILLON FAIBLE

kU@

Présenté par Olivier Minne

lls ne sont pas de la méme famille... lls ne sont pas amis... lls ne se connaissent méme pas...
Et pourtant, huit candidats vont devoir jouer en équipe ! Dans chaque manche, un candidat sera
éliminé par les autres joueurs car il aura été considéré comme étant « le maillon faible ». A la fin,
un seul d’entre eux pourra remporter le gain final ; les sept autres repartiront les mains vides.
Suspense, culture générale et éliminations sans concession, le jeu culte est de retour !

02:40 LE MAILLON FAIBLE

kU@

Présenté par Olivier Minne

lls ne sont pas de la méme famille... lls ne sont pas amis... lls ne se connaissent méme pas...
Et pourtant, huit candidats vont devoir jouer en équipe ! Dans chaque manche, un candidat sera
éliminé par les autres joueurs car il aura été considéré comme étant « le maillon faible ». A la fin,
un seul d’entre eux pourra remporter le gain final ; les sept autres repartiront les mains vides.
©Thomas PADILLATAGENCE 1827 /M6 Syspense, culture générale et éliminations sans concession, le jeu culte est de retour !

03:45 PROGRAMMES DE NUIT
—_— EMISSION
PROGRAMMES

DE NUIT

©Shutterstock / Marc Moline



PRO

MARDI 21 JUIL.

06:00 SCENES DE MENAGES

SERIE @

Votre couple vous désole ? Vous vous lamentez de vivre seul ? Scenes de Ménages va vous
aider a relativiser !

Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Anne-Elisabeth Blateau (Emma), David Mora (Fabien), Gérard
Hernandez (Raymond), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (Léo),
Elodie Poux (Alice), Majid Berhila (Sofiane)

©Alexandre ISARD / Pasco & Co / Cécile ROGUE /
NOON / M6

08:05 MY BOUTIQUE TELESHOP

TELEACHAT @
Présenté par Marie-Ange Nardi, Charlotte Rosier

Marie-Ange Nardi et Charlotte Rosier, entourées d'inventeurs, d’experts et de testeurs, dévoilent
une sélection de produits astucieux, originaux et exclusifs.

OSELEXTRA

09:45 CA PEUT VOUS ARRIVER

CA PEUT MAGAZINE @
Présenté par Julien Courbet

ARRIVER Julien Courbet va tout tenter pour résoudre vos problémes mais aussi apporter des infos
juridiques et conseils spécifiques. La parole est donnée a toutes les parties pour que toutes les
situations litigieuses trouvent un dénouement positif !

©Benjamin DECOIN/M6

11:30 CA PEUT VOUS ARRIVER CHEZ VOUS

cA PEUT MAGAZINE @

m Présenté par Julien Courbet

ARRIVER Julien Courbet, entouré d'avocats et d'experts, tente de résoudre vos problémes mais aussi

R apporter des infos juridiques et conseils spécifiques. Des envoyés spéciaux sillonnent les
régions, recueillent les témoignages et illustrent les cas en images.

©Benjamin DECOIN/M6

12:40 METEO
vieTeo @

©M6

12:45 LE 1245
INFORMATION @

Présenté par N'Fanteh Minteh
Retrouvez toute 'actualité de la mi-journée.

©PASCALITO/M6




PRO

MARDI 21 JUIL.

13:35 SCENES DE MENAGES

SERIE @

Votre couple vous désole ? Vous vous lamentez de vivre seul ? Scénes de Ménages va vous
aider a relativiser !
Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Anne-Elisabeth Blateau (Emma), David Mora (Fabien), Gérard

Hernandez (Raymond), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (Léo),
Elodie Poux (Alice), Majid Berhila (Sofiane)

©Alexandre ISARD / Pasco & Co / Cécile ROGUE /
NOON / M6

13:40 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

14:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

15:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au coeur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

16:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

17:30 LA ROUE DE LA FORTUNE

kU@

Présenté par Eric Antoine

Des candidats vont tenter leur chance pour dénicher les mots et expressions cachés, tout en
espérant décrocher les plus gros gains offerts par la roue de la fortune. Mais attention, ils
devront éviter la redoutable banqueroute et les autres pieéges qu’elle réserve. Chaque jour, trois
candidats s'affrontent & travers cing manches, durant lesquelles ils doivent résoudre une énigme
©Cecile ROGUEME — en découvrant un mot ou des expressions. Trouver une consonne leur rapporte de l'argent,
tandis que les voyelles sont payantes. A la fin de la cinquiéme manche, celui ayant amassé le
plus d'argent accede a la finale, ce qui lui offre le droit de revenir le lendemain. Lors de la finale,
il peut remporter jusqu'a 20 000 euros ou un voyage, a condition de résoudre une ultime énigme
en seulement 10 secondes !




PRO

MARDI 21 JUIL.

18:30 LE JUSTE PRIX

kU@

Présenté par Eric Antoine

Chaque jour, 7 candidats sont sélectionnés pour tenter de rejoindre Eric Antoine et se frotter aux
cultissimes jeux du « Juste prix ». Une vingtaine d'épreuves culte les attend, notamment le

« fakir », le « coup de poing », le « mini-golf » et le « Tyrolien ». A la clé, des voitures, des
©Benjamin DECOIN/VM6 — gppareils électroménagers, du matériel high tech ou des voyages. A l'issue de chague émission,
les quatre candidats qualifiés tournent la célébre roue. Mais un seul d'entre eux pourra tenter de
remporter la fameuse vitrine mise en jeu lors de la grande finale du vendredi !

19:40 METEO
METEO @

19:45 LE 1945
INFORMATION )

Présenté par Cyrielle Stadler
Le journal de M6.

20:30 EN FAMILLE

SERIE @

aah ' Chez les Le Kervelec, on parle fort, on rit fort, on s’engueule fort mais surtout, on s’aime fort !
= Entre surprises, éclats de rire et situations aussi improbables gu'irrésistibles, la famille Le
2 ' ez Kervelec n’en finit pas de nous étonner.

i S 1 - ¥ Avec Yves Pignot (Jacques), Marie Vincent (Brigitte), Jeanne Savary (Marjorie), Charlie Bruneau (Roxane), Lucie Bourdeu
©Fred STUCIN / PASCO AND CO / CECILE  (Chloé), Axel Huet (Antoine), Olivier Mag (Jean-Pierre Escourrou), Benoit Moret (Seb), Marie-Pierre Casey (Tata Lucienne),
ROGUE / FRANCOIS LEFEBVRE /NOON /M6  Antoinette Giret (Annabelle), Calixte Broisin-Doutaz (Gaspard), Gérémy Crédeville (Milo), Tiphaine Daviot (Bonnie), Mady
Meftah (Hugo), Sohel Meftah (Diego), Yvan Le Bolloc'h (Yvan), Margaux Rossi (Charlotte)




PRO

MARDI 21 JUIL.

21:10 ZONE INTERDITE

MAGAZINE @

Cobte d'Azur : ses secrets pour faire revenir les ultra-riches
Présenté par Ophélie Meunier
Er Elle fait réver le monde entier et en particulier les ultra-riches. Mais aujourd’hui, la Cote d’Azur a
-y . de sérieux concurrents un peu partout en Europe. Et elle doit composer sans les grandes
©Benjamin DECOIN/MS - Instagram @bendecoin — fortunes russes qui I'ont désertée depuis la guerre en Ukraine. Durant plusieurs mois, nous
avons suivi ceux qui se battent pour réinventer cette destination mythique. Agents immobiliers,
organisateurs de soirées, héritiers de la famille princiére de Monaco... vous allez découvrir leurs
secrets pour continuer a faire vivre la légende.
Sur la Cote, 'immobilier de luxe est en pleine mutation. Face a I'effondrement de la clientéle
russe, les professionnels comme Amanda revoient leur stratégie. Installée a Cannes (Alpes-
Maritimes) depuis plus de trente ans, cette agente immobiliere incontournable a accepté de nous
ouvrir exceptionnellement les portes de ses villas les plus confidentielles. A quelques kilométres
de 14, a Nice, Marc et Kristin misent aujourd’hui sur une nouvelle clientéle pour faire vivre leur
agence immobiliere : les Américains font leur grand retour et achétent aujourd’hui en masse
dans la région.
Sur la Riviera, I'excellence culinaire est devenue I'une des armes les plus redoutables pour
attirer et retenir une clientéle internationale toujours plus exigeante. A Menton (Alpes-Maritimes),
I'établissement triplement étoilé de Mauro Colagreco figure chaque année dans le classement
des meilleurs restaurant du monde. Il s'appréte a célébrer cette année ses 20 ans avec un
événement exceptionnel réunissant les plus grandes figures de la gastronomie mondiale.
De toutes les villes mythiques de la Cote d’Azur, Monaco est sans doute celle qui symbolise le
mieux I'art de vivre de la Riviera. A 33 ans, Louis Ducruet y incarne le renouveau de la famille
princiére. Il est déterminé a faire rayonner le Rocher auprées des plus grandes fortunes
mondiales, notamment a I'occasion du Grand Prix de F1, vitrine planétaire du luxe et du prestige.
Monégasque d’adoption, Délia Noble mise, elle, sur une autre grande tradition pour séduire les
ultra-riches : le mythique bal des Princes et Princesses. Elle y recrée un univers entre
aristocratie et conte de fées, en hommage a son idole, la princesse Grace Kelly.
Se marier sur la Céte d’Azur, c’est le réve de nombreux couples. Et certains viennent du monde
entier pour le réaliser. Installée a Cannes, la société de Chrissy a fait des cérémonies de
mariage hors-normes sa spécialité. Cette wedding-planneuse d’origine suédoise n’a pas son
pareil pour dénicher des lieux d’exception, créer des décors somptueux et mettre au point des
mises en scene millimétrées. Mais cet été, c’est une commande inhabituelle qui va I'occuper : un
anniversaire géant organisé par un riche Anglais avec un budget de plusieurs centaines de
milliers d’euros, le plus élevé qu’on lui ait jamais confié.
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23:00 ZONE INTERDITE

MAGAZINE @

Bretagne, Normandie : les nouvelles destinations stars de vos vacances

Présenté par Ophélie Meunier

Adieu les plages bondées, les prix exorbitants et les canicules étouffantes de la Méditerranée.
Aujourd’hui, la Bretagne et la Normandie sont les nouvelles destinations stars de vos vacances.
Avec des fréquentations records, plus de vingt-deux millions de nuitées ont été réservées en
©Benjamin DECOIN/MG - Instagram @bendecoin — Bratagne I'an dernier et prés de cinquante millions pour la Normandie ! Leurs atouts : des
paysages authentiques, une identité régionale affirmée et un terroir qui se réinvente en
permanence.

Le temps d’'un été, Zone Interdite vous fait découvrir les trésors cachés de ces deux régions
pleines de ressources surprenantes.

En Normandie, ils sont trois millions par an a visiter le plus célébre joyau du département : le
Mont Saint-Michel dans la Manche. Et cet été, il y a du changement, avec I'ouverture d'un
nouveau restaurant gastronomique. A la manceuvre : la famille Mauviel, jusqu’ici spécialisée
dans la fabrication d'ustensiles de cuisine haut de gamme. Pour lancer son établissement le clan
a vu les choses en grand avec un chantier hors norme et du matériel livré par hélicoptere.

Loin du tumulte des villes cétieres, I'arriere-pays normand profite lui aussi de I'engouement pour
la région. Et cela n'a pas échappé a un homme d’affaires parisien, bien décidé a redonner vie a
un petit village de 2 000 habitants, Livarot dans le Calvados, berceau d’un fromage bien connu.
Hugues Dangy s’est mis en téte de faire revenir des habitants et les touristes dans ce petit
village avec ses maisons a colombages typiques. L'entrepreneur rachéte et rénove des
immeubles en vue d’ouvrir de nouveaux commerces. Réussira-t-il son pari ?

La Normandie est une terre réputée pour son luxe discret. C'est ici qu’'une star mondiale du sport
aime secretement se ressourcer. En exclusivité, I'ancien basketteur Tony Parker nous a ouvert
les portes de son haras de Quétieville, aussi dans le Calvados. Originaire de Fécamp (Seine-
Maritime), I'ancien numéro 9 des San Antonio Spurs s’est lancé dans les courses hippiques. Et il
compte bien briller a I'hippodrome de Deauville avec sa pouliche Ramatuelle. Rencontre avec un
Tony Parker intime et passionné comme vous ne I'avez jamais vu.

Si de plus en plus de vacanciers sont séduits par la Normandie et la Bretagne, c’est aussi pour
leurs petits paradis sauvages. Au large du Finistére, la microscopique ile de Moléne, 200
habitants, fait le plein chaque été. Anne-Lise et Samuel en sont tombés amoureux. Le couple
originaire de Normandie a tout plaqué pour s'y installer en famille. Leur défi : ouvrir un gite avant
le début de la saison estivale. Sur I'ile ils vont devoir tout a apprendre. La vie insulaire et ses
galéres vont leur réserver bien des surprises.

La Bretagne, une région chargée d'histoire et d’'identité. A Concarneau, dans le Finistére, on 'y
célebre les traditions tous les étés. Depuis cent ans, le Festival des Filets Bleus rassemble
touristes et locaux pendant cing jours de fétes. Pour la famille Moallic, c’est I'événement a ne
surtout pas rater. Chaque année ils défilent fierement en costume d’époque. Et pour cette
nouvelle édition, Claire, leur fille de 18 ans, a été élue reine de Concarneau. Elle arpentera les
rues de la ville accompagnée de ses demoiselles d’honneur. La jeune femme devra aussi
prononcer un grand discours devant des milliers de personnes. L'émotion risque bien de la
submerger...
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00:50 ZONE INTERDITE

MAGAZINE @

Maisons de vacances : les nouveaux coins de paradis a petit prix

Présenté par Ophélie Meunier

Prés d'un Francais sur deux serait prét a franchir le cap. Celui de devenir propriétaire d'une
maison de vacances ! Un réve devenu presque inaccessible en France. Alors certains ont décidé
de voir plus loin et d’'investir a I'étranger ou les prix sont plus abordables. Au soleil, en bord de
©Benjamin DECOIN/MG - Instagram @bendecoin  mer oy en pleine nature, ils ont trouvé leur paradis dans des coins parfois inattendus. Les prix
pourraient bien aussi vous faire réver.

Dans les Pouilles, au sud de I'ltalie, Franck agent immobilier a jeté son dévolu sur un « Trullo »,
une maison traditionnelle de la région avec son terrain, de deux hectares, bordé d'oliviers, a 135
000 euros. Bien que le lieu ait un potentiel immense, il nécessite d’'importants travaux de
rénovation. Franck doit donc convaincre sa femme Stéphanie, hotesse de I'air, de le suivre dans
'aventure ! Un pari risqué, d’autant que le couple va gérer tous les travaux a distance et faire
face aux surprises que réserve la vieille pierre.

Vincent et Patricia ont, eux, fait un choix surprenant : trouver une résidence secondaire dans un
pays ou ils n’ont jamais mis les pieds : I'Albanie. Pour dénicher leur perle rare, ils ont eu
seulement 48 heures. De quoi entreprendre une dizaine de visites a travers tout le pays. Attirés
par les prix attractifs de ce nouvel eldorado, jusqu'a 50 % moins élevés gu’en France, le couple
va vivre bien des rebondissements.

Sur Ille de Gran Canaria, en Espagne, Pascal et Bettina, deux Perpignanais, ont acheté a crédit
une petite « bicoque » des années 60 qu’ils doivent entierement retaper. Un cadre idyllique et
une vue imprenable pour seulement 118 000 euros mais avec tout de méme de gros travaux
gu'ils vont réaliser seuls pour limiter les codts. Entre la barriére de la langue et leur manque
d’expérience, la tache s'annonce plus que délicate.

Enfin, pour trouver leur résidence au soleil et ne pas étre dégus, certains ont fait le choix de
partir de zéro et de tout batir a leur go(t ! C’est le cas de Benjamin. Pour 250 000 d'euros, il fait
construire une villa moderne de 250 m2 avec piscine au Sénégal, la ou vit son pére Maurice.
Choix des artisans, suivi du chantier, pére et fils se sont donnés un an pour réussir ce projet
ambitieux et rassembler enfin toute leur famille.

02:40 PROGRAMMES DE NUIT
EMISSION

PROGRAMMES

DE NUIT

©Shutterstock / Marc Moline
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06:00 SCENES DE MENAGES

SERIE @

Votre couple vous désole ? Vous vous lamentez de vivre seul ? Scenes de Ménages va vous
aider a relativiser !

Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Anne-Elisabeth Blateau (Emma), David Mora (Fabien), Gérard
Hernandez (Raymond), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (Léo),
Elodie Poux (Alice), Majid Berhila (Sofiane)

©Alexandre ISARD / Pasco & Co / Cécile ROGUE /
NOON / M6

08:05 MY BOUTIQUE TELESHOP

TELEACHAT @
Présenté par Marie-Ange Nardi, Charlotte Rosier

Marie-Ange Nardi et Charlotte Rosier, entourées d'inventeurs, d’experts et de testeurs, dévoilent
une sélection de produits astucieux, originaux et exclusifs.

OSELEXTRA

09:45 CA PEUT VOUS ARRIVER

CA PEUT MAGAZINE @
Présenté par Julien Courbet

ARRIVER Julien Courbet va tout tenter pour résoudre vos problémes mais aussi apporter des infos
juridiques et conseils spécifiques. La parole est donnée a toutes les parties pour que toutes les
situations litigieuses trouvent un dénouement positif !

©Benjamin DECOIN/M6

11:30 CA PEUT VOUS ARRIVER CHEZ VOUS

cA PEUT MAGAZINE @

m Présenté par Julien Courbet

ARRIVER Julien Courbet, entouré d'avocats et d'experts, tente de résoudre vos problémes mais aussi

R apporter des infos juridiques et conseils spécifiques. Des envoyés spéciaux sillonnent les
régions, recueillent les témoignages et illustrent les cas en images.

©Benjamin DECOIN/M6

12:40 METEO
vieTeo @

©M6

12:45 LE 1245
INFORMATION @

Présenté par N'Fanteh Minteh
Retrouvez toute 'actualité de la mi-journée.

©PASCALITO/M6
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13:35 SCENES DE MENAGES

SERIE @

Votre couple vous désole ? Vous vous lamentez de vivre seul ? Scénes de Ménages va vous
aider a relativiser !
Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Anne-Elisabeth Blateau (Emma), David Mora (Fabien), Gérard

Hernandez (Raymond), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (Léo),
Elodie Poux (Alice), Majid Berhila (Sofiane)

©Alexandre ISARD / Pasco & Co / Cécile ROGUE /
NOON / M6

13:40 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

14:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

15:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au coeur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

16:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

17:30 LA ROUE DE LA FORTUNE

kU@

Présenté par Eric Antoine

Des candidats vont tenter leur chance pour dénicher les mots et expressions cachés, tout en
espérant décrocher les plus gros gains offerts par la roue de la fortune. Mais attention, ils
devront éviter la redoutable banqueroute et les autres pieéges qu’elle réserve. Chaque jour, trois
candidats s'affrontent & travers cing manches, durant lesquelles ils doivent résoudre une énigme
©Cecile ROGUEME — en découvrant un mot ou des expressions. Trouver une consonne leur rapporte de l'argent,
tandis que les voyelles sont payantes. A la fin de la cinquiéme manche, celui ayant amassé le
plus d'argent accede a la finale, ce qui lui offre le droit de revenir le lendemain. Lors de la finale,
il peut remporter jusqu'a 20 000 euros ou un voyage, a condition de résoudre une ultime énigme
en seulement 10 secondes !
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18:30 LE JUSTE PRIX

kU@

Présenté par Eric Antoine

Chaque jour, 7 candidats sont sélectionnés pour tenter de rejoindre Eric Antoine et se frotter aux
cultissimes jeux du « Juste prix ». Une vingtaine d'épreuves culte les attend, notamment le

« fakir », le « coup de poing », le « mini-golf » et le « Tyrolien ». A la clé, des voitures, des
appareils électroménagers, du matériel high tech ou des voyages. A l'issue de chaque émission,
les quatre candidats qualifiés tournent la célébre roue. Mais un seul d'entre eux pourra tenter de
remporter la fameuse vitrine mise en jeu lors de la grande finale du vendredi !

- 19:40 METEO
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©Benjamin DECO!

19:45 LE 1945
INFORMATION )

Présenté par Cyrielle Stadler
Le journal de M6.

©Ade ADJOU/M6

20:30 EN FAMILLE

SERIE @

Chez les Le Kervelec, on parle fort, on rit fort, on s’engueule fort mais surtout, on s’aime fort !
Entre surprises, éclats de rire et situations aussi improbables gu'irrésistibles, la famille Le
Kervelec n’en finit pas de nous étonner.

o ] Avec Yves Pignot (Jacques), Marie Vincent (Brigitte), Jeanne Savary (Marjorie), Charlie Bruneau (Roxane), Lucie Bourdeu
©Fred STUCIN / PASCO AND CO / CECILE  (Chloé), Axel Huet (Antoine), Olivier Mag (Jean-Pierre Escourrou), Benoit Moret (Seb), Marie-Pierre Casey (Tata Lucienne),
ROGUE / FRANCOIS LEFEBVRE /NOON /M6  Antoinette Giret (Annabelle), Calixte Broisin-Doutaz (Gaspard), Gérémy Crédeville (Milo), Tiphaine Daviot (Bonnie), Mady
Meftah (Hugo), Sohel Meftah (Diego), Yvan Le Bolloc'h (Yvan), Margaux Rossi (Charlotte)

21:10 J'EN CONNAIS UN RAYON

JEU @
Emission 3 (1/2)
Présenté par Julien Courbet
Ce jeu met cinquante candidats a I'épreuve dans des situations inspirées du quotidien. Face a
4 des scénarios que chacun peut vivre en tant que consommateur, les joueurs devront faire preuve
©HOMAYOUN FIAMOR / M6 - Instagram — de flair, de bon sens et d'astuce pour faire les bons choix lors de leurs achats.

@phothomayoun 3 lien Courbet, entouré d’Olivier Dauvers, expert de la grande distribution, et d’Anne-Claire
Moser, avocate, présente ce divertissement aussi amusant gu'instructif, qui promet de vous
divertir tout en vous aidant a devenir un consommateur plus averti. Il vous aide ainsi a faire les
bons choix dans votre consommation, vous permettant de réaliser de véritables économies, le
tout dans la bonne humeur. A la clé, pour le plus malin d'entre eux : jusqu'a vingt ans de courses
offertes !
Parmi les 50 participants, trois personnalités relévent le défi, au profit d’associations : Isabelle
Morini-Bosc, Norbet Tarayre et Delphine Wespiser.
Avec Olivier Dauvers
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22:05 J'EN CONNAIS UN RAYON

JEU @
Emission 3 (2/2)
Présenté par Julien Courbet
Ce jeu met cinquante candidats a I'épreuve dans des situations inspirées du quotidien. Face a
= des scénarios que chacun peut vivre en tant que consommateur, les joueurs devront faire preuve
©HOMAYOUN FIAMOR / M6 - Instagram — de flair, de bon sens et d'astuce pour faire les bons choix lors de leurs achats.

@photmomayoun - 3.lien Courbet, entouré d’Olivier Dauvers, expert de la grande distribution, et d’Anne-Claire
Moser, avocate, présente ce divertissement aussi amusant qu'instructif, qui promet de vous
divertir tout en vous aidant a devenir un consommateur plus averti. Il vous aide ainsi a faire les
bons choix dans votre consommation, vous permettant de réaliser de véritables économies, le
tout dans la bonne humeur. A la clé, pour le plus malin d'entre eux : jusqu'a vingt ans de courses
offertes !
Parmi les 50 participants, trois personnalités relévent le défi, au profit d’associations : Isabelle
Morini-Bosc, Norbet Tarayre et Delphine Wespiser.
Avec Olivier Dauvers

23:35 ARNAQUES !

MAGAZINE @
Emission 19 (1/2)
Présenté par Julien Courbet
Il leur a vendu la richesse, ils sont ruinés
Ce nouveau numéro d’Arnaques ! va vous surprendre avec une investigation qui a mené les

: enquéteurs de Julien Courbet jusqu'a I'fle Maurice. C'est la que se cache un des escrocs qui a
©Benjamin DECOINMG  gévij pendant plusieurs années dans le Doubs. Il vendait des formations pour devenir rentier,
mais aussi des biens immobiliers avec des rénovations qui n'ont jamais été faites. Certains ont
perdu jusqu’a 200 000 euros. Pour retrouver et décrypter le mode opératoire de I'escroc, I'équipe
se lance dans un road movie avec révélations et rebondissements.

Vente de voitures d’occasion : il disparait avec la caisse

Cet homme exercait sur la Cote d’Azur avec des dépbts vente de voitures d'occasion. Trois
garages qui inspiraient confiance mais les victimes ont perdu des dizaines de milliers d’euros.
L’escroc vendait leur véhicule mais ne versait pas I'argent. En fuite, le patron aurait fait des
affaires avec de mauvaises fréquentations : la mafia marseillaise. Sa téte serait mise a prix.

Mariage, spectacle, loyer : le champion de l'impayé

Arnagues ! investigue sur un champion de l'impayé. Que ce soit dans sa vie professionnelle de
producteur ou dans sa vie personnelle, laisser des dettes est un mode de vie, a I'image des 20
000 euros non-payés pour la production du spectacle d’'une humoriste. Méme pour son mariage,
il laisse une ardoise de 16 500 euros. Parmi les nombreuses victimes que les journalistes ont
retrouvées, l'une d'elles a le courage d'aller a la confrontation.
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00:35 ARNAQUES !

MAGAZINE @
Emission 19 (2/2)
Présenté par Julien Courbet
Il leur a vendu la richesse, ils sont ruinés
Ce nouveau numeéro d’Arnaques ! va vous surprendre avec une investigation qui a mené les

: enquéteurs de Julien Courbet jusqu'a I'fle Maurice. C'est la que se cache un des escrocs qui a
©Benjamin DECOINIMG — gévi pendant plusieurs années dans le Doubs. Il vendait des formations pour devenir rentier,
mais aussi des biens immobiliers avec des rénovations qui n‘ont jamais été faites. Certains ont
perdu jusqu’a 200 000 euros. Pour retrouver et décrypter le mode opératoire de I'escroc, I'équipe
se lance dans un road movie avec révélations et rebondissements.

Vente de voitures d’occasion : il disparait avec la caisse

Cet homme exercait sur la Cote d’Azur avec des dépbts vente de voitures d'occasion. Trois
garages qui inspiraient confiance mais les victimes ont perdu des dizaines de milliers d’euros.
L’escroc vendait leur véhicule mais ne versait pas I'argent. En fuite, le patron aurait fait des
affaires avec de mauvaises fréquentations : la mafia marseillaise. Sa téte serait mise a prix.

Mariage, spectacle, loyer : le champion de l'impayé

Arnaques ! investigue sur un champion de I'impayé. Que ce soit dans sa vie professionnelle de
producteur ou dans sa vie personnelle, laisser des dettes est un mode de vie, a l'image des 20
000 euros non-payés pour la production du spectacle d’'une humoriste. Méme pour son mariage,
il laisse une ardoise de 16 500 euros. Parmi les nombreuses victimes que les journalistes ont
retrouvées, I'une d'elles a le courage d'aller a la confrontation.

01:40 ARNAQUES !

MAGAZINE @
Emission 4 (1/2)
Présenté par Julien Courbet
Démarches téléphoniques : attention aux arnaques
Depuis 3 ans, les Frangais regoivent des appels et des SMS de démarcheurs qui leur proposent

: d'utiliser leur compte formation « avant qu'’il ne soit périmé ». Des tentatives frauduleuses pour
©Benjamin DECOINMG  viider le compte personnel formation dont chaque salarié francais bénéficie. « Arnaques ! » a
remonté ces filieres en s'infiltrant dans un de ces centres d’appels basé a I'étranger. Mensonges
et tromperie sont 'usage pour détourner a chaque fois plusieurs centaines voire plusieurs milliers
d’euros.

Punaises de lit : arnaque dans votre chambre a coucher

Découvrir des punaises de lit sur son matelas c’est la garantie de plusieurs mois de galére et de
dépenses qui s’envolent. Des sociétés mal intentionnées s’achétent de la visibilité sur internet
pour profiter de la panique des victimes face a ces nuisibles. Elles traitent les logements avec
des produits chimiques, sans diagnostic sérieux et en surfacturant I'intervention. Souvent, cela
ne sert a rien, les nuisibles poursuivent leur invasion.

Achats d'animaux domestiques : gare aux arnaques

Pour éviter les arnaques de ventes d’animaux de compagnies sur les réseaux sociaux ou les
sites de petites annonces, des Francais se tournent vers les éleveurs et les animaleries. Mais la
aussi, on peut se faire avoir par des pseudo-professionnels. « Arnaques ! » décortique les
méthodes d'une éleveuse peu scrupuleuse et a remonté jusqu’en Hongrie la filiere de chiots
vendus illégalement en France.




PRO

MERCREDI 22 JUIL.

02:35 ARNAQUES !

MAGAZINE @
Emission 4 (2/2)
Présenté par Julien Courbet
Démarches téléphoniques : attention aux arnaques
Depuis 3 ans, les Frangais regoivent des appels et des SMS de démarcheurs qui leur proposent

: d'utiliser leur compte formation « avant qu'’il ne soit périmé ». Des tentatives frauduleuses pour
©Benjamin DECOINMG  viider le compte personnel formation dont chaque salarié francais bénéficie. « Arnaques ! » a
remonté ces filieres en s'infiltrant dans un de ces centres d’appels basé a I'étranger. Mensonges
et tromperie sont 'usage pour détourner a chaque fois plusieurs centaines voire plusieurs milliers
d’euros.

Punaises de lit : arnaque dans votre chambre a coucher

Découvrir des punaises de lit sur son matelas c’est la garantie de plusieurs mois de galére et de
dépenses qui s’envolent. Des sociétés mal intentionnées s’achétent de la visibilité sur internet
pour profiter de la panique des victimes face a ces nuisibles. Elles traitent les logements avec
des produits chimiques, sans diagnostic sérieux et en surfacturant I'intervention. Souvent, cela
ne sert a rien, les nuisibles poursuivent leur invasion.

Achats d'animaux domestiques : gare aux arnaques

Pour éviter les arnaques de ventes d’animaux de compagnies sur les réseaux sociaux ou les
sites de petites annonces, des Francais se tournent vers les éleveurs et les animaleries. Mais la
aussi, on peut se faire avoir par des pseudo-professionnels. « Arnaques ! » décortique les
méthodes d'une éleveuse peu scrupuleuse et a remonté jusqu’en Hongrie la filiere de chiots
vendus illégalement en France.

03:25 PROGRAMMES DE NUIT
EMISSION

PROGRAMMES
DE NUIT

©Shutterstock / Marc Moline



PRO

JEUDI 23 JUIL.

06:00 SCENES DE MENAGES

SERIE @

Votre couple vous désole ? Vous vous lamentez de vivre seul ? Scenes de Ménages va vous
aider a relativiser !

Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Anne-Elisabeth Blateau (Emma), David Mora (Fabien), Gérard
Hernandez (Raymond), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (Léo),
Elodie Poux (Alice), Majid Berhila (Sofiane)

©Alexandre ISARD / Pasco & Co / Cécile ROGUE /
NOON / M6

08:05 MY BOUTIQUE TELESHOP

TELEACHAT @
Présenté par Marie-Ange Nardi, Charlotte Rosier

Marie-Ange Nardi et Charlotte Rosier, entourées d'inventeurs, d’experts et de testeurs, dévoilent
une sélection de produits astucieux, originaux et exclusifs.

OSELEXTRA

09:45 CA PEUT VOUS ARRIVER

CA PEUT MAGAZINE @
Présenté par Julien Courbet

ARRIVER Julien Courbet va tout tenter pour résoudre vos problémes mais aussi apporter des infos
juridiques et conseils spécifiques. La parole est donnée a toutes les parties pour que toutes les
situations litigieuses trouvent un dénouement positif !

©Benjamin DECOIN/M6

11:30 CA PEUT VOUS ARRIVER CHEZ VOUS

cA PEUT MAGAZINE @

m Présenté par Julien Courbet

ARRIVER Julien Courbet, entouré d'avocats et d'experts, tente de résoudre vos problémes mais aussi

R apporter des infos juridiques et conseils spécifiques. Des envoyés spéciaux sillonnent les
régions, recueillent les témoignages et illustrent les cas en images.

©Benjamin DECOIN/M6

12:40 METEO
vieTeo @

©M6

12:45 LE 1245
INFORMATION @

Présenté par N'Fanteh Minteh
Retrouvez toute 'actualité de la mi-journée.

©PASCALITO/M6




PRO

JEUDI 23 JUIL.

13:35 SCENES DE MENAGES

SERIE @

Votre couple vous désole ? Vous vous lamentez de vivre seul ? Scénes de Ménages va vous
aider a relativiser !
Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Anne-Elisabeth Blateau (Emma), David Mora (Fabien), Gérard

Hernandez (Raymond), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (Léo),
Elodie Poux (Alice), Majid Berhila (Sofiane)

©Alexandre ISARD / Pasco & Co / Cécile ROGUE /
NOON / M6

13:40 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

14:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

15:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au coeur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

16:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

17:30 LA ROUE DE LA FORTUNE

kU@

Présenté par Eric Antoine

Des candidats vont tenter leur chance pour dénicher les mots et expressions cachés, tout en
espérant décrocher les plus gros gains offerts par la roue de la fortune. Mais attention, ils
devront éviter la redoutable banqueroute et les autres pieéges qu’elle réserve. Chaque jour, trois
candidats s'affrontent & travers cing manches, durant lesquelles ils doivent résoudre une énigme
©Cecile ROGUEME — en découvrant un mot ou des expressions. Trouver une consonne leur rapporte de l'argent,
tandis que les voyelles sont payantes. A la fin de la cinquiéme manche, celui ayant amassé le
plus d'argent accede a la finale, ce qui lui offre le droit de revenir le lendemain. Lors de la finale,
il peut remporter jusqu'a 20 000 euros ou un voyage, a condition de résoudre une ultime énigme
en seulement 10 secondes !




PRO

JEUDI 23 JUIL.

18:30 LE JUSTE PRIX

kU@

Présenté par Eric Antoine

Chaque jour, 7 candidats sont sélectionnés pour tenter de rejoindre Eric Antoine et se frotter aux
cultissimes jeux du « Juste prix ». Une vingtaine d'épreuves culte les attend, notamment le

- « fakir », le « coup de poing », le « mini-golf » et le « Tyrolien ». A la clé, des voitures, des
©Benjamin DECOIN/VM6 — gppareils électroménagers, du matériel high tech ou des voyages. A l'issue de chague émission,
les quatre candidats qualifiés tournent la célébre roue. Mais un seul d'entre eux pourra tenter de
remporter la fameuse vitrine mise en jeu lors de la grande finale du vendredi !

19:40 METEO
METEO @

19:45 LE 1945
INFORMATION )

Présenté par Cyrielle Stadler
Le journal de M6.

20:30 EN FAMILLE

SERIE @

o : ' Chez les Le Kervelec, on parle fort, on rit fort, on s’engueule fort mais surtout, on s’aime fort !
1 Entre surprises, éclats de rire et situations aussi improbables gu'irrésistibles, la famille Le
' ' o 84 Kervelec n'en finit pas de nous étonner.
| - ¥ Avec Yves Pignot (Jacques), Marie Vincent (Brigitte), Jeanne Savary (Marjorie), Charlie Bruneau (Roxane), Lucie Bourdeu
©Fred STUCIN / PASCO AND CO / CECILE  (Chloé), Axel Huet (Antoine), Olivier Mag (Jean-Pierre Escourrou), Benoit Moret (Seb), Marie-Pierre Casey (Tata Lucienne),
ROGUE / FRANCOIS LEFEBVRE /NOON /M6  Antoinette Giret (Annabelle), Calixte Broisin-Doutaz (Gaspard), Gérémy Crédeville (Milo), Tiphaine Daviot (Bonnie), Mady
Meftah (Hugo), Sohel Meftah (Diego), Yvan Le Bolloc'h (Yvan), Margaux Rossi (Charlotte)

21:10 CAUCHEMAR EN CUISINE

MAGAZINE @

Saint-Berthevin-la-Tanniére (1/2)

Présenté par Philippe Etchebest

Philippe Etchebest se rend dans un petit village de Mayenne, a Saint-Berthevin-la-Tanniére, pour
tenter d'aider Isabelle et son fils Jeffrey qui ont repris un restaurant il y a seulement 8 mois...
Leur situation est critique au point que les difficultés financiéres de cette famille I'obligent a avoir
CPIERREOLIVIERIVE - recours aux Restos du Ceeur pour se nourrir. Il y a urgence a leur venir en aide.Chez Isabelle et
Jeffrey, le chef s’est vite senti comme a la maison, mais Isabelle a beau arborer son tablier de «
meilleure maman », il semble qu’elle ait de grosses difficultés a gérer son établissement.
Recettes trouvées sur internet, pas de bons pour gérer le service, désorganisation en salle : le
chef s’est retrouvé face a une restauratrice de bonne volonté mais totalement dépassée. Et
Philippe Etchebest n'est pas au bout de ses surprises car, pour la premiére fois, un événement
va le faire douter de la réussite de sa mission...




PRO

JEUDI 23 JUIL.

22:10 CAUCHEMAR EN CUISINE

MAGAZINE @

Saint-Berthevin-la-Tanniére (2/2)

Présenté par Philippe Etchebest

Philippe Etchebest se rend dans un petit village de Mayenne, a Saint-Berthevin-la-Tanniére, pour
tenter d’aider Isabelle et son fils Jeffrey qui ont repris un restaurant il y a seulement 8 mois...
Leur situation est critique au point que les difficultés financieres de cette famille I'obligent a avoir
OPIERREOLIVIERIME  recours aux Restos du Cceur pour se nourrir. Il y a urgence a leur venir en aide.Chez Isabelle et
Jeffrey, le chef s’est vite senti comme a la maison, mais Isabelle a beau arborer son tablier de «
meilleure maman », il semble qu’elle ait de grosses difficultés a gérer son établissement.
Recettes trouvées sur internet, pas de bons pour gérer le service, désorganisation en salle : le
chef s’est retrouvé face a une restauratrice de bonne volonté mais totalement dépassée. Et
Philippe Etchebest n’est pas au bout de ses surprises car, pour la premiére fois, un événement
va le faire douter de la réussite de sa mission...

23:00 CAUCHEMAR EN CUISINE

MAGAZINE @

Somain (1/2)

Présenté par Philippe Etchebest

Philippe Etchesbest s'invite dans le Nord, chez les Chtis, plus précisément & Somain, une petite
bourgade entre Douai et Valenciennes. C’est Benoit qui a fait appel au chef pour venir en aide a
sa femme Emmanuelle, qui a repris un restaurant il y a 4 ans. La situation est particulierement
CPIERRE OLIVIERIMS  tandue car les clients ne se bousculent pas et Emmanuelle, qui travaille avec son employée
Kelly, se sent chaque jour plus désemparée. Dés son arrivée, le chef est surpris car, pour une
fois, il passe un trés bon moment au déjeuner : produits frais, cuisine propre, méme le pain des
burgers est fait maison ! Tous les voyants sont au vert pour que le restaurant connaisse le
succes. Pourtant, derriére cette carte postale idyllique, se cache une réalité beaucoup moins
joyeuse...

00:05 CAUCHEMAR EN CUISINE

MAGAZINE @

Somain (2/2)

Présenté par Philippe Etchebest

Philippe Etchesbest s’invite dans le Nord, chez les Chtis, plus précisément a Somain, une petite
bourgade entre Douai et Valenciennes. C’est Benoit qui a fait appel au chef pour venir en aide a
sa femme Emmanuelle, qui a repris un restaurant il y a 4 ans. La situation est particulierement
CPIERREOLIVIERIVE  tendue car les clients ne se bousculent pas et Emmanuelle, qui travaille avec son employée
Kelly, se sent chaque jour plus désemparée. Dées son arrivée, le chef est surpris car, pour une
fois, il passe un trés bon moment au déjeuner : produits frais, cuisine propre, méme le pain des
burgers est fait maison ! Tous les voyants sont au vert pour que le restaurant connaisse le
succes. Pourtant, derriére cette carte postale idyllique, se cache une réalité beaucoup moins
joyeuse...

00:55 CAUCHEMAR EN CUISINE

MAGAZINE @

Dunkerque (1/2)

Présenté par Philippe Etchebest

C'est a Dunkerque que le chef Philippe Etchebest a été appelé pour venir en aide a Mélanie, une
jeune mere de famille de 26 ans, qui a repris il y a 8 mois une institution locale : un restaurant
mexicain !

CPIERREOLIVIERIVE  Par peur de faire fuir les habitués, Mélanie n'a apporté aucune modification a I'établissement.
Elle a méme conservé la cheffe, Elodie, une cuisiniére de 37 ans au caractére bien trempé, qui
travaille dans ces murs depuis 14 ans. Mais depuis qu'elle a repris le restaurant, rien ne va plus.
L'établissement, qui fonctionnait trés bien il y a encore quelgues mois, a vu son chiffre d'affaires
chuter de 50% : aujourd'hui, la situation est catastrophique au point que Mélanie peine a payer
ses factures. Face a ces difficultés, I'ambiance est particulierement tendue entre Mélanie et
Elodie. Les deux femmes sont au bord de I'explosion ! Elles vont d'ailleurs pousser a bout et
donner du fil a retordre au chef Etchebest...
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01:55 CAUCHEMAR EN CUISINE

MAGAZINE @

Dunkerque (2/2)

Présenté par Philippe Etchebest

C'est a Dunkerque que le chef Philippe Etchebest a été appelé pour venir en aide a Mélanie, une
jeune mere de famille de 26 ans, qui a repris il y a 8 mois une institution locale : un restaurant
mexicain !

CPIERREOLIVIERIVE  Par peur de faire fuir les habitués, Mélanie n'a apporté aucune modification a I'établissement.
Elle a méme conservé la cheffe, Elodie, une cuisiniére de 37 ans au caractére bien trempé, qui
travaille dans ces murs depuis 14 ans. Mais depuis qu'elle a repris le restaurant, rien ne va plus.
L'établissement, qui fonctionnait trés bien il y a encore quelques mois, a vu son chiffre d'affaires
chuter de 50% : aujourd'hui, la situation est catastrophique au point que Mélanie peine a payer
ses factures. Face a ces difficultés, 'ambiance est particulierement tendue entre Mélanie et
Elodie. Les deux femmes sont au bord de I'explosion ! Elles vont d'ailleurs pousser & bout et
donner du fil a retordre au chef Etchebest...

02:40 PROGRAMMES DE NUIT
— EMISSION
PROGRAMN

DE NUIT

©Shutterstock / Marc Moline



PRO

VENDREDI 24 JUIL.

06:00 SCENES DE MENAGES

SERIE @

Votre couple vous désole ? Vous vous lamentez de vivre seul ? Scenes de Ménages va vous
aider a relativiser !

Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Anne-Elisabeth Blateau (Emma), David Mora (Fabien), Gérard
Hernandez (Raymond), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (Léo),
Elodie Poux (Alice), Majid Berhila (Sofiane)

©Alexandre ISARD / Pasco & Co / Cécile ROGUE /
NOON / M6

08:05 MY BOUTIQUE TELESHOP

TELEACHAT @
Présenté par Marie-Ange Nardi, Charlotte Rosier

Marie-Ange Nardi et Charlotte Rosier, entourées d'inventeurs, d’experts et de testeurs, dévoilent
une sélection de produits astucieux, originaux et exclusifs.

OSELEXTRA

09:45 CA PEUT VOUS ARRIVER

CA PEUT MAGAZINE @
Présenté par Julien Courbet

ARRIVER Julien Courbet va tout tenter pour résoudre vos problémes mais aussi apporter des infos
juridiques et conseils spécifiques. La parole est donnée a toutes les parties pour que toutes les
situations litigieuses trouvent un dénouement positif !

©Benjamin DECOIN/M6

11:30 CA PEUT VOUS ARRIVER CHEZ VOUS

cA PEUT MAGAZINE @

m Présenté par Julien Courbet

ARRIVER Julien Courbet, entouré d'avocats et d'experts, tente de résoudre vos problémes mais aussi

R apporter des infos juridiques et conseils spécifiques. Des envoyés spéciaux sillonnent les
régions, recueillent les témoignages et illustrent les cas en images.

©Benjamin DECOIN/M6

12:40 METEO
vieTeo @

©M6

12:45 LE 1245
INFORMATION @

Présenté par N'Fanteh Minteh
Retrouvez toute 'actualité de la mi-journée.

©PASCALITO/M6
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VENDREDI 24 JUIL.

13:35 SCENES DE MENAGES

SERIE @

Votre couple vous désole ? Vous vous lamentez de vivre seul ? Scénes de Ménages va vous
aider a relativiser !
Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Anne-Elisabeth Blateau (Emma), David Mora (Fabien), Gérard

Hernandez (Raymond), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (Léo),
Elodie Poux (Alice), Majid Berhila (Sofiane)

©Alexandre ISARD / Pasco & Co / Cécile ROGUE /
NOON / M6

13:40 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

14:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

15:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au coeur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

16:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

17:30 LA ROUE DE LA FORTUNE

kU@

Présenté par Eric Antoine

Des candidats vont tenter leur chance pour dénicher les mots et expressions cachés, tout en
espérant décrocher les plus gros gains offerts par la roue de la fortune. Mais attention, ils
devront éviter la redoutable banqueroute et les autres pieéges qu’elle réserve. Chaque jour, trois
candidats s'affrontent & travers cing manches, durant lesquelles ils doivent résoudre une énigme
©Cecile ROGUEME — en découvrant un mot ou des expressions. Trouver une consonne leur rapporte de l'argent,
tandis que les voyelles sont payantes. A la fin de la cinquiéme manche, celui ayant amassé le
plus d'argent accede a la finale, ce qui lui offre le droit de revenir le lendemain. Lors de la finale,
il peut remporter jusqu'a 20 000 euros ou un voyage, a condition de résoudre une ultime énigme
en seulement 10 secondes !




PRO

VENDREDI 24 JUIL.

18:30 LE JUSTE PRIX

kU@

Présenté par Eric Antoine

Chaque jour, 7 candidats sont sélectionnés pour tenter de rejoindre Eric Antoine et se frotter aux
cultissimes jeux du « Juste prix ». Une vingtaine d'épreuves culte les attend, notamment le

‘ « fakir », le « coup de poing », le « mini-golf » et le « Tyrolien ». A la clé, des voitures, des
©Benjamin DECOIN/VM6 — gppareils électroménagers, du matériel high tech ou des voyages. A l'issue de chague émission,
les quatre candidats qualifiés tournent la célébre roue. Mais un seul d'entre eux pourra tenter de
remporter la fameuse vitrine mise en jeu lors de la grande finale du vendredi !

19:40 METEO
METEO @

©JO ZHOU / PIERRE OLIVIER / M6

19:45 LE 1945
INFORMATION (D)

Présenté par Romane Binckly
Le journal de M6.

20:30 EN FAMILLE

SERIE @

Chez les Le Kervelec, on parle fort, on rit fort, on s’engueule fort mais surtout, on s’aime fort !
Entre surprises, éclats de rire et situations aussi improbables gu'irrésistibles, la famille Le
Kervelec n’en finit pas de nous étonner.

I g ‘é Avec Yves Pignot (Jacques), Marie Vincent (Brigitte), Jeanne Savary (Marjorie), Charlie Bruneau (Roxane), Lucie Bourdeu

i b 1 ] (Chloé), Axel Huet (Antoine), Olivier Mag (Jean-Pierre Escourrou), Benoit Moret (Seb), Marie-Pierre Casey (Tata Lucienne),
©Fred STUCIN / PASCO AND CO / CECILE  Antoinette Giret (Annabelle), Calixte Broisin-Doutaz (Gaspard), Gérémy Crédeville (Milo), Tiphaine Daviot (Bonnie), Mady
ROGUE / FRANCOIS LEFEBVRE /NOON /M6 \Meftah (Hugo), Sohel Meftah (Diego), Yvan Le Bolloc'h (Yvan), Margaux Rossi (Charlotte)

21:10 14 JOURS POUR ALLER MIEUX

LonG METRAGE @ €

Réalisé par Edouard Pluvieux - France - 2023

Maxime, cadre ambitieux et cartésien, ne pense qu'a sa carriére et a son futur mariage avec
Nadeége, la fille de son patron. Au bord du burn-out, il se retrouve embarqué par son futur beau-
fréere Romain au beau milieu de son pire cauchemar : un stage de bien-étre, encadré par Clara et
©2024 LAS PALMERAS / NOLITA CINEMA /M6 Luc, un couple de « clairvoyants », avec des stagiaires plus lunaires les uns que les autres...

FILMS / WILD BUNCH / PRINCESSE BELI / . ) ] ) ) ) )
ELEPHANT STORY / ELEPHANT ADVENTURES  Avec Maxime Gasteuil (Max), Zabou Breitman (Clara), Romain Lancry (Romain), Lionel Abelanski (Luc), Chantal Lauby

(Madeleine), Michel Boujenah (Pierre), Bernard Farcy (Hubert), Anne Serra (Nadege), Estéban (César)
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22:55 ARNAQUES !

MAGAZINE @
Emission 20 (1/2)
Présenté par Julien Courbet
Il aurait arnaqué une quarantaine de femmes
Julien Courbet et son équipe lévent le voile sur un escroc aux multiples visages. Prés de

C Chartres, un homme séduit des femmes sur des sites de rencontre, s'installe avec elles, et fonde
©Benjamin DECOINMG - mame une famille avec chacune... avant de les dépouiller de leurs économies. Plus de 40
victimes ont été identifiées, certaines se sont retrouvées avec des dettes allant jusqu'a 17 000
euros. Ce séducteur, un manipulateur en série, aurait arnaqué toutes ses compagnes mais aussi
ses clients, ses employés et ses fournisseurs pour un montant total de plus de 100 000 euros !

Incroyable ! Le chef d'entreprise aux 300 victimes

En banlieue parisienne, I'équipe enquéte sur un marchand de biens sans scrupule qui a vendu
pour plusieurs millions d'euros d'appartements fictifs. Célia, une de ses victimes, se retrouve
avec une dette de 800 000 euros pour quatre appartements dont certains n'existent méme pas.
L'homme aurait utilisé la complicité d'un notaire pour donner une apparence de légalité a ses
transactions frauduleuses. Mais il sévit également dans d’autres domaines: il serait a la téte de
trois garages vendant des voitures d’occasion a des prix cassés. Plus de 300 victimes ont été
identifiées. Malgré une interdiction de gérer, 'homme continuerait ses activités frauduleuses en
utilisant des préte-noms.

Immobilier : ils paient pour des appartements déja loués

Cette arnaque aurait fait des centaines de victimes. Toutes cherchaient une location pour se
loger. Mais I'agence les a fait payer pour des appartements déja loués ou qui ne
correspondaient pas du tout a leur recherche.

Une fois de plus, I'équipe de Julien Courbet tentera de mettre fin a ces agissements et d'obtenir
justice pour toutes ces victimes qui ont perdu leurs économies face a cet escroc aux multiples
visages.

23:55 ARNAQUES!

MAGAZINE @
Emission 20 (2/2)
Présenté par Julien Courbet
Il aurait arnaqué une quarantaine de femmes
Julien Courbet et son équipe lévent le voile sur un escroc aux multiples visages. Prés de

: Chartres, un homme séduit des femmes sur des sites de rencontre, s'installe avec elles, et fonde
©Benjamin DECOINME - mame une famille avec chacune... avant de les dépouiller de leurs économies. Plus de 40
victimes ont été identifiées, certaines se sont retrouvées avec des dettes allant jusqu'a 17 000
euros. Ce séducteur, un manipulateur en série, aurait arnaqué toutes ses compagnes mais aussi
ses clients, ses employés et ses fournisseurs pour un montant total de plus de 100 000 euros !

Incroyable ! Le chef d'entreprise aux 300 victimes

En banlieue parisienne, I'équipe enquéte sur un marchand de biens sans scrupule qui a vendu
pour plusieurs millions d'euros d'appartements fictifs. Célia, une de ses victimes, se retrouve
avec une dette de 800 000 euros pour quatre appartements dont certains n'existent méme pas.
L'homme aurait utilisé la complicité d'un notaire pour donner une apparence de Iégalité a ses
transactions frauduleuses. Mais il sévit également dans d’autres domaines: il serait a la téte de
trois garages vendant des voitures d’occasion a des prix cassés. Plus de 300 victimes ont été
identifiées. Malgré une interdiction de gérer, 'homme continuerait ses activités frauduleuses en
utilisant des préte-noms.

Immobilier : ils paient pour des appartements déja loués

Cette arnaque aurait fait des centaines de victimes. Toutes cherchaient une location pour se
loger. Mais I'agence les a fait payer pour des appartements déja loués ou qui ne
correspondaient pas du tout a leur recherche.

Une fois de plus, I'équipe de Julien Courbet tentera de mettre fin a ces agissements et d'obtenir
justice pour toutes ces victimes qui ont perdu leurs économies face a cet escroc aux multiples
visages.
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01:05 ARNAQUES !

MAGAZINE @

Emission 8 (1/2)

Présenté par Julien Courbet

Ma maison est une arnaque

C’est le réve de huit Frangais sur dix : devenir propriétaire ! En 2022, 376 000 logements sont en
C cours de construction. Mais avant de profiter de son petit chez-soi, il faut parfois endurer un

©Benjamin DECOINME  yéritable parcours du combattant ! Retards, mal fagons, défauts d’assurance... Certains

promoteurs sans scrupules tentent de vous arnaquer ! Alors quelles précautions faut-il prendre ?

Quelles garanties faut-il demander ?

Certains préferent faire confiance a des constructeurs a dimension nationale qui réalisent des

chantiers dans toute la France. C'est le choix qu’ont fait Monia, Nadia et 4 autres acquéreurs.

Mais alors gu'ils ont payé la quasi-totalité de leur logement, une expertise a été rendue : leurs

maisons doivent étre détruites car elles sont pleines de malfagons.

D’autres choisissent plutdt un promoteur local, une petite société de proximité qui leur a été

recommandée. Mais la encore, les déboires peuvent survenir : le chantier de Jean-Sébastien et

Clémentine est a I'arrét depuis un an et demi et ne reprendra srement jamais. Bilan : plus de

400 000 euros partis en fumée.

L’autre solution pour les petits budgets, c’'est d’acheter une maison déja construite et

d’entreprendre des travaux avec un artisan local. Christine a craqué sur un pavillon des années

50. Seul inconvénient : il est un peu petit. Elle entreprend de faire construire un étage et une

extension. Mais les travaux sont une véritable catastrophe. Et il y aurait une dizaine de victimes.

Médecine douce, attention aux arnaques !

En France, le recours aux médecines douces et aux thérapies alternatives est en pleine
explosion. Sept Francais sur dix y ont déja eu recours. Le probléme, c’est que sur 400 pratiques
recensées, seules 4 sont reconnues par I'ordre des médecins : I'homéopathie, I'acupuncture, la
mésothérapie et 'ostéopathie. Les autres ne sont régies par aucune réglementation. Résultat :
n’'importe qui peut s’improviser thérapeute. Et certains n’ont aucun scrupule : ils vous vendent
des machines qui feraient soi-disant des miracles et vous guériraient de maladies incurables, ils
vous conseillent d’'abandonner un traitement de chimiothérapie pour vous soigner avec des
plantes... Dominique a croisé le chemin de I'un d’entre eux ; aujourd’hui, il est décédé. Et il n'est
pas le seul.
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