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©Cécile ROGUE / NOON / M6

06:00 SCÈNES DE MÉNAGES

SÉRIE 
Votre couple vous désole ? Vous vous lamentez de vivre seul ? Scènes de Ménages va vous
aider à relativiser !
Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Gérard Hernandez (Raymond), David Mora (Fabien), Anne-
Elisabeth Blateau (Emma), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (Léo),
Claudia Mongumu (Louise), Ryad Baxx (Jalil), Fanny Cottençon (Christine), Didier Bénureau (Gilbert), Élodie Poux (Alice),
Majid Berhila (Sofiane)

©Julien THEUIL / M6

07:45 ABSOLUMENT STARS INÉDIT

ÉMISSION  
Présenté par Claire Nevers

Une émission qui traite de l'actualité people et musicale. Elle permet de faire découvrir les
dessous du show business avec des clips, des interviews de stars, des reportages, les sorties
cinéma et DVD, l'agenda spectacle, la météo et l'horoscope.

©DA / M6

10:10 LE MAG DU SAMEDI

MAGAZINE 
Le mag du samedi invite à découvrir les coulisses d’événements spectaculaires, des success
stories entrepreneuriales comme des immersions dans le quotidien de ceux qui participent
activement à construire l’avenir de notre pays. C’est un magazine sur la société d’aujourd’hui,
celle qui nous inspire et nous fait rêver.

©DA / M6

10:25 LE MAG DU SAMEDI

MAGAZINE 
Le mag du samedi invite à découvrir les coulisses d’événements spectaculaires, des success
stories entrepreneuriales comme des immersions dans le quotidien de ceux qui participent
activement à construire l’avenir de notre pays. C’est un magazine sur la société d’aujourd’hui,
celle qui nous inspire et nous fait rêver.

©M6

10:55 66 MINUTES : GRAND FORMAT

MAGAZINE 
Reportages, portraits, enquêtes, 66 Minutes : grand format explore l'actualité avec un reportage
sur un fait divers, un phénomène de société ou un événement de l'actualité internationale.

©M6

11:45 66 MINUTES : GRAND FORMAT

MAGAZINE 
Reportages, portraits, enquêtes, 66 Minutes : grand format explore l'actualité avec un reportage
sur un fait divers, un phénomène de société ou un événement de l'actualité internationale.
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12:40 MÉTÉO INÉDIT

MÉTÉO 

©HOMAYOUN FIAMOR / M6

12:45 LE 1245 INÉDIT

INFORMATION  
Présenté par Romane Binckly

Retrouvez toute l'actualité de la mi-journée.

©M6

13:30 UN JOUR, UN DOC WEEK-END

MAGAZINE 
Familles, pouvoir d’achat, évasion… « Un jour, un doc week-end » propose une grande variété
de documentaires et de sujets au cœur des préoccupations des Français. Découvrez le
quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

14:10 UN JOUR, UN DOC WEEK-END

MAGAZINE 
Familles, pouvoir d’achat, évasion… « Un jour, un doc week-end » propose une grande variété
de documentaires et de sujets au cœur des préoccupations des Français. Découvrez le
quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

15:10 UN JOUR, UN DOC WEEK-END

MAGAZINE 
Familles, pouvoir d’achat, évasion… « Un jour, un doc week-end » propose une grande variété
de documentaires et de sujets au cœur des préoccupations des Français. Découvrez le
quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

15:50 UN JOUR, UN DOC WEEK-END

MAGAZINE 
Familles, pouvoir d’achat, évasion… « Un jour, un doc week-end » propose une grande variété
de documentaires et de sujets au cœur des préoccupations des Français. Découvrez le
quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.
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16:30 UN JOUR, UN DOC WEEK-END

MAGAZINE 
Familles, pouvoir d’achat, évasion… « Un jour, un doc week-end » propose une grande variété
de documentaires et de sujets au cœur des préoccupations des Français. Découvrez le
quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©Cecile ROGUE/M6

17:30 LA ROUE DE LA FORTUNE

JEU 
Présenté par Éric Antoine

Des candidats vont tenter leur chance pour dénicher les mots et expressions cachés, tout en
espérant décrocher les plus gros gains offerts par la roue de la fortune. Mais attention, ils
devront éviter la redoutable banqueroute et les autres pièges qu’elle réserve. Chaque jour, trois
candidats s'affrontent à travers cinq manches, durant lesquelles ils doivent résoudre une énigme
en découvrant un mot ou des expressions. Trouver une consonne leur rapporte de l'argent,
tandis que les voyelles sont payantes. À la fin de la cinquième manche, celui ayant amassé le
plus d'argent accède à la finale, ce qui lui offre le droit de revenir le lendemain. Lors de la finale,
il peut remporter jusqu'à 20 000 euros ou un voyage, à condition de résoudre une ultime énigme
en seulement 10 secondes !

©Thomas PADILLA / AGENCE 1827 / M6

18:35 LE MAILLON FAIBLE

JEU 
Présenté par Olivier Minne

Ils ne sont pas de la même famille… Ils ne sont pas amis… Ils ne se connaissent même pas…
Et pourtant, huit candidats vont devoir jouer en équipe ! Dans chaque manche, un candidat sera
éliminé par les autres joueurs car il aura été considéré comme étant « le maillon faible ». À la fin,
un seul d’entre eux pourra remporter le gain final ; les sept autres repartiront les mains vides.
Suspense, culture générale et éliminations sans concession, le jeu culte est de retour !

©JO ZHOU / PIERRE OLIVIER / M6

19:40 MÉTÉO INÉDIT

MÉTÉO 

©HOMAYOUN FIAMOR / M6

19:45 LE 1945 INÉDIT

INFORMATION  
Présenté par Romane Binckly

Le journal de M6.

©Alexandre ISARD / Pasco & Co / Cécile ROGUE /
NOON / M6

20:30 SCÈNES DE MÉNAGES

SÉRIE 
Emma et Fabien préparent leur mariage avec quelques désaccords. Camille connaît le succès
avec son centre de bien-être, rivalisant avec Philippe. José et Liliane envisagent de nouveaux
horizons professionnels. Sofiane et Alice sont débordés par leur épicerie florissante. Léo et
Leslie, face à la trentaine, se remettent en question. Même Raymond pourrait connaître un
regain romantique. Encore une année pleine de surprises et d'évolutions pour tous les couples !
Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Anne-Elisabeth Blateau (Emma), David Mora (Fabien), Gérard
Hernandez (Raymond), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (Léo),
Élodie Poux (Alice), Majid Berhila (Sofiane)



 PRO

SAMEDI 8 AOÛT

©Alexandre ISARD / Pasco & Co / Cécile ROGUE /
NOON / M6

22:30 SCÈNES DE MÉNAGES

SÉRIE 
Emma et Fabien préparent leur mariage avec quelques désaccords. Camille connaît le succès
avec son centre de bien-être, rivalisant avec Philippe. José et Liliane envisagent de nouveaux
horizons professionnels. Sofiane et Alice sont débordés par leur épicerie florissante. Léo et
Leslie, face à la trentaine, se remettent en question. Même Raymond pourrait connaître un
regain romantique. Encore une année pleine de surprises et d'évolutions pour tous les couples !
Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Anne-Elisabeth Blateau (Emma), David Mora (Fabien), Gérard
Hernandez (Raymond), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (Léo),
Élodie Poux (Alice), Majid Berhila (Sofiane)

©Alexandre ISARD / Pasco & Co / Cécile ROGUE /
NOON / M6

23:40 SCÈNES DE MÉNAGES

SÉRIE 
Emma et Fabien préparent leur mariage avec quelques désaccords. Camille connaît le succès
avec son centre de bien-être, rivalisant avec Philippe. José et Liliane envisagent de nouveaux
horizons professionnels. Sofiane et Alice sont débordés par leur épicerie florissante. Léo et
Leslie, face à la trentaine, se remettent en question. Même Raymond pourrait connaître un
regain romantique. Encore une année pleine de surprises et d'évolutions pour tous les couples !
Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Anne-Elisabeth Blateau (Emma), David Mora (Fabien), Gérard
Hernandez (Raymond), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (Léo),
Élodie Poux (Alice), Majid Berhila (Sofiane)

©Shutterstock / Marc Moline

02:30 PROGRAMMES DE NUIT
ÉMISSION
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06:00 M6 KID

ÉMISSION 
Debout c’est M6 Kid ! Un réveil joyeux et 100 % animation pour tous les enfants !

©M6

07:00 100% IMMO, L'HEBDO

MAGAZINE 
Une équipe de spécialistes de l’immobilier vous dit tout sur les tendances et l'actualité du secteur
immobilier, à Paris et en régions. Avec des conseils, des astuces, de l'info, vous aurez enfin
toutes les réponses à vos questions !

©SELEXTRA

07:30 MY BOUTIQUE TÉLÉSHOP' INÉDIT

TÉLÉACHAT 
Présenté par Marie-Ange Nardi, Charlotte Rosier

Marie-Ange Nardi et Charlotte Rosier, entourées d’inventeurs, d’experts et de testeurs, dévoilent
une sélection de produits astucieux, originaux et exclusifs.

©DA

10:30 TURBO

MAGAZINE 
Présenté par Dominique Chapatte

Magazine des conducteurs et de leurs automobiles, Turbo présente les nouvelles tendances
sociologiques, économiques et écologiques.

©DA

11:00 TURBO

MAGAZINE 
Présenté par Dominique Chapatte

Magazine des conducteurs et de leurs automobiles, Turbo présente les nouvelles tendances
sociologiques, économiques et écologiques.

©DA

11:30 TURBO

MAGAZINE 
Présenté par Dominique Chapatte

Magazine des conducteurs et de leurs automobiles, Turbo présente les nouvelles tendances
sociologiques, économiques et écologiques.
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12:40 MÉTÉO INÉDIT

MÉTÉO 

©HOMAYOUN FIAMOR / M6

12:45 LE 1245 INÉDIT

INFORMATION  
Présenté par Romane Binckly

Retrouvez toute l'actualité de la mi-journée.

©M6

13:30 UN JOUR, UN DOC WEEK-END

MAGAZINE 
Familles, pouvoir d’achat, évasion… « Un jour, un doc week-end » propose une grande variété
de documentaires et de sujets au cœur des préoccupations des Français. Découvrez le
quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

14:10 UN JOUR, UN DOC WEEK-END

MAGAZINE 
Familles, pouvoir d’achat, évasion… « Un jour, un doc week-end » propose une grande variété
de documentaires et de sujets au cœur des préoccupations des Français. Découvrez le
quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

15:10 UN JOUR, UN DOC WEEK-END

MAGAZINE 
Familles, pouvoir d’achat, évasion… « Un jour, un doc week-end » propose une grande variété
de documentaires et de sujets au cœur des préoccupations des Français. Découvrez le
quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

15:50 UN JOUR, UN DOC WEEK-END

MAGAZINE 
Familles, pouvoir d’achat, évasion… « Un jour, un doc week-end » propose une grande variété
de documentaires et de sujets au cœur des préoccupations des Français. Découvrez le
quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.
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16:50 UN JOUR, UN DOC WEEK-END

MAGAZINE 
Familles, pouvoir d’achat, évasion… « Un jour, un doc week-end » propose une grande variété
de documentaires et de sujets au cœur des préoccupations des Français. Découvrez le
quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©PASCALITO/M6

17:40 66 MINUTES : GRAND FORMAT

MAGAZINE 
Présenté par Kareen Guiock Thuram

Reportages, portraits, enquêtes, 66 Minutes : grand format explore l'actualité avec un reportage
sur un fait divers, un phénomène de société ou un événement de l'actualité internationale.

©PASCALITO/M6

18:40 66 MINUTES : GRAND FORMAT INÉDIT

MAGAZINE 
Présenté par Kareen Guiock Thuram

Reportages, portraits, enquêtes, 66 Minutes : grand format explore l'actualité avec un reportage
sur un fait divers, un phénomène de société ou un événement de l'actualité internationale.

©JO ZHOU / PIERRE OLIVIER / M6

19:40 MÉTÉO INÉDIT

MÉTÉO 

©HOMAYOUN FIAMOR / M6

19:45 LE 1945 INÉDIT

INFORMATION  
Présenté par Romane Binckly

Le journal de M6.

©Alexandre ISARD / Pasco & Co / Cécile ROGUE /
NOON / M6

20:30 SCÈNES DE MÉNAGES

SÉRIE 
Emma et Fabien préparent leur mariage avec quelques désaccords. Camille connaît le succès
avec son centre de bien-être, rivalisant avec Philippe. José et Liliane envisagent de nouveaux
horizons professionnels. Sofiane et Alice sont débordés par leur épicerie florissante. Léo et
Leslie, face à la trentaine, se remettent en question. Même Raymond pourrait connaître un
regain romantique. Encore une année pleine de surprises et d'évolutions pour tous les couples !
Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Anne-Elisabeth Blateau (Emma), David Mora (Fabien), Gérard
Hernandez (Raymond), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (Léo),
Élodie Poux (Alice), Majid Berhila (Sofiane)
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21:10 CAPITAL INÉDIT

MAGAZINE 
Fraîcheur et sensations fortes : le jackpot des parcs aquatiques !
Présenté par Julien Courbet

Maxi-toboggans, parcours aventures : la bataille des parcs aquatiques
S'éclater en famille pour pas cher, c'est la promesse des nouveaux parcs aquatiques. Sur la mer,
les lacs et les bases de loisirs, de nouveaux parcours de jeux géants sur l'eau en mode « Ninja
Warrior » poussent partout ! Une cinquantaine de modules avec des toboggans de cinq mètres
de haut, des rondins instables, et même des airbags d'éjection ! Une heure de fun, pour une
vingtaine d'euros en moyenne. La société Wam Park exploite déjà neuf parcs, dont un immense
près de Lyon (Rhône). Avantage : l'investissement est minimal et la rentabilité maximale. En
coulisses, un bureau d'étude planche sur la conception de ces attractions pour trouver le juste
milieu entre amusement et rentabilité. Car si les clients stagnent dans le parcours, le chiffre
d'affaires de la journée serait menacé. Près de Sens (Yonne), Romuald, ouvrier dans une usine
de yaourts, a pris un congé sans solde et investi toutes ses économies dans un parcours de
vingt-trois gonflables qu'il va installer lui-même sur l'étang de Sancy en espérant décrocher le
jackpot ! Pour réussir, il s'est offert les services de Jacques Casanova, le truculent commercial
de la marque allemande Wibit, le géant mondial de la vente de parcours gonflables. En Vendée,
le patron de O'Gliss Park investit six millions d'euros dans le plus grand toboggan à bouées
d'Europe. Une structure de 26 mètres de haut et une double entrée pour faire descendre jusqu'à
1 000 personnes par heure ! Pour maximiser ses profits, le patron a mis en place des billets
coupe-file. Mais les clients qui acceptent de payer ce supplément en ont-ils pour leur argent ?

Canyoning, tyrolienne et dîner dans les airs : jusqu’où iront les rois du grand frisson ?
Au royaume des loisirs, place à la démesure et aux sensations fortes ! Pour se démarquer de la
concurrence et attirer les familles en quête de nouveautés, vous allez découvrir des attractions
spectaculaires à grands coups d'investissements pharaoniques ! La plus grande tyrolienne
d'Europe, un canyoning artificiel géant unique au monde et même un dîner suspendu dans les
airs : toutes ces attractions sont nées en France et cartonnent. À Argelès-sur-Mer (Pyrénées-
Orientales), à quelques mètres de la plage, un entrepreneur local a investi des millions d'euros
pour proposer une exclusivité mondiale : un canyoning artificiel. Une dizaine de piscines, des
sauts de cinq mètres : tout est fait pour rendre cette activité à sensations fortes accessible aux
familles. Objectif : 300 visiteurs par jour pour amortir les coûts. Un sacré défi porté par Nil,
moniteur, pisciniste et ambassadeur-star du parc ! Au bord du lac Léman, la ville de Thonon-les-
Bains (Haute-Savoie) rêve de damer le pion à ses concurrentes Genève et Lausanne avec une
exclusivité mondiale : un restaurant gastronomique suspendu à 50 mètres du sol. Cyrille Bailleul,
responsable pour la mairie, promet un show culinaire inoubliable mais le pari financier est risqué
: 70 000 euros pour trois jours seulement ! Dans les Alpes, la petite ville de Chamrousse (Isère)
peut se vanter de détenir un record : elle possède désormais la plus grande tyrolienne à pylônes
au monde ! Deux kilomètres de descente avec une pointe à 80 km/h : sensations garanties,
encore faut-il que tout se déroule sans accroc. La petite ville s'est lancé un immense défi
technique et financier, le bilan sera-t-il positif à la fin de l'été ?
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23:05 ENQUÊTE EXCLUSIVE

MAGAZINE 
Les incroyables vacances des Chinois en Chine
Présenté par Bernard de la Villardière

Une fois par an, 400 millions de Chinois profitent intensément de leurs « semaines d’or » : trois
semaines de congés payés accordées aux salariés par le régime depuis 1999. Ces dernières
années, la deuxième puissance économique mondiale a bâti d’incroyables infrastructures de
loisirs - sans commune mesure avec l’Europe - destinées aux vacances des classes moyennes
comme à celles des nouveaux millionnaires. Plages artificielles gigantesques, immenses cités
balnéaires, parcs d’attractions, tout est pensé pour accueillir les visiteurs par dizaines de
millions. Le business du farniente est en plein essor !
Ce grand bond touristique en avant est piloté par l’État. Son symbole : Haïnan, le Saint-Tropez
chinois aux allures de Dubaï. Sur cette île aussi étendue que la Belgique, on trouve des plages
bondées et surtout la plus grande concentration de yachts de la planète. Le plan du
gouvernement : faire d’Haïnan la destination incontournable du pays. Au programme :
résidences de luxe au design futuriste, shopping dans le plus grand duty-free du monde, le tout
sous l’œil de caméras et de systèmes de sécurité ultraperfectionnés. Si tout est pensé pour se
détendre, le régime de surveillance généralisée mis en place par le régime, lui, ne prend pas de
congés. Les autorités locales veillent ainsi à ce que tous les vacanciers aient quitté la plage à 18
heures précises.
Si les Chinois raffolent de la mer, 70 % d’entre eux ne savent pas nager et tous fuient les rayons
du soleil pour préserver la clarté de leur teint. À la plage, les maillots couvrent entièrement les
corps et l’accessoire qui fait fureur est le “facekini”. L’été dernier, les ventes de cette cagoule
pour le visage dotée d’étroites ouvertures pour les yeux et la bouche, ont bondi de 30 %.
Les Chinois découvrent aussi leur gigantesque pays grâce aux joies du camping-car. Si les
modèles européens ont fait fureur il y a quelques années, aujourd’hui, les constructeurs chinois
proposent des modèles jamais vus chez nous ! Camping-cars suréquipés à deux étages avec
cuisine intérieure et extérieure, lits escamotables automatisés, salle de karaoké et terrasse sur le
toit... rien n’est trop extravagant pour ces nouvelles vacances dans l’Empire du Milieu.

©Benjamin DECOIN/M6 - Instagram @bendecoin

00:25 ENQUÊTE EXCLUSIVE

MAGAZINE 
Chine : Yiwu, le plus grand marché du monde
Présenté par Bernard de la Villardière

C'est le plus grand bazar du monde. 100 000 boutiques, ouvertes 7 jours sur 7, 24 heures sur
24, des centaines de kilomètres de galeries marchandes, le tout rassemblé dans cinq
gigantesques halls, sur une superficie vingt-cinq fois plus étendue que le plus gros centre
commercial de France. Bienvenue à Yiwu (Chine), la Mecque mondiale du shopping de gros.
Un endroit qui n'existe nulle part ailleurs. Une véritable caverne d'Ali Baba, à 250 km au sud de
Shanghai, où la planète entière vient s'approvisionner en objets, petits cadeaux et gadgets bon
marché. Des jouets pour enfants aux parapluies, des smartphones à prix cassés aux bouillotes
en caoutchouc, de la vaisselle en plastique aux bijoux de pacotille. Sans oublier 80% des
décorations de Noël. À Yiwu, on achète ces produits en grande quantité - et à bas prix - pour
ensuite les exporter partout dans le monde. Sortis des entrepôts gigantesques, ils sont ensuite
chargés à bord de milliers de camions qui transportent les containers vers les ports chinois ou
les gares ferroviaires à destination de l'Europe, de l'Afrique et des pays du Proche et du Moyen-
Orient.
Yiwu, c'est aussi la ville chinoise la plus cosmopolite du pays. Toutes les nationalités ou presque
y sont présentes : Indiens, Africains, Pakistanais, Saoudiens, Européens... Dans le quartier de
Binwang, on parle arabe, on mange hallal, on boit du thé à la menthe et on prie dans la grande
mosquée. Il y a également une cathédrale pour les Chrétiens et même des temples.
Pour accueillir les acheteurs, on y trouve 800 hôtels, une night-life trépidante, des restaurants
pour tous les goûts, le plus grand nombre de voitures de luxe de Chine, etc.
Parmi les acheteurs, certains se sont même installés ici. Ils s'appellent Marco, Babacar, Isabelle
ou Su ; ils sont Français, Sénégalais ou Chinois. En décidant de tenter leur chance à Yiwu, ils
ont réalisé leurs rêves et gagné beaucoup d'argent.
Tout est possible dans le centre mondial du commerce. Le meilleur comme le pire : arnaques,
malfaçons, objets contrefaits, voire dangereux, et règles commerciales très floues en cas de
litige…
Plongée à la découverte d'une des villes les plus riches de Chine et de son supermarché géant,
le plus grand bazar de la planète.
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01:40 ENQUÊTE EXCLUSIVE

MAGAZINE 
New York, capitale du monde
Présenté par Bernard de la Villardière
Produit par TONY COMITI PRODUCTIONS

Après plusieurs années de crise, New York, « la ville qui ne dort jamais », est redevenue la
capitale du monde. L'activité économique est en plein boom, l'argent coule à flot. À Wall Street,
les grandes fortunes sont de retour (95 milliardaires rien qu'à Manhattan, +28% par rapport à
2013) et le tourisme explose avec plus de 50 millions de visiteurs par an.

New York, c'est aussi la ville qui compte le plus grand nombre de gratte-ciels au kilomètre carré.
Pour rester la ville la plus attractive, New York multiplie les projets immobiliers spectaculaires :
des tours de verre et d'acier ultra-luxueuses, aussi hautes que l'Empire State Building, avec vue
imprenable sur le Skyline et Central Park. Certains appartements s'y négocient jusqu'à 150
millions de dollars.

Si les milliardaires vivent au sommet des buildings, à l'autre extrémité, les plus pauvres se
retrouvent dans les entrailles et les bas-fonds de la ville. Car New York détient un autre record :
celle d'une des villes les plus inégalitaires au monde. Chassés par les autorités, qui veulent faire
de New York une ville « propre », certains sans-abris ont ainsi trouvé refuge dans des galeries
souterraines, près des rails du métro. D'autres vivent dans des hôtels de misère, situés au cœur
de Manhattan, dans des conditions d'insalubrité totale. Comment imaginer que de tels
établissements, semblables à ceux du quart-monde, puissent exister dans l'une des villes les
plus riches de la planète ?

Pour cette enquête inédite sur le Manhattan des riches et celui des pauvres, nous avons partagé
le quotidien de nombreux new-yorkais.
Robert Couturier, le décorateur des milliardaires. Arrivé il y a 30 ans, cet architecte français nous
fait découvrir l'univers très secret des milliardaires new-yorkais et nous ouvre exceptionnellement
les portes de leurs appartements extravagants (700 mètres carrés en moyenne).
Monique est une riche héritière. Le quotidien de cette jolie jeune femme de 30 ans n'est qu'une
suite ininterrompue de plaisirs, entre shopping, soins de beauté, cocktails mondains et galas de
charité.
Avec Miguel, le « rat » des souterrains, nous découvrons la face cachée de New York ; celle que
les autorités interdisent de filmer, 30 mètres sous terre. En pleine nuit, nous pénétrons dans un
monde parallèle. Celui des souterrains qui parcourent les 1 000 km de voies ferrées, dans les
entrailles de la ville.
Zu, lui, vit dans 4 mètres carrés, au 10e étage d'un hôtel sordide. Pour accéder à son logement,
un escalier secret qui mène à l'un des lieux les plus incroyables de Manhattan.
Xénia, une jeune Française, se bat chaque jour pour s'imposer à New York. En attendant, elle a
dû s'installer dans un squat à Brooklyn, un ex-quartier dangereux qui est en train de devenir le
quartier le plus branché de New York. En 10 ans, le prix de l'immobilier y a triplé !

©Shutterstock / Marc Moline

03:05 PROGRAMMES DE NUIT
ÉMISSION
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06:00 SCÈNES DE MÉNAGES

SÉRIE 
Votre couple vous désole ? Vous vous lamentez de vivre seul ? Scènes de Ménages va vous
aider à relativiser !
Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Gérard Hernandez (Raymond), David Mora (Fabien), Anne-
Elisabeth Blateau (Emma), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (Léo),
Claudia Mongumu (Louise), Ryad Baxx (Jalil), Fanny Cottençon (Christine), Didier Bénureau (Gilbert), Élodie Poux (Alice),
Majid Berhila (Sofiane)

©SELEXTRA

08:05 MY BOUTIQUE TÉLÉSHOP' INÉDIT

TÉLÉACHAT 
Présenté par Marie-Ange Nardi, Charlotte Rosier

Marie-Ange Nardi et Charlotte Rosier, entourées d’inventeurs, d’experts et de testeurs, dévoilent
une sélection de produits astucieux, originaux et exclusifs.

©Benjamin DECOIN/M6

09:45 ÇA PEUT VOUS ARRIVER

MAGAZINE 
Présenté par Julien Courbet

Julien Courbet va tout tenter pour résoudre vos problèmes mais aussi apporter des infos
juridiques et conseils spécifiques. La parole est donnée à toutes les parties pour que toutes les
situations litigieuses trouvent un dénouement positif !

©Benjamin DECOIN/M6

11:30 ÇA PEUT VOUS ARRIVER CHEZ VOUS

MAGAZINE 
Présenté par Julien Courbet

Julien Courbet, entouré d'avocats et d'experts, tente de résoudre vos problèmes mais aussi
apporter des infos juridiques et conseils spécifiques. Des envoyés spéciaux sillonnent les
régions, recueillent les témoignages et illustrent les cas en images.

©M6

12:40 MÉTÉO INÉDIT

MÉTÉO 

©PASCALITO/M6

12:45 LE 1245 INÉDIT

INFORMATION  
Présenté par N'Fanteh Minteh

Retrouvez toute l'actualité de la mi-journée.
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13:35 SCÈNES DE MÉNAGES

SÉRIE 
Votre couple vous désole ? Vous vous lamentez de vivre seul ? Scènes de Ménages va vous
aider à relativiser !
Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Gérard Hernandez (Raymond), David Mora (Fabien), Anne-
Elisabeth Blateau (Emma), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (Léo),
Claudia Mongumu (Louise), Ryad Baxx (Jalil), Fanny Cottençon (Christine), Didier Bénureau (Gilbert), Élodie Poux (Alice),
Majid Berhila (Sofiane)

©M6

13:40 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE 
Familles, pouvoir d’achat, évasion… « Un jour, un doc » propose tous les après-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cœur des préoccupations des Français.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

14:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE 
Familles, pouvoir d’achat, évasion… « Un jour, un doc » propose tous les après-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cœur des préoccupations des Français.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

15:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE 
Familles, pouvoir d’achat, évasion… « Un jour, un doc » propose tous les après-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cœur des préoccupations des Français.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

16:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE 
Familles, pouvoir d’achat, évasion… « Un jour, un doc » propose tous les après-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cœur des préoccupations des Français.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©Cecile ROGUE/M6

17:35 LA ROUE DE LA FORTUNE

JEU 
Présenté par Éric Antoine

Des candidats vont tenter leur chance pour dénicher les mots et expressions cachés, tout en
espérant décrocher les plus gros gains offerts par la roue de la fortune. Mais attention, ils
devront éviter la redoutable banqueroute et les autres pièges qu’elle réserve. Chaque jour, trois
candidats s'affrontent à travers cinq manches, durant lesquelles ils doivent résoudre une énigme
en découvrant un mot ou des expressions. Trouver une consonne leur rapporte de l'argent,
tandis que les voyelles sont payantes. À la fin de la cinquième manche, celui ayant amassé le
plus d'argent accède à la finale, ce qui lui offre le droit de revenir le lendemain. Lors de la finale,
il peut remporter jusqu'à 20 000 euros ou un voyage, à condition de résoudre une ultime énigme
en seulement 10 secondes !
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18:35 LE JUSTE PRIX

JEU 
Présenté par Éric Antoine

Chaque jour, 7 candidats sont sélectionnés pour tenter de rejoindre Éric Antoine et se frotter aux
cultissimes jeux du « Juste prix ». Une vingtaine d'épreuves culte les attend, notamment le
« fakir », le « coup de poing », le « mini-golf » et le « Tyrolien ». À la clé, des voitures, des
appareils électroménagers, du matériel high tech ou des voyages. À l'issue de chaque émission,
les quatre candidats qualifiés tournent la célèbre roue. Mais un seul d'entre eux pourra tenter de
remporter la fameuse vitrine mise en jeu lors de la grande finale du vendredi !

©JO ZHOU / PIERRE OLIVIER / M6

19:40 MÉTÉO INÉDIT

MÉTÉO 

©Ade ADJOU/M6

19:45 LE 1945 INÉDIT

INFORMATION  
Présenté par Cyrielle Stadler

Le journal de M6.

©Fred STUCIN / PASCO AND CO / CECILE
ROGUE / FRANCOIS LEFEBVRE / NOON / M6

20:40 EN FAMILLE INÉDIT

SÉRIE 
Chez les Le Kervelec, on parle fort, on rit fort, on s’engueule fort mais surtout, on s’aime fort !
Entre surprises, éclats de rire et situations aussi improbables qu’irrésistibles, la famille Le
Kervelec n’en finit pas de nous étonner.
Avec Yves Pignot (Jacques), Marie Vincent (Brigitte), Jeanne Savary (Marjorie), Charlie Bruneau (Roxane), Lucie Bourdeu
(Chloé), Axel Huet (Antoine), Olivier Mag (Jean-Pierre Escourrou), Benoît Moret (Seb), Marie-Pierre Casey (Tata Lucienne),
Antoinette Giret (Annabelle), Calixte Broisin-Doutaz (Gaspard), Gérémy Crédeville (Milo), Tiphaine Daviot (Bonnie), Mady
Meftah (Hugo), Sohel Meftah (Diego), Yvan Le Bolloc'h (Yvan), Margaux Rossi (Charlotte)

©Laura GILLI/ M6

21:10 LE GRAND TEST

JEU 
QI : le grand test (1/2)
Présenté par Stéphane Rotenberg, Mac Lesggy

Célébrités, public et téléspectateurs vont se tester à coup de questions relatives à l’évaluation du
QI.
Au programme, 60 questions pour évaluer le QI en réveillant les cellules grises des célébrités :
l’actrice et humoriste Julie Ferrier, dont l’humour pourrait bien être l’arme secrète, la sublime et
studieuse Miss France et Miss Univers Iris Mittenaere, le comédien Gil Alma, qui nous prouvera
qu’il est aussi malin qu’amusant et l’acteur et musicien Arié Elmaleh, qui a plus d’une astuce
dans son sac.
Le public aura une importance capitale ! Quatre groupes de 50 personnes seront réunis : les
ingénieurs, les coachs sportifs, les tatoués et les jumeaux. Quel groupe aura le plus de jugeote ?
Est-ce que les tatoués ont plus de logique que les ingénieurs ? Les coachs sportifs sont-ils aussi
costauds dans la tête que dans les bras ? Et les jumeaux, partagent-ils vraiment tout, même leur
QI ?
Alors, quel groupe sortira vainqueur de cette bataille cérébrale ? Les cerveaux des célébrités ou
les esprits affûtés du public ?
Avec Julie Ferrier, Iris Mittenaere, Gil Alma, Arié Elmaleh
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22:35 LE GRAND TEST

JEU 
QI : le grand test (2/2)
Présenté par Stéphane Rotenberg, Mac Lesggy

Célébrités, public et téléspectateurs vont se tester à coup de questions relatives à l’évaluation du
QI.
Au programme, 60 questions pour évaluer le QI en réveillant les cellules grises des célébrités :
l’actrice et humoriste Julie Ferrier, dont l’humour pourrait bien être l’arme secrète, la sublime et
studieuse Miss France et Miss Univers Iris Mittenaere, le comédien Gil Alma, qui nous prouvera
qu’il est aussi malin qu’amusant et l’acteur et musicien Arié Elmaleh, qui a plus d’une astuce
dans son sac.
Le public aura une importance capitale ! Quatre groupes de 50 personnes seront réunis : les
ingénieurs, les coachs sportifs, les tatoués et les jumeaux. Quel groupe aura le plus de jugeote ?
Est-ce que les tatoués ont plus de logique que les ingénieurs ? Les coachs sportifs sont-ils aussi
costauds dans la tête que dans les bras ? Et les jumeaux, partagent-ils vraiment tout, même leur
QI ?
Alors, quel groupe sortira vainqueur de cette bataille cérébrale ? Les cerveaux des célébrités ou
les esprits affûtés du public ?
Avec Julie Ferrier, Iris Mittenaere, Gil Alma, Arié Elmaleh

©Cecile ROGUE/M6

23:45 LA ROUE DE LA FORTUNE

JEU 
Présenté par Éric Antoine

Des candidats vont tenter leur chance pour dénicher les mots et expressions cachés, tout en
espérant décrocher les plus gros gains offerts par la roue de la fortune. Mais attention, ils
devront éviter la redoutable banqueroute et les autres pièges qu’elle réserve. Chaque jour, trois
candidats s'affrontent à travers cinq manches, durant lesquelles ils doivent résoudre une énigme
en découvrant un mot ou des expressions. Trouver une consonne leur rapporte de l'argent,
tandis que les voyelles sont payantes. À la fin de la cinquième manche, celui ayant amassé le
plus d'argent accède à la finale, ce qui lui offre le droit de revenir le lendemain. Lors de la finale,
il peut remporter jusqu'à 20 000 euros ou un voyage, à condition de résoudre une ultime énigme
en seulement 10 secondes !

©Cecile ROGUE/M6

00:50 LA ROUE DE LA FORTUNE

JEU 
Présenté par Éric Antoine

Des candidats vont tenter leur chance pour dénicher les mots et expressions cachés, tout en
espérant décrocher les plus gros gains offerts par la roue de la fortune. Mais attention, ils
devront éviter la redoutable banqueroute et les autres pièges qu’elle réserve. Chaque jour, trois
candidats s'affrontent à travers cinq manches, durant lesquelles ils doivent résoudre une énigme
en découvrant un mot ou des expressions. Trouver une consonne leur rapporte de l'argent,
tandis que les voyelles sont payantes. À la fin de la cinquième manche, celui ayant amassé le
plus d'argent accède à la finale, ce qui lui offre le droit de revenir le lendemain. Lors de la finale,
il peut remporter jusqu'à 20 000 euros ou un voyage, à condition de résoudre une ultime énigme
en seulement 10 secondes !

©Cecile ROGUE/M6

01:50 LA ROUE DE LA FORTUNE

JEU 
Présenté par Éric Antoine

Des candidats vont tenter leur chance pour dénicher les mots et expressions cachés, tout en
espérant décrocher les plus gros gains offerts par la roue de la fortune. Mais attention, ils
devront éviter la redoutable banqueroute et les autres pièges qu’elle réserve. Chaque jour, trois
candidats s'affrontent à travers cinq manches, durant lesquelles ils doivent résoudre une énigme
en découvrant un mot ou des expressions. Trouver une consonne leur rapporte de l'argent,
tandis que les voyelles sont payantes. À la fin de la cinquième manche, celui ayant amassé le
plus d'argent accède à la finale, ce qui lui offre le droit de revenir le lendemain. Lors de la finale,
il peut remporter jusqu'à 20 000 euros ou un voyage, à condition de résoudre une ultime énigme
en seulement 10 secondes !
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02:50 LA ROUE DE LA FORTUNE

JEU 
Présenté par Éric Antoine

Des candidats vont tenter leur chance pour dénicher les mots et expressions cachés, tout en
espérant décrocher les plus gros gains offerts par la roue de la fortune. Mais attention, ils
devront éviter la redoutable banqueroute et les autres pièges qu’elle réserve. Chaque jour, trois
candidats s'affrontent à travers cinq manches, durant lesquelles ils doivent résoudre une énigme
en découvrant un mot ou des expressions. Trouver une consonne leur rapporte de l'argent,
tandis que les voyelles sont payantes. À la fin de la cinquième manche, celui ayant amassé le
plus d'argent accède à la finale, ce qui lui offre le droit de revenir le lendemain. Lors de la finale,
il peut remporter jusqu'à 20 000 euros ou un voyage, à condition de résoudre une ultime énigme
en seulement 10 secondes !

©Shutterstock / Marc Moline

03:35 PROGRAMMES DE NUIT
ÉMISSION
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06:00 SCÈNES DE MÉNAGES

SÉRIE 
Votre couple vous désole ? Vous vous lamentez de vivre seul ? Scènes de Ménages va vous
aider à relativiser !
Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Gérard Hernandez (Raymond), David Mora (Fabien), Anne-
Elisabeth Blateau (Emma), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (Léo),
Claudia Mongumu (Louise), Ryad Baxx (Jalil), Fanny Cottençon (Christine), Didier Bénureau (Gilbert), Élodie Poux (Alice),
Majid Berhila (Sofiane)

©SELEXTRA

08:05 MY BOUTIQUE TÉLÉSHOP' INÉDIT

TÉLÉACHAT 
Présenté par Marie-Ange Nardi, Charlotte Rosier

Marie-Ange Nardi et Charlotte Rosier, entourées d’inventeurs, d’experts et de testeurs, dévoilent
une sélection de produits astucieux, originaux et exclusifs.

©Benjamin DECOIN/M6

09:45 ÇA PEUT VOUS ARRIVER

MAGAZINE 
Présenté par Julien Courbet

Julien Courbet va tout tenter pour résoudre vos problèmes mais aussi apporter des infos
juridiques et conseils spécifiques. La parole est donnée à toutes les parties pour que toutes les
situations litigieuses trouvent un dénouement positif !

©Benjamin DECOIN/M6

11:30 ÇA PEUT VOUS ARRIVER CHEZ VOUS

MAGAZINE 
Présenté par Julien Courbet

Julien Courbet, entouré d'avocats et d'experts, tente de résoudre vos problèmes mais aussi
apporter des infos juridiques et conseils spécifiques. Des envoyés spéciaux sillonnent les
régions, recueillent les témoignages et illustrent les cas en images.

©M6

12:40 MÉTÉO INÉDIT

MÉTÉO 

©PASCALITO/M6

12:45 LE 1245 INÉDIT

INFORMATION  
Présenté par N'Fanteh Minteh

Retrouvez toute l'actualité de la mi-journée.
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13:35 SCÈNES DE MÉNAGES

SÉRIE 
Votre couple vous désole ? Vous vous lamentez de vivre seul ? Scènes de Ménages va vous
aider à relativiser !
Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Gérard Hernandez (Raymond), David Mora (Fabien), Anne-
Elisabeth Blateau (Emma), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (Léo),
Claudia Mongumu (Louise), Ryad Baxx (Jalil), Fanny Cottençon (Christine), Didier Bénureau (Gilbert), Élodie Poux (Alice),
Majid Berhila (Sofiane)

©M6

13:40 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE 
Familles, pouvoir d’achat, évasion… « Un jour, un doc » propose tous les après-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cœur des préoccupations des Français.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

14:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE 
Familles, pouvoir d’achat, évasion… « Un jour, un doc » propose tous les après-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cœur des préoccupations des Français.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

15:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE 
Familles, pouvoir d’achat, évasion… « Un jour, un doc » propose tous les après-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cœur des préoccupations des Français.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

16:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE 
Familles, pouvoir d’achat, évasion… « Un jour, un doc » propose tous les après-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cœur des préoccupations des Français.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©Cecile ROGUE/M6

17:35 LA ROUE DE LA FORTUNE

JEU 
Présenté par Éric Antoine

Des candidats vont tenter leur chance pour dénicher les mots et expressions cachés, tout en
espérant décrocher les plus gros gains offerts par la roue de la fortune. Mais attention, ils
devront éviter la redoutable banqueroute et les autres pièges qu’elle réserve. Chaque jour, trois
candidats s'affrontent à travers cinq manches, durant lesquelles ils doivent résoudre une énigme
en découvrant un mot ou des expressions. Trouver une consonne leur rapporte de l'argent,
tandis que les voyelles sont payantes. À la fin de la cinquième manche, celui ayant amassé le
plus d'argent accède à la finale, ce qui lui offre le droit de revenir le lendemain. Lors de la finale,
il peut remporter jusqu'à 20 000 euros ou un voyage, à condition de résoudre une ultime énigme
en seulement 10 secondes !
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18:35 LE JUSTE PRIX

JEU 
Présenté par Éric Antoine

Chaque jour, 7 candidats sont sélectionnés pour tenter de rejoindre Éric Antoine et se frotter aux
cultissimes jeux du « Juste prix ». Une vingtaine d'épreuves culte les attend, notamment le
« fakir », le « coup de poing », le « mini-golf » et le « Tyrolien ». À la clé, des voitures, des
appareils électroménagers, du matériel high tech ou des voyages. À l'issue de chaque émission,
les quatre candidats qualifiés tournent la célèbre roue. Mais un seul d'entre eux pourra tenter de
remporter la fameuse vitrine mise en jeu lors de la grande finale du vendredi !

©JO ZHOU / PIERRE OLIVIER / M6

19:40 MÉTÉO INÉDIT

MÉTÉO 

©Ade ADJOU/M6

19:45 LE 1945 INÉDIT

INFORMATION  
Présenté par Cyrielle Stadler

Le journal de M6.

©Fred STUCIN / PASCO AND CO / CECILE
ROGUE / FRANCOIS LEFEBVRE / NOON / M6

20:40 EN FAMILLE INÉDIT

SÉRIE 
Chez les Le Kervelec, on parle fort, on rit fort, on s’engueule fort mais surtout, on s’aime fort !
Entre surprises, éclats de rire et situations aussi improbables qu’irrésistibles, la famille Le
Kervelec n’en finit pas de nous étonner.
Avec Yves Pignot (Jacques), Marie Vincent (Brigitte), Jeanne Savary (Marjorie), Charlie Bruneau (Roxane), Lucie Bourdeu
(Chloé), Axel Huet (Antoine), Olivier Mag (Jean-Pierre Escourrou), Benoît Moret (Seb), Marie-Pierre Casey (Tata Lucienne),
Antoinette Giret (Annabelle), Calixte Broisin-Doutaz (Gaspard), Gérémy Crédeville (Milo), Tiphaine Daviot (Bonnie), Mady
Meftah (Hugo), Sohel Meftah (Diego), Yvan Le Bolloc'h (Yvan), Margaux Rossi (Charlotte)
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21:10 ZONE INTERDITE

MAGAZINE 
Concours loufoques, terroir et bonnes affaires : les secrets des plus grandes foires de
France
Présenté par Ophélie Meunier

En ville ou à la campagne, près d’un demi-million de fêtes et de foires sont organisées en France
et leur succès grandit chaque année ! Événements populaires et festifs, c’est l’assurance de
passer un bon moment en famille, tout en dénichant des nouveautés ! Il y a les valeurs sûres :
camelots à la gouaille légendaire, grandes tablées et produits du terroir. Les inventeurs testent
leurs derniers gadgets auprès du public. Et pour attirer toujours plus de visiteurs, le genre se
réinvente sans cesse. La dernière mode, ce sont les courses de caisse à savon, une vieille
tradition ressuscitée et très prisée des jeunes !
L’engouement populaire est tel que certains villages voient leur population multipliée par trente le
temps d’un week-end, comme à Thoré-la-Rochette (Loir-et-Cher). Les organisateurs ont vu les
choses en grand : ils attendent vingt-mille visiteurs en deux jours. Cette grande fête agricole
doublée d’un marché local est organisée uniquement par des bénévoles, alors la pression est
forte. Hervé est le patron des pompes funèbres locales, mais ce week-end, c’est lui qui devra
gérer le pôle restauration, une grande première ! Parmi les exposants, les éleveurs vont assurer
le spectacle. Dominique vient présenter un cheptel étonnant : des animaux miniatures ! Quant à
Michael et Laetitia, éleveurs de vaches laitières, c’est le grand test. Ils viennent de lancer leur
fabrication de glaces artisanales et comptent beaucoup sur la foire pour faire connaître leur
produit. Objectif : vendre mille boules de glace par jour !
À huit cents kilomètres de là, des camelots rôdés à l’exercice préparent leurs stands. En plein
cœur de Marseille (Bouches-du-Rhône) s’ouvre la 97e édition de cette foire mythique. Trois-
cents-mille visiteurs s’y pressent en quête de bonnes affaires, de gadgets rigolos ou pratiques
pour la maison. Alexia est l’une des stars de la foire, une pro de l’électroménager discount. Sur
son stand, les clients dépensent 2 000 euros en moyenne ! Quelles sont ses techniques pour
casser les prix et faire craquer les clients ? Pour Cyril, c’est le baptême du feu. Ce gérant de
karaoké a développé un produit révolutionnaire : un plateau de service d’où les verres ne
tombent pas ! Mais comment se faire remarquer parmi les mille-trois-cents exposants ? Il a
sacrifié quatre ans de sa vie pour ce produit, alors pas question de se louper.
À Toulouse (Haute-Garonne), des organisateurs ont ressuscité une vieille tradition populaire : la
course de caisse à savon ! Quatre roues, des planches et un décor improbable : ces véhicules
de fortune doivent à la fois être rapides et amuser le public. La tradition a beau être centenaire,
les adolescents et les jeunes adultes en raffolent ! Quarante-cinq candidats vont s’affronter dans
une course folle ! Les bolides et les décors tiendront-ils le choc ?

©Benjamin DECOIN/M6 - Instagram @bendecoin

23:00 ZONE INTERDITE

MAGAZINE 
Invasion de touristes : le grand ras-le-bol des locaux
Présenté par Ophélie Meunier

Grâce à ses multiples sites à couper le souffle, la France est de loin la première destination
touristique mondiale. 75 millions de visiteurs en 2023. Problème, pendant les vacances, le pays
est envahi et certaines régions saturent. Villages pris d’assaut, nuisances sonores et sites
naturels saccagés… parfois les locaux vivent un enfer. Et chaque été ils se battent pour
défendre leur territoire.
À Argelès-sur-Mer (Pyrénées-Orientales), une station balnéaire au sud de Perpignan, c’est le
bruit qui fait craquer les habitants. Tous les étés, 700 000 vacanciers débarquent pour profiter du
bord de mer mais aussi des dizaines de bars ouverts toute la nuit. Les riverains sont à bout de
nerfs, impossible de dormir. Pire, trente kilomètres plus au nord, au Barcarès, c’est carrément un
festival de musique techno et ses 100 000 festivaliers qui leur font vivre un cauchemar pendant
trois jours et trois nuits.
Et toutes les régions sont concernées par la déferlante du tourisme de masse. Même les coins
les plus reculés sont touchés. Chaque été, les Gorges de l’Ardèche voient défiler deux millions
de visiteurs, six fois la population du département ! La rivière se transforme en gigantesque
autoroute pour kayakistes. Pollution, incivilités, camping sauvage… les gendarmes sont sur tous
les fronts pour tenter de ramener le calme.
Quand le tourisme échappe à tout contrôle, les conséquences peuvent aller encore plus loin. Sur
le littoral certains habitants sont chassés de chez eux ! Poussés vers la sortie par la pression
immobilière. Dans le sud-ouest de la France, les prix à l’achat ont augmenté de 40 % en
quelques années. Conséquence : les petits salaires ne peuvent plus se loger. Notre enquête
révèle aussi comment certains propriétaires peu scrupuleux se débarrassent de leurs locataires
pendant les mois d’été pour louer leur bien quatre fois plus cher aux vacanciers.
Alors pour essayer de limiter ce surtourisme, des municipalités prennent des mesures radicales.
Dans les Côtes d’Armor, sur la minuscule île de Bréhat où 6 000 vacanciers débarquent tous les
jours, le maire a instauré un quota : il limite la fréquentation à 400 personnes par jour pendant
l’été.  Une mesure qui crée la polémique sur l’île.
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00:50 ZONE INTERDITE

MAGAZINE 
Plages, fêtes et traditions : un été au cœur du Pays basque
Présenté par Ophélie Meunier

C’est la destination française du moment. Avec six millions de vacanciers chaque été, le Pays
basque séduit de plus en plus de touristes. Ce territoire du Sud-Ouest, situé entre l’océan
Atlantique et la chaîne des Pyrénées voit en été sa population multipliée par dix. Il faut dire que
la région recèle de nombreux trésors : des plages mondialement réputées pour le surf, une
montagne préservée et partout dans les terres une vie culturelle riche en traditions. Mais face à
ce succès le Pays basque met ses habitants devant un nouveau défi : comment profiter de
l’essor touristique tout en préservant l’identité de la région ? Zone Interdite vous raconte, le
temps des vacances, les secrets d’un Pays aux multiples facettes.
Sonia, Stéphane et leurs deux filles ne sont jamais partis en vacances en famille. Pour leur
première fois, ces Charentais ont choisi le Pays basque ! Mais petit budget oblige, ils ont fui les
tarifs élevés de la côte pour le charme d’un petit village de l’arrière-pays. Bons plans, excursions
et découverte des mythiques fêtes de Bayonne, le Pays basque va leur faire vivre une série de
premières fois inoubliables.
À Saint-Jean-de-Luz (Pyrénées-Atlantiques), Jérémy est pêcheur comme son grand-père avant
lui. Il fournit en poissons les plus belles tables de la région. Mais cet été, il s’est lancé un pari
audacieux : diversifier son business et s’assurer un complément de revenus, en proposant des
balades et des initiations à la pêche aux touristes. Va-t-il réussir à profiter de cette nouvelle
activité ?
À l’intérieur des terres, la chaîne des Pyrénées se dévoile. C’est ici que vivent les dernières
familles qui perpétuent les traditions pastorales. Gilles est berger. Avec ses enfants, il va passer
tout l’été à la montagne, coupé du monde, dans une bergerie d’altitude pour produire du
fromage. Sa femme Lydia, elle, va devoir s’occuper seule de leur ferme auberge située dans la
vallée. La famille a investi toutes ses économies pour développer le restaurant. Ils espèrent faire
le plein.
L’été est une saison déterminante pour tous les agriculteurs basques. Jacques, 60 ans, en sait
quelque chose. Il fait partie de ceux qui ont fait la renommée mondiale du piment d’Espelette.
Cet été, ce sera la dernière récolte de Jacques avant la retraite. Alors pour finir en beauté il
compte tout donner sur le marché d’Espelette.
Sur la côte, à Biarritz (Pyrénées-Atlantiques), Mathilde et Axel, sont gérants d’une école de surf,
située à la Côte des Basques, une plage mythique. Dans quelques semaines, le couple se marie
dans un domaine luxueux et décontracté, typique de la région. Ces deux enfants du pays rêvent
d’un grand mariage traditionnel comme il s’en célèbre encore au Pays basque. Mais en pleine
saison touristique, pas simple d’organiser un tel événement.

©Shutterstock / Marc Moline

02:35 PROGRAMMES DE NUIT
ÉMISSION
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06:00 SCÈNES DE MÉNAGES

SÉRIE 
Votre couple vous désole ? Vous vous lamentez de vivre seul ? Scènes de Ménages va vous
aider à relativiser !
Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Gérard Hernandez (Raymond), David Mora (Fabien), Anne-
Elisabeth Blateau (Emma), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (Léo),
Claudia Mongumu (Louise), Ryad Baxx (Jalil), Fanny Cottençon (Christine), Didier Bénureau (Gilbert), Élodie Poux (Alice),
Majid Berhila (Sofiane)

©SELEXTRA

08:05 MY BOUTIQUE TÉLÉSHOP' INÉDIT

TÉLÉACHAT 
Présenté par Marie-Ange Nardi, Charlotte Rosier

Marie-Ange Nardi et Charlotte Rosier, entourées d’inventeurs, d’experts et de testeurs, dévoilent
une sélection de produits astucieux, originaux et exclusifs.

©Benjamin DECOIN/M6

09:45 ÇA PEUT VOUS ARRIVER

MAGAZINE 
Présenté par Julien Courbet

Julien Courbet va tout tenter pour résoudre vos problèmes mais aussi apporter des infos
juridiques et conseils spécifiques. La parole est donnée à toutes les parties pour que toutes les
situations litigieuses trouvent un dénouement positif !

©Benjamin DECOIN/M6

11:30 ÇA PEUT VOUS ARRIVER CHEZ VOUS

MAGAZINE 
Présenté par Julien Courbet

Julien Courbet, entouré d'avocats et d'experts, tente de résoudre vos problèmes mais aussi
apporter des infos juridiques et conseils spécifiques. Des envoyés spéciaux sillonnent les
régions, recueillent les témoignages et illustrent les cas en images.

©M6

12:40 MÉTÉO INÉDIT

MÉTÉO 

©PASCALITO/M6

12:45 LE 1245 INÉDIT

INFORMATION  
Présenté par N'Fanteh Minteh

Retrouvez toute l'actualité de la mi-journée.
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13:35 SCÈNES DE MÉNAGES

SÉRIE 
Votre couple vous désole ? Vous vous lamentez de vivre seul ? Scènes de Ménages va vous
aider à relativiser !
Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Gérard Hernandez (Raymond), David Mora (Fabien), Anne-
Elisabeth Blateau (Emma), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (Léo),
Claudia Mongumu (Louise), Ryad Baxx (Jalil), Fanny Cottençon (Christine), Didier Bénureau (Gilbert), Élodie Poux (Alice),
Majid Berhila (Sofiane)

©M6

13:40 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE 
Familles, pouvoir d’achat, évasion… « Un jour, un doc » propose tous les après-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cœur des préoccupations des Français.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

14:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE 
Familles, pouvoir d’achat, évasion… « Un jour, un doc » propose tous les après-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cœur des préoccupations des Français.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

15:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE 
Familles, pouvoir d’achat, évasion… « Un jour, un doc » propose tous les après-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cœur des préoccupations des Français.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

16:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE 
Familles, pouvoir d’achat, évasion… « Un jour, un doc » propose tous les après-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cœur des préoccupations des Français.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©Cecile ROGUE/M6

17:35 LA ROUE DE LA FORTUNE

JEU 
Présenté par Éric Antoine

Des candidats vont tenter leur chance pour dénicher les mots et expressions cachés, tout en
espérant décrocher les plus gros gains offerts par la roue de la fortune. Mais attention, ils
devront éviter la redoutable banqueroute et les autres pièges qu’elle réserve. Chaque jour, trois
candidats s'affrontent à travers cinq manches, durant lesquelles ils doivent résoudre une énigme
en découvrant un mot ou des expressions. Trouver une consonne leur rapporte de l'argent,
tandis que les voyelles sont payantes. À la fin de la cinquième manche, celui ayant amassé le
plus d'argent accède à la finale, ce qui lui offre le droit de revenir le lendemain. Lors de la finale,
il peut remporter jusqu'à 20 000 euros ou un voyage, à condition de résoudre une ultime énigme
en seulement 10 secondes !
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18:35 LE JUSTE PRIX

JEU 
Présenté par Éric Antoine

Chaque jour, 7 candidats sont sélectionnés pour tenter de rejoindre Éric Antoine et se frotter aux
cultissimes jeux du « Juste prix ». Une vingtaine d'épreuves culte les attend, notamment le
« fakir », le « coup de poing », le « mini-golf » et le « Tyrolien ». À la clé, des voitures, des
appareils électroménagers, du matériel high tech ou des voyages. À l'issue de chaque émission,
les quatre candidats qualifiés tournent la célèbre roue. Mais un seul d'entre eux pourra tenter de
remporter la fameuse vitrine mise en jeu lors de la grande finale du vendredi !

©JO ZHOU / PIERRE OLIVIER / M6

19:40 MÉTÉO INÉDIT

MÉTÉO 

©Ade ADJOU/M6

19:45 LE 1945 INÉDIT

INFORMATION  
Présenté par Cyrielle Stadler

Le journal de M6.

©Fred STUCIN / PASCO AND CO / CECILE
ROGUE / FRANCOIS LEFEBVRE / NOON / M6

20:40 EN FAMILLE INÉDIT

SÉRIE 
Chez les Le Kervelec, on parle fort, on rit fort, on s’engueule fort mais surtout, on s’aime fort !
Entre surprises, éclats de rire et situations aussi improbables qu’irrésistibles, la famille Le
Kervelec n’en finit pas de nous étonner.
Avec Yves Pignot (Jacques), Marie Vincent (Brigitte), Jeanne Savary (Marjorie), Charlie Bruneau (Roxane), Lucie Bourdeu
(Chloé), Axel Huet (Antoine), Olivier Mag (Jean-Pierre Escourrou), Benoît Moret (Seb), Marie-Pierre Casey (Tata Lucienne),
Antoinette Giret (Annabelle), Calixte Broisin-Doutaz (Gaspard), Gérémy Crédeville (Milo), Tiphaine Daviot (Bonnie), Mady
Meftah (Hugo), Sohel Meftah (Diego), Yvan Le Bolloc'h (Yvan), Margaux Rossi (Charlotte)

©Marie ETCHEGOYEN/M6

21:10 ON N'EST PAS D'ACCORD !

MAGAZINE 
Émission 5 (1/2)
Présenté par Julien Courbet

Des Français en conflit se tournent vers Julien Courbet pour résoudre leurs différends. Il les
réunit sur le plateau et en public, écoute leurs arguments, envoie un enquêteur et consulte des
experts. Il propose alors un choix : soit ils arrivent enfin à se mettre d’accord et à trouver une
solution négociée entre eux ; soit c’est lui, Julien Courbet, qui dira, à la lumière des éléments
dévoilés, qui a tort et qui a raison dans leur conflit.
Au programme :
- Carine contre Gisèle : les voisines assassines
Insultes, doigts d’honneur, crottes de chien : Gisèle n’en peut plus des provocations des trois
enfants de sa voisine. Elle accuse Carine, leur mère, de fermer les yeux sur ce harcèlement
quotidien. Aujourd’hui, elle réclame justice.
- Fanny contre Naoufal : un rêve au goût d’arnaque ?
En achetant une voiture sur Internet, Fanny pensait faire une bonne affaire. 5 000 euros versés à
Naoufal, sans même voir ou essayer le véhicule ! Résultat : la voiture tombe en panne sur le
chemin du retour.
- Bernadette contre Olivier : non-dits entre amis
Cinquante ans d’amitié… et un lourd non-dit. Bernadette a convoqué sur le plateau de l’émission
son ami et voisin, Olivier, sans lui dire pourquoi. Elle l’accuse d’avoir transformé le paisible
quartier de leur enfance… en enfer.
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22:05 ON N'EST PAS D'ACCORD !

MAGAZINE 
Émission 5 (2/2)
Présenté par Julien Courbet

Des Français en conflit se tournent vers Julien Courbet pour résoudre leurs différends. Il les
réunit sur le plateau et en public, écoute leurs arguments, envoie un enquêteur et consulte des
experts. Il propose alors un choix : soit ils arrivent enfin à se mettre d’accord et à trouver une
solution négociée entre eux ; soit c’est lui, Julien Courbet, qui dira, à la lumière des éléments
dévoilés, qui a tort et qui a raison dans leur conflit.
Au programme :
- Carine contre Gisèle : les voisines assassines
Insultes, doigts d’honneur, crottes de chien : Gisèle n’en peut plus des provocations des trois
enfants de sa voisine. Elle accuse Carine, leur mère, de fermer les yeux sur ce harcèlement
quotidien. Aujourd’hui, elle réclame justice.
- Fanny contre Naoufal : un rêve au goût d’arnaque ?
En achetant une voiture sur Internet, Fanny pensait faire une bonne affaire. 5 000 euros versés à
Naoufal, sans même voir ou essayer le véhicule ! Résultat : la voiture tombe en panne sur le
chemin du retour.
- Bernadette contre Olivier : non-dits entre amis
Cinquante ans d’amitié… et un lourd non-dit. Bernadette a convoqué sur le plateau de l’émission
son ami et voisin, Olivier, sans lui dire pourquoi. Elle l’accuse d’avoir transformé le paisible
quartier de leur enfance… en enfer.

©Marie ETCHEGOYEN/M6

23:00 ON N'EST PAS D'ACCORD !

MAGAZINE 
Émission 4 (1/2)
Présenté par Julien Courbet

Des Français en conflit se tournent vers Julien Courbet pour résoudre leurs différends. Il les
réunit sur le plateau et en public, écoute leurs arguments, envoie un enquêteur et consulte des
experts. Au final, il propose un choix : soit ils arrivent enfin à se mettre d’accord et à trouver une
solution négociée entre eux ; soit c’est lui, Julien Courbet, qui dira, à la lumière des éléments
dévoilés, qui a tort et qui a raison dans leur conflit.
Au programme :
- Lucie contre Daniel : un rêve qui s’effondre
Lucie, 32 ans, a acheté une maison à Daniel et pensait avoir trouvé le projet de sa vie. Trois ans
plus tard, son rêve s’effondre : l’extension menace la structure, rongée par l’humidité. Pour elle, il
s’agit d’un vice caché que Daniel aurait volontairement dissimulé. Elle réclame réparation ou
annulation de la vente. Daniel, lui, affirme avoir vécu sans problème dans cette extension
construite il y a plus de 15 ans et accuse Lucie de négligence. Vice caché ou simple fatalité ?

- Jean-David contre François-Xavier : une terre pour deux familles
Jean-David, agriculteur, vit sur les terres familiales qu’il cultive depuis toujours. Mais après la
faillite, François-Xavier rachète les terrains et exige son départ. Jean-David refuse, juge la vente
douteuse et se dit harcelé, vivant dans la peur. Lui veut préserver l’héritage paternel, tandis que
François-Xavier revendique son droit de propriétaire pour exploiter les terres. Squatteur ou
victime d’injustice ? Ce conflit pourrait bien cacher de vieilles rancunes cachées entre les deux
familles…

- Pauline et Jimmy contre Léa et Antoine : une amitié qui prend l’eau
Pauline et Jimmy louent leur appartement à Léa et Antoine, un couple devenu ami. Mais tout
bascule : en partant, les locataires laissent, selon eux, un logement dévasté. Ils réclament 8 000
euros pour réparations, accusant un mode de vie négligent. Léa et Antoine répliquent :
l’appartement était insalubre, rongé par l’humidité, mettant leurs enfants en danger. Ils disent
avoir alerté en vain et refusent de payer. Responsabilité des locataires ou défaut du logement ?
Cette amitié entre des propriétaires et leurs locataires pourra-t-elle survivre à ce conflit ?
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00:10 ON N'EST PAS D'ACCORD !

MAGAZINE 
Émission 4 (2/2)
Présenté par Julien Courbet

Des Français en conflit se tournent vers Julien Courbet pour résoudre leurs différends. Il les
réunit sur le plateau et en public, écoute leurs arguments, envoie un enquêteur et consulte des
experts. Au final, il propose un choix : soit ils arrivent enfin à se mettre d’accord et à trouver une
solution négociée entre eux ; soit c’est lui, Julien Courbet, qui dira, à la lumière des éléments
dévoilés, qui a tort et qui a raison dans leur conflit.
Au programme :
- Lucie contre Daniel : un rêve qui s’effondre
Lucie, 32 ans, a acheté une maison à Daniel et pensait avoir trouvé le projet de sa vie. Trois ans
plus tard, son rêve s’effondre : l’extension menace la structure, rongée par l’humidité. Pour elle, il
s’agit d’un vice caché que Daniel aurait volontairement dissimulé. Elle réclame réparation ou
annulation de la vente. Daniel, lui, affirme avoir vécu sans problème dans cette extension
construite il y a plus de 15 ans et accuse Lucie de négligence. Vice caché ou simple fatalité ?

- Jean-David contre François-Xavier : une terre pour deux familles
Jean-David, agriculteur, vit sur les terres familiales qu’il cultive depuis toujours. Mais après la
faillite, François-Xavier rachète les terrains et exige son départ. Jean-David refuse, juge la vente
douteuse et se dit harcelé, vivant dans la peur. Lui veut préserver l’héritage paternel, tandis que
François-Xavier revendique son droit de propriétaire pour exploiter les terres. Squatteur ou
victime d’injustice ? Ce conflit pourrait bien cacher de vieilles rancunes cachées entre les deux
familles…

- Pauline et Jimmy contre Léa et Antoine : une amitié qui prend l’eau
Pauline et Jimmy louent leur appartement à Léa et Antoine, un couple devenu ami. Mais tout
bascule : en partant, les locataires laissent, selon eux, un logement dévasté. Ils réclament 8 000
euros pour réparations, accusant un mode de vie négligent. Léa et Antoine répliquent :
l’appartement était insalubre, rongé par l’humidité, mettant leurs enfants en danger. Ils disent
avoir alerté en vain et refusent de payer. Responsabilité des locataires ou défaut du logement ?
Cette amitié entre des propriétaires et leurs locataires pourra-t-elle survivre à ce conflit ?

©Marie ETCHEGOYEN/M6

00:50 ON N'EST PAS D'ACCORD !

MAGAZINE 
Émission 1 (1/2)
Présenté par Julien Courbet

Des Français en conflit se tournent vers Julien Courbet pour résoudre leurs différends. Il les
réunit sur le plateau et en public, écoute leurs arguments, envoie un enquêteur et consulte des
experts. Au final, il propose un choix : soit ils arrivent enfin à se mettre d’accord et à trouver une
solution négociée entre eux ; soit c’est lui, Julien Courbet, qui dira, à la lumière des éléments
dévoilés, qui a tort et qui a raison dans leur conflit.
Au programme :
- Cécile contre Marc et Barbara : les cloches de la discorde
Cécile, citadine, a acheté un chalet dans un village de moins de 80 habitants. Elle se plaint du
bruit des cloches des vaches de Marc et Barbara, les fermiers voisins. Cécile exige leur retrait,
tandis que Marc et Barbara refusent, accusant Cécile d'exagérer et de ne pas être capable de
vivre à la campagne.
- Antoine et Philippe contre Oumar : la haie de la haine
Antoine et Philippe, propriétaires d'une maison à la campagne, se heurtent à leur voisin Oumar,
qui refuse de tailler une haie séparant leurs terrains. Ils estiment que la haie est dangereuse et
demandent son entretien, tandis qu'Oumar refuse, les accusant de profiter de celle-ci.
- Jean contre Jean-Baptiste : 4x4, une amitié à la casse
Jean, propriétaire d'un 4x4 de collection, attend depuis 2 ans son véhicule confié à son ami
garagiste Jean-Baptiste pour des réparations. Après une nouvelle panne, Jean accuse Jean-
Baptiste de mal faire son travail, exige le retour du véhicule et le remboursement. Jean-Baptiste
refuse, affirmant que Jean cache des informations sur le véhicule.



 PRO

MERCREDI 12 AOÛT

©Marie ETCHEGOYEN/M6

01:50 ON N'EST PAS D'ACCORD !

MAGAZINE 
Émission 1 (2/2)
Présenté par Julien Courbet

Des Français en conflit se tournent vers Julien Courbet pour résoudre leurs différends. Il les
réunit sur le plateau et en public, écoute leurs arguments, envoie un enquêteur et consulte des
experts. Au final, il propose un choix : soit ils arrivent enfin à se mettre d’accord et à trouver une
solution négociée entre eux ; soit c’est lui, Julien Courbet, qui dira, à la lumière des éléments
dévoilés, qui a tort et qui a raison dans leur conflit.
Au programme :
- Cécile contre Marc et Barbara : les cloches de la discorde
Cécile, citadine, a acheté un chalet dans un village de moins de 80 habitants. Elle se plaint du
bruit des cloches des vaches de Marc et Barbara, les fermiers voisins. Cécile exige leur retrait,
tandis que Marc et Barbara refusent, accusant Cécile d'exagérer et de ne pas être capable de
vivre à la campagne.
- Antoine et Philippe contre Oumar : la haie de la haine
Antoine et Philippe, propriétaires d'une maison à la campagne, se heurtent à leur voisin Oumar,
qui refuse de tailler une haie séparant leurs terrains. Ils estiment que la haie est dangereuse et
demandent son entretien, tandis qu'Oumar refuse, les accusant de profiter de celle-ci.
- Jean contre Jean-Baptiste : 4x4, une amitié à la casse
Jean, propriétaire d'un 4x4 de collection, attend depuis 2 ans son véhicule confié à son ami
garagiste Jean-Baptiste pour des réparations. Après une nouvelle panne, Jean accuse Jean-
Baptiste de mal faire son travail, exige le retour du véhicule et le remboursement. Jean-Baptiste
refuse, affirmant que Jean cache des informations sur le véhicule.

©Shutterstock / Marc Moline

02:50 PROGRAMMES DE NUIT
ÉMISSION



 PRO

JEUDI 13 AOÛT

©Cécile ROGUE / NOON / M6

06:00 SCÈNES DE MÉNAGES

SÉRIE 
Votre couple vous désole ? Vous vous lamentez de vivre seul ? Scènes de Ménages va vous
aider à relativiser !
Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Gérard Hernandez (Raymond), David Mora (Fabien), Anne-
Elisabeth Blateau (Emma), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (Léo),
Claudia Mongumu (Louise), Ryad Baxx (Jalil), Fanny Cottençon (Christine), Didier Bénureau (Gilbert), Élodie Poux (Alice),
Majid Berhila (Sofiane)

©SELEXTRA

08:05 MY BOUTIQUE TÉLÉSHOP' INÉDIT

TÉLÉACHAT 
Présenté par Marie-Ange Nardi, Charlotte Rosier

Marie-Ange Nardi et Charlotte Rosier, entourées d’inventeurs, d’experts et de testeurs, dévoilent
une sélection de produits astucieux, originaux et exclusifs.

©Benjamin DECOIN/M6

09:45 ÇA PEUT VOUS ARRIVER

MAGAZINE 
Présenté par Julien Courbet

Julien Courbet va tout tenter pour résoudre vos problèmes mais aussi apporter des infos
juridiques et conseils spécifiques. La parole est donnée à toutes les parties pour que toutes les
situations litigieuses trouvent un dénouement positif !

©Benjamin DECOIN/M6

11:30 ÇA PEUT VOUS ARRIVER CHEZ VOUS

MAGAZINE 
Présenté par Julien Courbet

Julien Courbet, entouré d'avocats et d'experts, tente de résoudre vos problèmes mais aussi
apporter des infos juridiques et conseils spécifiques. Des envoyés spéciaux sillonnent les
régions, recueillent les témoignages et illustrent les cas en images.

©M6

12:40 MÉTÉO INÉDIT

MÉTÉO 

©PASCALITO/M6

12:45 LE 1245 INÉDIT

INFORMATION  
Présenté par N'Fanteh Minteh

Retrouvez toute l'actualité de la mi-journée.
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JEUDI 13 AOÛT

©Cécile ROGUE / NOON / M6

13:35 SCÈNES DE MÉNAGES

SÉRIE 
Votre couple vous désole ? Vous vous lamentez de vivre seul ? Scènes de Ménages va vous
aider à relativiser !
Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Gérard Hernandez (Raymond), David Mora (Fabien), Anne-
Elisabeth Blateau (Emma), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (Léo),
Claudia Mongumu (Louise), Ryad Baxx (Jalil), Fanny Cottençon (Christine), Didier Bénureau (Gilbert), Élodie Poux (Alice),
Majid Berhila (Sofiane)

©M6

13:40 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE 
Familles, pouvoir d’achat, évasion… « Un jour, un doc » propose tous les après-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cœur des préoccupations des Français.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

14:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE 
Familles, pouvoir d’achat, évasion… « Un jour, un doc » propose tous les après-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cœur des préoccupations des Français.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

15:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE 
Familles, pouvoir d’achat, évasion… « Un jour, un doc » propose tous les après-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cœur des préoccupations des Français.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

16:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE 
Familles, pouvoir d’achat, évasion… « Un jour, un doc » propose tous les après-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cœur des préoccupations des Français.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©Cecile ROGUE/M6

17:35 LA ROUE DE LA FORTUNE

JEU 
Présenté par Éric Antoine

Des candidats vont tenter leur chance pour dénicher les mots et expressions cachés, tout en
espérant décrocher les plus gros gains offerts par la roue de la fortune. Mais attention, ils
devront éviter la redoutable banqueroute et les autres pièges qu’elle réserve. Chaque jour, trois
candidats s'affrontent à travers cinq manches, durant lesquelles ils doivent résoudre une énigme
en découvrant un mot ou des expressions. Trouver une consonne leur rapporte de l'argent,
tandis que les voyelles sont payantes. À la fin de la cinquième manche, celui ayant amassé le
plus d'argent accède à la finale, ce qui lui offre le droit de revenir le lendemain. Lors de la finale,
il peut remporter jusqu'à 20 000 euros ou un voyage, à condition de résoudre une ultime énigme
en seulement 10 secondes !



 PRO

JEUDI 13 AOÛT

©Benjamin DECOIN/M6

18:35 LE JUSTE PRIX

JEU 
Présenté par Éric Antoine

Chaque jour, 7 candidats sont sélectionnés pour tenter de rejoindre Éric Antoine et se frotter aux
cultissimes jeux du « Juste prix ». Une vingtaine d'épreuves culte les attend, notamment le
« fakir », le « coup de poing », le « mini-golf » et le « Tyrolien ». À la clé, des voitures, des
appareils électroménagers, du matériel high tech ou des voyages. À l'issue de chaque émission,
les quatre candidats qualifiés tournent la célèbre roue. Mais un seul d'entre eux pourra tenter de
remporter la fameuse vitrine mise en jeu lors de la grande finale du vendredi !

©JO ZHOU / PIERRE OLIVIER / M6

19:40 MÉTÉO INÉDIT

MÉTÉO 

©Ade ADJOU/M6

19:45 LE 1945 INÉDIT

INFORMATION  
Présenté par Cyrielle Stadler

Le journal de M6.

©Fred STUCIN / PASCO AND CO / CECILE
ROGUE / FRANCOIS LEFEBVRE / NOON / M6

20:40 EN FAMILLE INÉDIT

SÉRIE 
Chez les Le Kervelec, on parle fort, on rit fort, on s’engueule fort mais surtout, on s’aime fort !
Entre surprises, éclats de rire et situations aussi improbables qu’irrésistibles, la famille Le
Kervelec n’en finit pas de nous étonner.
Avec Yves Pignot (Jacques), Marie Vincent (Brigitte), Jeanne Savary (Marjorie), Charlie Bruneau (Roxane), Lucie Bourdeu
(Chloé), Axel Huet (Antoine), Olivier Mag (Jean-Pierre Escourrou), Benoît Moret (Seb), Marie-Pierre Casey (Tata Lucienne),
Antoinette Giret (Annabelle), Calixte Broisin-Doutaz (Gaspard), Gérémy Crédeville (Milo), Tiphaine Daviot (Bonnie), Mady
Meftah (Hugo), Sohel Meftah (Diego), Yvan Le Bolloc'h (Yvan), Margaux Rossi (Charlotte)

©PIERRE OLIVIER/M6

21:10 CAUCHEMAR EN CUISINE

MAGAZINE 
Marseille (1/2)
Présenté par Philippe Etchebest

Direction Marseille, où Philippe Etchebest va intervenir dans un restaurant à tapas dirigé par
Antonio, un cuisinier espagnol qui tient cet établissement depuis plus de dix ans ! Le moins qu’on
puisse dire, c’est que le chef va avoir affaire à un sacré personnage…
Âgé de 52 ans, cet ancien skateur professionnel continue d’arpenter les rues phocéennes sur sa
planche à roulettes… mais du côté de son restaurant, c’est la chute !
Les clients désertent son établissement, mais pour Antonio, qui n'a pas la langue dans sa poche,
il n’y a aucune raison apparente ! Pourtant, ce fan du chef, qui a même une photo de Philippe
Etchebest dans ses toilettes, a bien des choses à se reprocher…
S’il continue de fermer les yeux sur la situation, son restaurant va fermer…



 PRO

JEUDI 13 AOÛT

©PIERRE OLIVIER/M6

22:05 CAUCHEMAR EN CUISINE

MAGAZINE 
Marseille (2/2)
Présenté par Philippe Etchebest

Direction Marseille, où Philippe Etchebest va intervenir dans un restaurant à tapas dirigé par
Antonio, un cuisinier espagnol qui tient cet établissement depuis plus de dix ans ! Le moins qu’on
puisse dire, c’est que le chef va avoir affaire à un sacré personnage…
Âgé de 52 ans, cet ancien skateur professionnel continue d’arpenter les rues phocéennes sur sa
planche à roulettes… mais du côté de son restaurant, c’est la chute !
Les clients désertent son établissement, mais pour Antonio, qui n'a pas la langue dans sa poche,
il n’y a aucune raison apparente ! Pourtant, ce fan du chef, qui a même une photo de Philippe
Etchebest dans ses toilettes, a bien des choses à se reprocher…
S’il continue de fermer les yeux sur la situation, son restaurant va fermer…

©PIERRE OLIVIER/M6

22:55 CAUCHEMAR EN CUISINE

MAGAZINE 
Saint-Vrain (1/2)
Présenté par Philippe Etchebest

Le chef Philippe Etchebest se rend à Saint-Vrain dans l’Essonne. Il va intervenir dans le
restaurant de Steve qui a repris un établissement il y a déjà 3 ans et se retrouve aujourd’hui au
bord de la faillite. Une situation d’autant plus critique que, par manque de moyens et donc de
personnel, il doit gérer seul la salle et la cuisine.
Le chef va donc être confronté à un restaurateur complètement dépassé qui a laissé son
établissement dans un état complètement catastrophique, tant au niveau de l’hygiène que de
l’organisation, et ce malgré 20 ans de métier dans la restauration !
Une situation extrême qui va nécessiter pour le chef et ses équipes d’employer les grands
moyens. Cela sera-t-il suffisant ?

©PIERRE OLIVIER/M6

23:55 CAUCHEMAR EN CUISINE

MAGAZINE 
Saint-Vrain (2/2)
Présenté par Philippe Etchebest

Le chef Philippe Etchebest se rend à Saint-Vrain dans l’Essonne. Il va intervenir dans le
restaurant de Steve qui a repris un établissement il y a déjà 3 ans et se retrouve aujourd’hui au
bord de la faillite. Une situation d’autant plus critique que, par manque de moyens et donc de
personnel, il doit gérer seul la salle et la cuisine.
Le chef va donc être confronté à un restaurateur complètement dépassé qui a laissé son
établissement dans un état complètement catastrophique, tant au niveau de l’hygiène que de
l’organisation, et ce malgré 20 ans de métier dans la restauration !
Une situation extrême qui va nécessiter pour le chef et ses équipes d’employer les grands
moyens. Cela sera-t-il suffisant ?

©PIERRE OLIVIER/M6

00:55 CAUCHEMAR EN CUISINE

MAGAZINE 
Époye (1/2)
Présenté par Philippe Etchebest

C'est à Époye, dans la Marne, que Johan a fait appel au Chef Etchebest pour venir en aide au
restaurant de son père Jean-Jacques, qui a repris cet établissement après une longue carrière
dans la restauration collective. Mais depuis 2 ans, le chiffre d'affaires ne fait que baisser et,
aujourd'hui, les dettes s'accumulent.
Que ce soit en cuisine ou en salle, le chef s'est vite rendu compte qu'il avait mis les pieds dans
un joyeux bazar ! Accueil en jogging, produits surgelés, tension latente entre le père et son fils,
Philippe Etchebest va devoir donner beaucoup d'énergie pour que Jean-Jacques et Johan
ouvrent les yeux et affrontent leurs problèmes, sinon leur restaurant va fermer et leur famille
exploser… Philippe Etchebest sera secondé et l'épaulé par Mallory Gabsi.
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JEUDI 13 AOÛT

©PIERRE OLIVIER/M6

01:55 CAUCHEMAR EN CUISINE

MAGAZINE 
Époye (2/2)
Présenté par Philippe Etchebest

C'est à Époye, dans la Marne, que Johan a fait appel au Chef Etchebest pour venir en aide au
restaurant de son père Jean-Jacques, qui a repris cet établissement après une longue carrière
dans la restauration collective. Mais depuis 2 ans, le chiffre d'affaires ne fait que baisser et,
aujourd'hui, les dettes s'accumulent.
Que ce soit en cuisine ou en salle, le chef s'est vite rendu compte qu'il avait mis les pieds dans
un joyeux bazar ! Accueil en jogging, produits surgelés, tension latente entre le père et son fils,
Philippe Etchebest va devoir donner beaucoup d'énergie pour que Jean-Jacques et Johan
ouvrent les yeux et affrontent leurs problèmes, sinon leur restaurant va fermer et leur famille
exploser… Philippe Etchebest sera secondé et l'épaulé par Mallory Gabsi.

©Shutterstock / Marc Moline

02:40 PROGRAMMES DE NUIT
ÉMISSION



 PRO

VENDREDI 14 AOÛT

©Cécile ROGUE / NOON / M6

06:00 SCÈNES DE MÉNAGES

SÉRIE 
Votre couple vous désole ? Vous vous lamentez de vivre seul ? Scènes de Ménages va vous
aider à relativiser !
Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Gérard Hernandez (Raymond), David Mora (Fabien), Anne-
Elisabeth Blateau (Emma), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (Léo),
Claudia Mongumu (Louise), Ryad Baxx (Jalil), Fanny Cottençon (Christine), Didier Bénureau (Gilbert), Élodie Poux (Alice),
Majid Berhila (Sofiane)

©SELEXTRA

08:05 MY BOUTIQUE TÉLÉSHOP' INÉDIT

TÉLÉACHAT 
Présenté par Marie-Ange Nardi, Charlotte Rosier

Marie-Ange Nardi et Charlotte Rosier, entourées d’inventeurs, d’experts et de testeurs, dévoilent
une sélection de produits astucieux, originaux et exclusifs.

©Benjamin DECOIN/M6

09:45 ÇA PEUT VOUS ARRIVER

MAGAZINE 
Présenté par Julien Courbet

Julien Courbet va tout tenter pour résoudre vos problèmes mais aussi apporter des infos
juridiques et conseils spécifiques. La parole est donnée à toutes les parties pour que toutes les
situations litigieuses trouvent un dénouement positif !

©Benjamin DECOIN/M6

11:30 ÇA PEUT VOUS ARRIVER CHEZ VOUS

MAGAZINE 
Présenté par Julien Courbet

Julien Courbet, entouré d'avocats et d'experts, tente de résoudre vos problèmes mais aussi
apporter des infos juridiques et conseils spécifiques. Des envoyés spéciaux sillonnent les
régions, recueillent les témoignages et illustrent les cas en images.

©M6

12:40 MÉTÉO INÉDIT

MÉTÉO 

©PASCALITO/M6

12:45 LE 1245 INÉDIT

INFORMATION  
Présenté par N'Fanteh Minteh

Retrouvez toute l'actualité de la mi-journée.
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©Cécile ROGUE / NOON / M6

13:35 SCÈNES DE MÉNAGES

SÉRIE 
Votre couple vous désole ? Vous vous lamentez de vivre seul ? Scènes de Ménages va vous
aider à relativiser !
Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Gérard Hernandez (Raymond), David Mora (Fabien), Anne-
Elisabeth Blateau (Emma), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (Léo),
Claudia Mongumu (Louise), Ryad Baxx (Jalil), Fanny Cottençon (Christine), Didier Bénureau (Gilbert), Élodie Poux (Alice),
Majid Berhila (Sofiane)

©M6

13:40 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE 
Familles, pouvoir d’achat, évasion… « Un jour, un doc » propose tous les après-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cœur des préoccupations des Français.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

14:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE 
Familles, pouvoir d’achat, évasion… « Un jour, un doc » propose tous les après-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cœur des préoccupations des Français.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

15:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE 
Familles, pouvoir d’achat, évasion… « Un jour, un doc » propose tous les après-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cœur des préoccupations des Français.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

16:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE 
Familles, pouvoir d’achat, évasion… « Un jour, un doc » propose tous les après-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cœur des préoccupations des Français.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©Cecile ROGUE/M6

17:35 LA ROUE DE LA FORTUNE

JEU 
Présenté par Éric Antoine

Des candidats vont tenter leur chance pour dénicher les mots et expressions cachés, tout en
espérant décrocher les plus gros gains offerts par la roue de la fortune. Mais attention, ils
devront éviter la redoutable banqueroute et les autres pièges qu’elle réserve. Chaque jour, trois
candidats s'affrontent à travers cinq manches, durant lesquelles ils doivent résoudre une énigme
en découvrant un mot ou des expressions. Trouver une consonne leur rapporte de l'argent,
tandis que les voyelles sont payantes. À la fin de la cinquième manche, celui ayant amassé le
plus d'argent accède à la finale, ce qui lui offre le droit de revenir le lendemain. Lors de la finale,
il peut remporter jusqu'à 20 000 euros ou un voyage, à condition de résoudre une ultime énigme
en seulement 10 secondes !



 PRO

VENDREDI 14 AOÛT

©Benjamin DECOIN/M6

18:35 LE JUSTE PRIX

JEU 
Présenté par Éric Antoine

Chaque jour, 7 candidats sont sélectionnés pour tenter de rejoindre Éric Antoine et se frotter aux
cultissimes jeux du « Juste prix ». Une vingtaine d'épreuves culte les attend, notamment le
« fakir », le « coup de poing », le « mini-golf » et le « Tyrolien ». À la clé, des voitures, des
appareils électroménagers, du matériel high tech ou des voyages. À l'issue de chaque émission,
les quatre candidats qualifiés tournent la célèbre roue. Mais un seul d'entre eux pourra tenter de
remporter la fameuse vitrine mise en jeu lors de la grande finale du vendredi !

©JO ZHOU / PIERRE OLIVIER / M6

19:40 MÉTÉO INÉDIT

MÉTÉO 

©HOMAYOUN FIAMOR / M6

19:45 LE 1945 INÉDIT

INFORMATION  
Présenté par Romane Binckly

Le journal de M6.

©Fred STUCIN / PASCO AND CO / CECILE
ROGUE / FRANCOIS LEFEBVRE / NOON / M6

20:40 EN FAMILLE INÉDIT

SÉRIE 
Chez les Le Kervelec, on parle fort, on rit fort, on s’engueule fort mais surtout, on s’aime fort !
Entre surprises, éclats de rire et situations aussi improbables qu’irrésistibles, la famille Le
Kervelec n’en finit pas de nous étonner.
Avec Yves Pignot (Jacques), Marie Vincent (Brigitte), Jeanne Savary (Marjorie), Charlie Bruneau (Roxane), Lucie Bourdeu
(Chloé), Axel Huet (Antoine), Olivier Mag (Jean-Pierre Escourrou), Benoît Moret (Seb), Marie-Pierre Casey (Tata Lucienne),
Antoinette Giret (Annabelle), Calixte Broisin-Doutaz (Gaspard), Gérémy Crédeville (Milo), Tiphaine Daviot (Bonnie), Mady
Meftah (Hugo), Sohel Meftah (Diego), Yvan Le Bolloc'h (Yvan), Margaux Rossi (Charlotte)

©SND

21:10 LA CHAMBRE DES MERVEILLES

LONG MÉTRAGE  
Réalisé par Lisa Azuelos - France - 2021

La vie de Thelma prend un détour tragique lorsqu’un accident plonge son fils Louis, 12 ans, dans
le coma. Déterminée à le réveiller par tous les moyens, elle va faire le pari fou d’accomplir une
par une les « 10 choses à faire avant la fin du monde » qu’il avait inscrites dans son journal
intime, pour lui montrer tout ce que la vie a de magnifique à lui offrir. En accomplissant à 40 ans
les rêves d’un ado, Thelma va vivre un voyage incroyable qui l’emmènera bien plus loin que ce
qu’elle imaginait…
Avec Alexandra Lamy (Thelma), Muriel Robin (Odette), Hugo Questel (Louis), Xavier Lacaille (Étienne), Martine
Schambacher (Nadège)

©Thomas PADILLA / AGENCE 1827 / M6

22:55 LE MAILLON FAIBLE

JEU 
Présenté par Olivier Minne

Ils ne sont pas de la même famille… Ils ne sont pas amis… Ils ne se connaissent même pas…
Et pourtant, huit candidats vont devoir jouer en équipe ! Dans chaque manche, un candidat sera
éliminé par les autres joueurs car il aura été considéré comme étant « le maillon faible ». À la fin,
un seul d’entre eux pourra remporter le gain final ; les sept autres repartiront les mains vides.
Suspense, culture générale et éliminations sans concession, le jeu culte est de retour !
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23:50 LE MAILLON FAIBLE

JEU 
Présenté par Olivier Minne

Ils ne sont pas de la même famille… Ils ne sont pas amis… Ils ne se connaissent même pas…
Et pourtant, huit candidats vont devoir jouer en équipe ! Dans chaque manche, un candidat sera
éliminé par les autres joueurs car il aura été considéré comme étant « le maillon faible ». À la fin,
un seul d’entre eux pourra remporter le gain final ; les sept autres repartiront les mains vides.
Suspense, culture générale et éliminations sans concession, le jeu culte est de retour !
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00:45 CHAMPIONNAT DU MONDE DE POKER 2026 INÉDIT

MAGAZINE 
Présenté par Géraldine Maillet, Pierre Calamusa

Embarquez pour une immersion exceptionnelle au cœur du Main Event des World Series of
Poker, le tournoi le plus prestigieux et le plus emblématique du Championnat du Monde de
Poker.
Chaque été à Las Vegas, des milliers de joueurs venus du monde entier tentent de décrocher le
titre le plus convoité de la discipline. Mais un seul d’entre eux remportera le mythique bracelet de
Champion du Monde et les 10 millions de dollars promis au vainqueur !
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01:35 PROGRAMMES DE NUIT
ÉMISSION


