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SAMEDI 15 AOUT

06:00 SCENES DE MENAGES

SERIE @

Votre couple vous désole ? Vous vous lamentez de vivre seul ? Scenes de Ménages va vous
aider a relativiser !

Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Gérard Hernandez (Raymond), David Mora (Fabien), Anne-
Elisabeth Blateau (Emma), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (Léo),
Claudia Mongumu (Louise), Ryad Baxx (Jalil), Fanny Cottengon (Christine), Didier Bénureau (Gilbert), Elodie Poux (Alice),
©Cécile ROGUE / NOON /M6 Majid Berhila (Sofiane)

07:45 ABSOLUMENT STARS

EMISSION @

Présenté par Claire Nevers

Une émission qui traite de I'actualité people et musicale. Elle permet de faire découvrir les
dessous du show business avec des clips, des interviews de stars, des reportages, les sorties
cinéma et DVD, 'agenda spectacle, la météo et I'noroscope.

©Julien THEUIL / M6

10:10 LE MAG DU SAMEDI

MAGAZINE @

Le mag du samedi invite a découvrir les coulisses d’événements spectaculaires, des success
stories entrepreneuriales comme des immersions dans le quotidien de ceux qui participent
activement a construire I'avenir de notre pays. C’est un magazine sur la société d’aujourd’hui,
celle qui nous inspire et nous fait réver.

©DA / M6

10:25 LE MAG DU SAMEDI

MAGAZINE @

Le mag du samedi invite a découvrir les coulisses d'événements spectaculaires, des success
stories entrepreneuriales comme des immersions dans le quotidien de ceux qui participent
activement a construire I'avenir de notre pays. C’est un magazine sur la société d’aujourd’hui,
celle qui nous inspire et nous fait réver.

©DA / M6

10:55 66 MINUTES : GRAND FORMAT

Y. / MAGAZINE @
- 66 J Reportages, portraits, enquétes, 66 Minutes : grand format explore I'actualité avec un reportage
MINUTES sur un fait divers, un phénomeéne de société ou un événement de l'actualité internationale.

GRAND FORM

11:45 66 MINUTES : GRAND FORMAT

MAGAZINE @

Reportages, portraits, enquétes, 66 Minutes : grand format explore I'actualité avec un reportage
sur un fait divers, un phénomeéne de société ou un événement de l'actualité internationale.

&)

GRAND FORI

\

©M6
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SAMEDI 15 AOUT

12:40 METEO
veTEo @

12:45 LE 1245
INFORMATION @

Présenté par Romane Binckly
Retrouvez toute 'actualité de la mi-journée.

©HOMAYOUN FIAMOR / M6

13:25 UN JOUR, UN DOC WEEK-END

MAGAZINE @

U »

UN DOC Familles, pouvoir d'achat, évasion... « Un jour, un doc week-end » propose une grande variété
de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Frangais. Découvrez le
quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

14:10 UN JOUR, UN DOC WEEK-END

MAGAZINE @
Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc week-end » propose une grande variété
WEEK-END de documentaires et de sujets au coeur des préoccupations des Francais. Découvrez le

quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

14:55 UN JOUR, UN DOC WEEK-END

MAGAZINE @
Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc week-end » propose une grande variété
WEEK-END de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Frangais. Découvrez le

quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

15:45 UN JOUR, UN DOC WEEK-END

! MAGAZINE @
UN DOC Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc week-end » propose une grande variéte
WEEK-END de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Frangais. Découvrez le

quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6
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SAMEDI 15 AOUT

16:30 UN JOUR, UN DOC WEEK-END

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc week-end » propose une grande variété
de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Frangais. Découvrez le
quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

17:30 LA ROUE DE LA FORTUNE

kU@

Présenté par Eric Antoine

Des candidats vont tenter leur chance pour dénicher les mots et expressions cachés, tout en
espérant décrocher les plus gros gains offerts par la roue de la fortune. Mais attention, ils
devront éviter la redoutable banqueroute et les autres pieges qu’elle réserve. Chaque jour, trois
candidats s'affrontent a travers cinq manches, durant lesquelles ils doivent résoudre une énigme
©Cecile ROGUEME e découvrant un mot ou des expressions. Trouver une consonne leur rapporte de l'argent,
tandis que les voyelles sont payantes. A la fin de la cinquiéme manche, celui ayant amassé le
plus d'argent accede a la finale, ce qui lui offre le droit de revenir le lendemain. Lors de la finale,
il peut remporter jusqu'a 20 000 euros ou un voyage, a condition de résoudre une ultime énigme
en seulement 10 secondes !

18:35 LE MAILLON FAIBLE

kU@

Présenté par Olivier Minne

lls ne sont pas de la méme famille... lls ne sont pas amis... lls ne se connaissent méme pas...
Et pourtant, huit candidats vont devoir jouer en équipe ! Dans chaque manche, un candidat sera
éliminé par les autres joueurs car il aura été considéré comme étant « le maillon faible ». A la fin,
un seul d’entre eux pourra remporter le gain final ; les sept autres repartiront les mains vides.
Suspense, culture générale et éliminations sans concession, le jeu culte est de retour !

19:40 METEO
METEO @

19:45 LE 1945
INFORMATION (o)

Présenté par Romane Binckly
Le journal de M6.

©HOMAYOUN FIAMOR / M6

20:30 SCENES DE MENAGES

% SERIE @
2 e T Emma et Fabien préparent leur mariage avec quelques désaccords. Camille connait le succes
avec son centre de bien-étre, rivalisant avec Philippe. José et Liliane envisagent de nouveaux
b VBl l, horizons professionnels. Sofiane et Alice sont débordés par leur épicerie florissante. Léo et
: Leslie, face a la trentaine, se remettent en question. Méme Raymond pourrait connaitre un
regain romantique. Encore une année pleine de surprises et d'évolutions pour tous les couples !
©Alexandre ISARD / Pasco & Co / Cécile ROGUE /

NOON /M6 Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Anne-Elisabeth Blateau (Emma), David Mora (Fabien), Gérard
Hernandez (Raymond), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (Léo),
Elodie Poux (Alice), Majid Berhila (Sofiane)
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SAMEDI 15 AOUT
22:30 SCENES DE MENAGES
% serie @
: ig Emma et Fabien préparent leur mariage avec quelques désaccords. Camille connait le succes

avec son centre de bien-étre, rivalisant avec Philippe. José et Liliane envisagent de nouveaux
horizons professionnels. Sofiane et Alice sont débordés par leur épicerie florissante. Léo et
Leslie, face a la trentaine, se remettent en question. Méme Raymond pourrait connaitre un

regain romantique. Encore une année pleine de surprises et d'évolutions pour tous les couples !
©Alexandre ISARD / Pasco & Co / Cécile ROGUE /

NOON /M6 Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Anne-Elisabeth Blateau (Emma), David Mora (Fabien), Gérard
Hernandez (Raymond), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (Léo),
Elodie Poux (Alice), Majid Berhila (Sofiane)

23:40 SCENES DE MENAGES
% serie @
: ig Emma et Fabien préparent leur mariage avec quelques désaccords. Camille connait le succes

avec son centre de bien-étre, rivalisant avec Philippe. José et Liliane envisagent de nouveaux
horizons professionnels. Sofiane et Alice sont débordés par leur épicerie florissante. Léo et
Leslie, face a la trentaine, se remettent en question. Méme Raymond pourrait connaitre un

regain romantique. Encore une année pleine de surprises et d'évolutions pour tous les couples !
©Alexandre ISARD / Pasco & Co / Cécile ROGUE /

NOON /M6 Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Anne-Elisabeth Blateau (Emma), David Mora (Fabien), Gérard
Hernandez (Raymond), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (Léo),
Elodie Poux (Alice), Majid Berhila (Sofiane)

01:00 CHAMPIONNAT DU MONDE DE POKER 2026

e
GHAMPIONNALDU MONDE DE

MAGAZINE @

Finale

Présenté par Géraldine Maillet, Pierre Calamusa

Embarquez pour une immersion exceptionnelle au cceur du Main Event des World Series of

] Poker, le tournoi le plus prestigieux et le plus emblématique du Championnat du Monde de
‘<.JackTRIBECA/Besﬂmage Poker.

Chaque été a Las Vegas, des milliers de joueurs venus du monde entier tentent de décrocher le
titre le plus convoité de la discipline. Mais un seul d’entre eux remportera le mythique bracelet de
Champion du Monde et les 10 millions de dollars promis au vainqueur !

01:55 PROGRAMMES DE NUIT
— EMISSION

PROGRAMMES
: DE NUIT

©Shutterstock / Marc Moline
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DIMANCHE 16 AOUT

06:00 M6 KID

emission @
Debout c’est M6 Kid ! Un réveil joyeux et 100 % animation pour tous les enfants !
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©M6

07:00 100% IMMO, L'HEBDO

MAGAZINE @

Une équipe de spécialistes de I'immobilier vous dit tout sur les tendances et I'actualité du secteur
immobilier, a Paris et en régions. Avec des conseils, des astuces, de l'info, vous aurez enfin
toutes les réponses a vos questions !

\ BOUTIQUE

TELESHOP

©SELEXTRA

07:30 MY BOUTIQUE TELESHOP'

TELEACHAT @
Présenté par Marie-Ange Nardi, Charlotte Rosier

Marie-Ange Nardi et Charlotte Rosier, entourées d’inventeurs, d’experts et de testeurs, dévoilent
une sélection de produits astucieux, originaux et exclusifs.

©DA

10:40 TURBO

MAGAZINE @

Présenté par Dominique Chapatte

Magazine des conducteurs et de leurs automobiles, Turbo présente les nouvelles tendances
sociologiques, économiques et écologiques.

©DA

11:05 TURBO

MAGAZINE @

Présenté par Dominique Chapatte

Magazine des conducteurs et de leurs automobiles, Turbo présente les nouvelles tendances
sociologiques, économiques et écologiques.

©DA

11:30 TURBO

MAGAZINE @

Présenté par Dominique Chapatte

Magazine des conducteurs et de leurs automobiles, Turbo présente les nouvelles tendances
sociologiques, économiques et écologiques.
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12:40 METEO
veTEo @

12:45 LE 1245
INFORMATION @

Présenté par Romane Binckly
Retrouvez toute 'actualité de la mi-journée.

©HOMAYOUN FIAMOR / M6

13:30 UN JOUR, UN DOC WEEK-END

MAGAZINE @

U »

UN DOC Familles, pouvoir d'achat, évasion... « Un jour, un doc week-end » propose une grande variété
de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Frangais. Découvrez le
quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

14:10 UN JOUR, UN DOC WEEK-END

MAGAZINE @
Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc week-end » propose une grande variété
WEEK-END de documentaires et de sujets au coeur des préoccupations des Francais. Découvrez le

quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

15:10 UN JOUR, UN DOC WEEK-END

MAGAZINE @
Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc week-end » propose une grande variété
WEEK-END de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Frangais. Découvrez le

quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

15:50 UN JOUR, UN DOC WEEK-END

! MAGAZINE @
UN DOC Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc week-end » propose une grande variéte
WEEK-END de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Frangais. Découvrez le

quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6
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1 16:20 UN JOUR, UN DOC WEEK-END
ll." vacaziNE @
UE"‘ JOL

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc week-end » propose une grande variété
de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Frangais. Découvrez le
quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

16:50 UN JOUR, UN DOC WEEK-END

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc week-end » propose une grande variété
de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Frangais. Découvrez le
quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

17:40 66 MINUTES : GRAND FORMAT
macAZINE @

Présenté par Kareen Guiock Thuram
Reportages, portraits, enquétes, 66 Minutes : grand format explore l'actualité avec un reportage
sur un fait divers, un phénomeéne de société ou un événement de l'actualité internationale.

18:40 66 MINUTES : GRAND FORMAT

MAGAZINE @
Présenté par Kareen Guiock Thuram

Reportages, portraits, enquétes, 66 Minutes : grand format explore I'actualité avec un reportage
sur un fait divers, un phénomene de société ou un événement de l'actualité internationale.

19:40 METEO
METEO @

19:45 LE 1945
INFORMATION (D)

Présenté par Romane Binckly
Le journal de M6.

©HOMAYOUN FIAMOR / M6
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20:30 SCENES DE MENAGES

SERIE @

Emma et Fabien préparent leur mariage avec quelques désaccords. Camille connait le succes
avec son centre de bien-étre, rivalisant avec Philippe. José et Liliane envisagent de nouveaux
horizons professionnels. Sofiane et Alice sont débordés par leur épicerie florissante. Léo et
Leslie, face a la trentaine, se remettent en question. Méme Raymond pourrait connaitre un
regain romantique. Encore une année pleine de surprises et d'évolutions pour tous les couples !
©Alexandre ISARD [ Pasco & Co / Cecile ROGUEL Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Anne-Elisabeth Blateau (Emma), David Mora (Fabien), Gérard

Hernandez (Raymond), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (Léo),
Elodie Poux (Alice), Majid Berhila (Sofiane)

21:10 CAPITAL

MAGAZINE @

Low-cost ou grand luxe, le business XXL des camping-cars
S Présenté par Julien Courbet

ﬁ Y . Chaque année, prés de 100 000 camping-cars neufs ou d'occasion sont achetés ! Ni l'inflation ni
=== ) | la hausse du carburant n'impactent la passion des Frangais pour ce mode de vacances. Dacia

se lance sur ce créneau. Mais contrairement aux marques allemandes qui misent sur le haut de

©Benjamin DECOIN/MG - Instagram @bendecoin - gamme, la marque du groupe Renault s'attaque au marché avec un produit malin & prix mini : un
kit qui transforme votre break en maison roulante pour a peine 1 800 euros. Comment les
ingénieurs de la marque l'ont-ils développé ? Va-t-il séduire les futurs vacanciers ?
Sur le marché du camping-car, la vente de modeles XXL est particulierement rentable et
certaines entreprises se sont spécialisées dans les modeéles poids lourds farfelus. D'autres
importent des « motor homes américains » sur le marché frangais, grace a d'étonnantes filieres !
Pour faire des économies, parfois méme en utilisant son compte CPF (compte de formation
professionnelle), certains se lancent et fabriquent eux-mémes leur propre van. Des entreprises
proposent méme des stages d'une semaine ou plus pour apprendre a aménager son fourgon.
Comptez 3 000 euros pour une formation technique et un kit complet prét a installer.
Ces nouveaux bricoleurs font les affaires des fournisseurs d'accessoires. Parmi les best-sellers,
on trouve les kits pour vivre en autonomie dans son camping-car. Mais aussi les nouvelles
applications qui répertorient les bons spots et les appareils anti-effraction congus spécialement
pour les camping-cars. Car c'est le revers de la médaille : les cambriolages ont doublé en a
peine trois ans. La nuit sur les aires d'autoroute ou dans un coin de nature, de plus en plus de
vacanciers se font dévaliser pendant leur sommeil...
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23:10 ENQUETE EXCLUSIVE

MAGAZINE @

De la Bretagne a la Cote d’Azur : les nouvelles guerres du littoral

Présenté par Bernard de la Villardiére

Avec ses kilométres de cbtes et ses eaux turquoise, le littoral frangais attire chaque été des
millions de visiteurs. Mais, derriere la carte postale, les dérives se multiplient. Depuis 1986, la loi
Littoral protége les rivages de 'urbanisation. Mais sur le terrain, infractions et passe-droits se
©Benjamin DECOIN/MG - Instagram @bendecoin  hanalisent, parfois avec la complicité tacite des autorités locales.

Depuis quelques années, la France voit surgir une « cabanisation » massive. Dans la Manche,
des centaines de familles bravent la loi pour installer leur mobil-hnome ou de petites constructions
a quelques meétres de I'eau. Dans certaines communes, on compte plus de cent cinquante
maisons de vacances illégales. En toute impunité, des agents immobiliers tentent méme de
vendre ces cabanes illicites a prix d'or, au détriment des agriculteurs qui ne peuvent plus acheter
ces terres pour leur culture.

A Plestin-les-Gréves, en Bretagne, une paillote attire chaque été clients et controverses.
Installée en zone protégée, elle enfreint plusieurs regles. Malgré les alertes lancées par des
habitants soucieux de I'environnement, elle semble bénéficier du soutien d’élus locaux. L'été,
business et environnement ne font pas toujours bon ménage.

Sur les sentiers cotiers, les grillages fleurissent. Des propriétaires privatisent illégalement I'acces
a la mer, refusant I'acces public au sentier du littoral. La loi impose pourtant aux autorités de
I'aménager le long des cotes francaises. Un abus dénoncé régulierement par les associations
locales qui se battent pour faire respecter la loi.

Des collectifs citoyens dénoncent I'inaction des pouvoirs publics et se mobilisent. Mais le bras de
fer est souvent inégal. Sur la Céte d’Azur, a coup de millions d’euros, certains tentent de s’offrir
des passe-droits. Au Cap-d’Ail (Alpes-Maritimes), une propriété de luxe a été batie illégalement
au nez et a la barbe des autorités. Plus loin, un palace construit en zone Natura 2000 sur une
falaise instable menace les habitations en contrebas. Les riverains comptent sur la justice pour
obtenir réparation.

Les abus se poursuivent aussi en mer. Des yachts toujours plus luxueux ravagent les fonds
marins avec leurs gigantesques ancres, détruisant la biodiversité. Les gendarmes maritimes
traquent les récidivistes, mais la bataille est souvent difficile.

Des opérations coup de poing aux complicités locales, en passant par les arrangements
officieux, enquéte le long du littoral francais, devenu un foyer de tensions.

00:20 ENQUETE EXCLUSIVE

MAGAZINE @

Guerre du littoral : des fles trés convoitées

Présenté par Bernard de la Villardiére

Posséder une maison sur une fle est un réve pour beaucoup de Frangais. Mais la Corse, l'le de
Bréhat ou Belle-lle-en-Mer, comme les autres 1 300 iles et flots sont a la fois les territoires les
plus convoités et les plus réglementés. Pour les préserver de I'appétit des particuliers et des
©Benjamin DECOIN/MG - Instagram @bendecoin  promoteurs, un arsenal a été mis en place, au premier rang duquel la loi Littoral. Une législation
protectrice, mais tres restrictive et aujourd'hui au coeur de tous les conflits.

Sur I'lle d'Yeu en Vendée, c'est un projet de rénovation d'une colonie de vacances qui divise les
habitants. La maire, Carole Charuau s'est mise a dos bon nombre de propriétaires de résidences
secondaires opposés a ce projet de rénovation. lls craignent que cela nuise a leur tranquillité.
Mais la maire est déterminée a booster le dynamisme de son ile. Deux camps qui s'affrontent et
c'est la justice qui devra trancher.

Sur I'lle de Ré (Charente-Maritime), ce sont les campeurs qui font de la résistance ! Propriétaires
de terrains non constructibles en bord de mer, ils y passaient jusqu'a présent des vacances de
réve, abordables et simples, a quelques pas de I'eau. Mais la municipalité a décidé de faire
appliquer la loi Littoral et de récupérer ces terrains.

Malgré ces barriéres juridiques, des citoyens et des commercants n'hésitent pas a tomber dans
lllégalité. A la clé : de redoutables batailles judiciaires et les sanctions peuvent étre sévéres.

En Corse, Anthony, restaurateur, vient d'étre condamné a démolir sa paillote alors qu'il I'exploitait
depuis plus de dix ans ! Des propriétaires d'fles n'hésitent pas a s'y barricader, or c'est
totalement interdit. Des associations tentent de les faire plier.

Dans la Manche en Normandie, deux groupes s'affrontent autour de deux fles inhabitées au
large de Saint-Marcouf. D'un c6té, les amateurs de vieilles pierres qui veulent restaurer une
forteresse construite au XVle siécle. De l'autre, les ornithologues qui, eux, luttent pour préserver
la biodiversité et s'opposent a la restauration du fort.




PRO

DIMANCHE 16 AOUT

01:35 ENQUETE EXCLUSIVE

MAGAZINE @

Capri, Positano, Ravello : enquéte sur la cdte amalfitaine

Présenté par Bernard de la Villardiére

Au sud de Naples, c’est I'une des plus belles cotes d'ltalie. Avec ses falaises abruptes et ses
villages perchés comme des nids d’aigle, la cote amalfitaine est 'embléme de la dolce vita. Une
destination ultra-glamour lancée dans les années 50 par Greta Garbo, John Steinbeck, Claudia
©Benjamin DECOIN/MG - Instagram @bendecoin — Cagrdinale et Sophia Loren. Depuis, le succés n'a cessé de grandir.

Sur les bords de mer, les villages de Positano, Amalfi, Ravello et Conca Dei Marini sont pris
d’'assaut. Difficile d'y accéder en été par la route étroite, sinueuse et trés dangereuse. Les
privilégiés s’y rendent par la mer. Leurs repeéres : le restaurant La Tonnarella, I'adresse la mieux
gardée de la cbte, ou I'on déguste les fameuses pates « Jackie Kennedy ». L'ex premiére dame
américaine, une habituée des lieux, en avait fait son plat préféré. Le chic le plus ultime :
descendre au Grand Hoétel Tritone dont la vue est 'une des plus spectaculaires de la
Méditerranée. Pour se baigner, les clients empruntent un ascenseur creusé dans la roche et un
tunnel privé.

Désertée en hiver, prise d’assaut en été, I'lle de Capri est la destination star de la cote
amalfitaine. Quand la nuit tombe et que les hordes de touristes repartent le soir en ferry, il ne
reste a Capri que les vacanciers les plus riches qui viennent s’encanailler chez Gianluigi, le
patron du night-club le plus select de Capri. Jennifer Lopez, Beyoncé ou encore Mike Tyson font
partie des habitués. La recette du succes : une taverne 100 % italienne ou I'on chante et danse
sur les tables.

Si cette foule fait vivre I'lle, Costanzo a du mal a la supporter en été. Mais pour lui, pas question
de déménager. Fervent religieux, Costanzo est le gardien d’une ravissante petite église perchée
sur les hauteurs de Capri. Un échappatoire divin face au chaos touristique.

Plus au nord, la ville de Naples. Ici aussi, accéder a un simple bout de sable est réservé a ceux
qui en ont les moyens puisque 90 % des plages sont privées. Elles déploient leurs transats et
parasols moyennant finances. Un collectif napolitain a décidé de militer et d’employer des
méthodes musclées pour les rendre au public.

Des embouteillages hauts en couleurs de la mythique route cétiére 163 au calme des hotels de
luxe qui surplombent la mer Tyrrhénienne, voyage le temps d’un été au coeur d’'une dolce vita en
ébullition.

02:35 PROGRAMMES DE NUIT
EMISSION

PROGRAMMES

DE NUIT

©Shutterstock / Marc Moline
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06:00 SCENES DE MENAGES

SERIE @

Votre couple vous désole ? Vous vous lamentez de vivre seul ? Scenes de Ménages va vous
aider a relativiser !

Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Gérard Hernandez (Raymond), David Mora (Fabien), Anne-
Elisabeth Blateau (Emma), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (L€o),
Claudia Mongumu (Louise), Ryad Baxx (Jalil), Fanny Cottengon (Christine), Didier Bénureau (Gilbert), Elodie Poux (Alice),
©Cécile ROGUE /NOON / M6 Majid Berhila (Sofiane)

08:10 MY BOUTIQUE TELESHOP

TELEACHAT @
Présenté par Marie-Ange Nardi, Charlotte Rosier

Marie-Ange Nardi et Charlotte Rosier, entourées d'inventeurs, d’experts et de testeurs, dévoilent
une sélection de produits astucieux, originaux et exclusifs.

OSELEXTRA

09:45 CA PEUT VOUS ARRIVER

CA PEUT MAGAZINE @
Présenté par Julien Courbet

ARRIVER Julien Courbet va tout tenter pour résoudre vos problémes mais aussi apporter des infos
juridiques et conseils spécifiques. La parole est donnée a toutes les parties pour que toutes les
situations litigieuses trouvent un dénouement positif !

©Benjamin DECOIN/M6

11:30 CA PEUT VOUS ARRIVER CHEZ VOUS

cA PEUT MAGAZINE @

m Présenté par Julien Courbet

ARRIVER Julien Courbet, entouré d'avocats et d'experts, tente de résoudre vos problémes mais aussi

R apporter des infos juridiques et conseils spécifiques. Des envoyés spéciaux sillonnent les
régions, recueillent les témoignages et illustrent les cas en images.

©Benjamin DECOIN/M6

12:40 METEO
vieTeo @

©M6

12:45 LE 1245
INFORMATION @

Présenté par N'Fanteh Minteh
Retrouvez toute 'actualité de la mi-journée.

©PASCALITO/M6
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13:35 SCENES DE MENAGES

SERIE @

Votre couple vous désole ? Vous vous lamentez de vivre seul ? Scénes de Ménages va vous
aider a relativiser !
Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Gérard Hernandez (Raymond), David Mora (Fabien), Anne-

Elisabeth Blateau (Emma), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (Léo),
Claudia Mongumu (Louise), Ryad Baxx (Jalil), Fanny Cottengon (Christine), Didier Bénureau (Gilbert), Elodie Poux (Alice),

©Cécile ROGUE / NOON / M6 Majid Berhila (Sofiane)

13:40 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

14:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

15:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au coeur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

16:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

17:30 LA ROUE DE LA FORTUNE

kU@

Présenté par Eric Antoine

Des candidats vont tenter leur chance pour dénicher les mots et expressions cachés, tout en
espérant décrocher les plus gros gains offerts par la roue de la fortune. Mais attention, ils
devront éviter la redoutable banqueroute et les autres pieéges qu’elle réserve. Chaque jour, trois
candidats s'affrontent & travers cing manches, durant lesquelles ils doivent résoudre une énigme
©Cecile ROGUEME — an découvrant un mot ou des expressions. Trouver une consonne leur rapporte de l'argent,
tandis que les voyelles sont payantes. A la fin de la cinquiéme manche, celui ayant amassé le
plus d'argent accede a la finale, ce qui lui offre le droit de revenir le lendemain. Lors de la finale,
il peut remporter jusqu'a 20 000 euros ou un voyage, a condition de résoudre une ultime énigme
en seulement 10 secondes !
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18:30 LE JUSTE PRIX

kU@

Présenté par Eric Antoine

Chaque jour, 7 candidats sont sélectionnés pour tenter de rejoindre Eric Antoine et se frotter aux
cultissimes jeux du « Juste prix ». Une vingtaine d'épreuves culte les attend, notamment le

« fakir », le « coup de poing », le « mini-golf » et le « Tyrolien ». A la clé, des voitures, des
appareils électroménagers, du matériel high tech ou des voyages. A l'issue de chaque émission,
les quatre candidats qualifiés tournent la célébre roue. Mais un seul d'entre eux pourra tenter de
remporter la fameuse vitrine mise en jeu lors de la grande finale du vendredi !

19:40 METEO
vieTeo @

19:45 LE 1945
INFORMATION (o)

Présenté par Cyrielle Stadler
Le journal de M6.

20:40 EN FAMILLE

SERIE @

P . % - Chez les Le Kervelec, on parle fort, on rit fort, on s’engueule fort mais surtout, on s’aime fort !
& Entre surprises, éclats de rire et situations aussi improbables gu'irrésistibles, la famille Le
i = =4  Kervelec n’en finit pas de nous étonner.

L i Avec Yves Pignot (Jacques), Marie Vincent (Brigitte), Jeanne Savary (Marjorie), Charlie Bruneau (Roxane), Lucie Bourdeu
©Fred STUCIN / PASCO AND CO / CECILE  (Chloé), Axel Huet (Antoine), Olivier Mag (Jean-Pierre Escourrou), Benoit Moret (Seb), Marie-Pierre Casey (Tata Lucienne),
ROGUE / FRANCOIS LEFEBVRE /NOON /M6  Antoinette Giret (Annabelle), Calixte Broisin-Doutaz (Gaspard), Gérémy Crédeville (Milo), Tiphaine Daviot (Bonnie), Mady
Meftah (Hugo), Sohel Meftah (Diego), Yvan Le Bolloc'h (Yvan), Margaux Rossi (Charlotte)

21:10 L'AMOUR EST DANS LE PRE

DOCUMENTAIRE @

Saison 21 : Emission 1 (1/2)
Présenté par Karine Le Marchand
Sl L2 L'amour est dans le pré revient avec une 21 saison qui fait le choix de placer chaque agriculteur
P AR %8 au coeur d'une aventure qui lui ressemble. Quatorze agriculteurs, agés de 24 a 64 ans, venus de
©Cecile ROGUE/ Philippe QUAISSE/ PASCO & toute la France et pgr@eurs d'hist_oires aussi_ différentes que touchantes, se lancent dans_cette
quéte de I'amour. Véritable confidente, Karine Le Marchand les accompagne, les conseille et les
soutient dans les moments de doute, des speed-datings aux voyages en amoureux.

Avec Anthony, Benoit, Clément, Daniel, Etienne, Fabien, Jean-Marie, Jean-Louis, Justine, Karéne, Marie-Christine, Vincent,
Yannick, Manon
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22:15 L'AMOUR VU DU PRE

; AMOUR
vudu pré

DIVERTISSEMENT @

« L'amour vu du pré » accueille des invités de marque sur son canapé. A plusieurs reprises cette

saison, Arthur et Studio Danielle rejoindront les anciens agriculteurs et prétendant(e)s pour

commenter « L'amour est dans le pré ». Avec leurs personnalités bien affirmées, leur humour,

i A ITd o ..l leur spontanéité et leur regard sans filtre, ils se prendront rapidement au jeu des confidences,

©Marie ETCHEGOY%Nnﬁgﬁeét'c”ﬁéZ%ﬁmn dgs qommentaires et d_es réactions a chaud. Leur présence apportera un nouvel éclairagg aux
histoires d'amour et qui promet surtout de grands moments de rire puisque Arthur et Studio

Danielle réagiront aux cétés de Didier, I'agriculteur culte de la saison 14 !

Avec Guillaume, Valentin, Gillou, Gilles, Isabelle

Invités : Studio Danielle, Arthur, Didier

23:05 L'AMOUR EST DANS LE PRE

DOCUMENTAIRE @

1 Saison 21 : Les portraits - Episode 1 (1/2)

g e = e Présenté par Karine Le Marchand

s L'amour est dans le pré revient pour une 21e saison plus touchante que jamais. Cette année

encore, Karine Le Marchand ouvre les portes des exploitations agricoles ou battent des coeurs
- en quéte d'ame soeur et, derriére les tracteurs et les étables, se cachent des hommes et des

©Cecile ROGUE/Sylvie LANCRENON/ME - fammes aux parcours extraordinaires, dont les réves et les espoirs résonnent en chacun de

nous.

Si certains ont connu I'amour puis la solitude, d'autres attendent encore ce premier grand frisson

et tous partagent cette méme quéte universelle : trouver quelqu'un avec qui partager leur vie et

leur passion.

Préparez-vous a rire, a pleurer, a vous émouvoir, car cette 21e saison promet déja son lot de

moments inoubliables.

Avec Anthony, Benoit, Clément, Daniel, Etienne, Fabien, Jean-Marie, Jean-Louis, Justine, Karéne, Marie-Christine, Vincent,
Yannick, Manon

00:05 L'AMOUR EST DANS LE PRE

DOCUMENTAIRE @

Saison 21 : Les portraits - Episode 1 (2/2)

Présenté par Karine Le Marchand

L'amour est dans le pré revient pour une 21e saison plus touchante que jamais. Cette année
encore, Karine Le Marchand ouvre les portes des exploitations agricoles ou battent des caeurs
en quéte d'ame soeur et, derriére les tracteurs et les étables, se cachent des hommes et des
©Cecile ROGUE/Sylvie LANCRENON/ME - fammes aux parcours extraordinaires, dont les réves et les espoirs résonnent en chacun de
nous.

Si certains ont connu I'amour puis la solitude, d'autres attendent encore ce premier grand frisson
et tous partagent cette méme quéte universelle : trouver quelqu'un avec qui partager leur vie et
leur passion.

Préparez-vous arire, a pleurer, a vous émouvoir, car cette 21e saison promet déja son lot de
moments inoubliables.

Avec Anthony, Benoit, Clément, Daniel, Etienne, Fabien, Jean-Marie, Jean-Louis, Justine, Karéne, Marie-Christine, Vincent,
Yannick, Manon

00:50 ET SI ON SE RENCONTRAIT ?

DIVERTISSEMENT @

Saison 3 - épisode 6

Suivez les incroyables histoires d’amour de ces couples qui ont craqué virtuellement I'un pour
I'autre, et qui se rencontrent pour la premiére fois en vrai. Cette fois, c’est au chateau de Serans,
dans I'Oise, que ces amoureux virtuels vont passer du fantasme a la réalité. Et leurs histoires
vont, comme toujours, vous faire vibrer. Au programme : de I'amour bien sir, avec des coups de
foudre dés le premier regard et des baisers passionnés au bout de quelques minutes en face-a-
face, mais aussi d’énormes déceptions. Une chose est sire, le passage du virtuel au réel ne
vous laissera pas de marbre !
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R TR Bl 01:50 ET S| ON SE RENCONTRAIT ?
E] . 3
L

T W > » DIVERTISSEMENT @
ef sion se . -
Saison 1 - épisode 6
(.- % Comme des millions de Frangais, ces hommes et ces femmes ont rencontré quelqu'un en ligne,
sur les réseaux sociaux, un forum de discussion, une application de rencontres... Depuis des
mois, des années parfois, ils entretiennent une vraie relation... Mais est-il possible de tomber
amoureux d'une personne a distance ? Aujourd'hui, ces hommes et ces femmes de tout age ont
©STUDIO 89 décidé de franchir le pas, de passer du fantasme a la réalité et de se poser cette question : « Et
si on se rencontrait ? ».

02:40 PROGRAMMES DE NUIT

EMISSION
PROGRAMMES
: DE NUIT

©Shutterstock / Marc Moline
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06:00 SCENES DE MENAGES

SERIE @

Votre couple vous désole ? Vous vous lamentez de vivre seul ? Scenes de Ménages va vous
aider a relativiser !

Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Gérard Hernandez (Raymond), David Mora (Fabien), Anne-
Elisabeth Blateau (Emma), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (L€o),
Claudia Mongumu (Louise), Ryad Baxx (Jalil), Fanny Cottengon (Christine), Didier Bénureau (Gilbert), Elodie Poux (Alice),
©Cécile ROGUE /NOON / M6 Majid Berhila (Sofiane)

08:10 MY BOUTIQUE TELESHOP

TELEACHAT @
Présenté par Marie-Ange Nardi, Charlotte Rosier

Marie-Ange Nardi et Charlotte Rosier, entourées d'inventeurs, d’experts et de testeurs, dévoilent
une sélection de produits astucieux, originaux et exclusifs.

OSELEXTRA

09:45 CA PEUT VOUS ARRIVER

CA PEUT MAGAZINE @
Présenté par Julien Courbet

ARRIVER Julien Courbet va tout tenter pour résoudre vos problémes mais aussi apporter des infos
juridiques et conseils spécifiques. La parole est donnée a toutes les parties pour que toutes les
situations litigieuses trouvent un dénouement positif !

©Benjamin DECOIN/M6

11:30 CA PEUT VOUS ARRIVER CHEZ VOUS

cA PEUT MAGAZINE @

m Présenté par Julien Courbet

ARRIVER Julien Courbet, entouré d'avocats et d'experts, tente de résoudre vos problémes mais aussi

R apporter des infos juridiques et conseils spécifiques. Des envoyés spéciaux sillonnent les
régions, recueillent les témoignages et illustrent les cas en images.

©Benjamin DECOIN/M6

12:40 METEO
vieTeo @

©M6

12:45 LE 1245
INFORMATION @

Présenté par N'Fanteh Minteh
Retrouvez toute 'actualité de la mi-journée.

©PASCALITO/M6
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13:35 SCENES DE MENAGES

SERIE @

Votre couple vous désole ? Vous vous lamentez de vivre seul ? Scénes de Ménages va vous
aider a relativiser !
Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Gérard Hernandez (Raymond), David Mora (Fabien), Anne-

Elisabeth Blateau (Emma), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (Léo),
Claudia Mongumu (Louise), Ryad Baxx (Jalil), Fanny Cottengon (Christine), Didier Bénureau (Gilbert), Elodie Poux (Alice),

©Cécile ROGUE / NOON / M6 Majid Berhila (Sofiane)

13:40 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

14:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

15:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au coeur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

16:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

17:30 LA ROUE DE LA FORTUNE

kU@

Présenté par Eric Antoine

Des candidats vont tenter leur chance pour dénicher les mots et expressions cachés, tout en
espérant décrocher les plus gros gains offerts par la roue de la fortune. Mais attention, ils
devront éviter la redoutable banqueroute et les autres pieéges qu’elle réserve. Chaque jour, trois
candidats s'affrontent & travers cing manches, durant lesquelles ils doivent résoudre une énigme
©Cecile ROGUEME — an découvrant un mot ou des expressions. Trouver une consonne leur rapporte de l'argent,
tandis que les voyelles sont payantes. A la fin de la cinquiéme manche, celui ayant amassé le
plus d'argent accede a la finale, ce qui lui offre le droit de revenir le lendemain. Lors de la finale,
il peut remporter jusqu'a 20 000 euros ou un voyage, a condition de résoudre une ultime énigme
en seulement 10 secondes !
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18:30 LE JUSTE PRIX

kU@

Présenté par Eric Antoine

Chaque jour, 7 candidats sont sélectionnés pour tenter de rejoindre Eric Antoine et se frotter aux
cultissimes jeux du « Juste prix ». Une vingtaine d'épreuves culte les attend, notamment le

« fakir », le « coup de poing », le « mini-golf » et le « Tyrolien ». A la clé, des voitures, des
appareils électroménagers, du matériel high tech ou des voyages. A l'issue de chaque émission,
les quatre candidats qualifiés tournent la célébre roue. Mais un seul d'entre eux pourra tenter de
remporter la fameuse vitrine mise en jeu lors de la grande finale du vendredi !

19:40 METEO

} \ ~,‘; - veteo @
IAmeéte

-

©JO ZHOU / PIERRE OLIVIER / M6

19:45 LE 1945
INFORMATION (o)

Présenté par Cyrielle Stadler
Le journal de M6.

20:40 EN FAMILLE

SERIE @

Chez les Le Kervelec, on parle fort, on rit fort, on s’engueule fort mais surtout, on s’aime fort !
Entre surprises, éclats de rire et situations aussi improbables gu'irrésistibles, la famille Le
Kervelec n’en finit pas de nous étonner.

i e 9 ] :Si Avec Yves Pignot (Jacques), Marie Vincent (Brigitte), Jeanne Savary (Marjorie), Charlie Bruneau (Roxane), Lucie Bourdeu
©Fred STUCIN / PASCO AND CO / CECILE  (Chloé), Axel Huet (Antoine), Olivier Mag (Jean-Pierre Escourrou), Benoit Moret (Seb), Marie-Pierre Casey (Tata Lucienne),
ROGUE / FRANCOIS LEFEBVRE /NOON /M6  Antoinette Giret (Annabelle), Calixte Broisin-Doutaz (Gaspard), Gérémy Crédeville (Milo), Tiphaine Daviot (Bonnie), Mady
Meftah (Hugo), Sohel Meftah (Diego), Yvan Le Bolloc'h (Yvan), Margaux Rossi (Charlotte)
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21:10 ZONE INTERDITE

MAGAZINE @

Surtourisme, pollution : menace sur les perles de la Méditerranée

Présenté par Ophélie Meunier

Ses plages de réve et ses paysages de carte postale en ont fait la région la plus visitée au
monde. Les pays de la Méditerranée accueillent chaque année plus de 300 millions de touristes.
©Benjamin DECOIN/MS - Instagram @bendecoin - Une surfréquentation qui n'est pas sans conséquences pour le littoral et qui inquiéte de
nombreux habitants. Plages bondées, explosion du trafic maritime, pollution... Des célébres
calanques de Marseille (Bouches-du-Rhoéne) a I'lle de Majorque, dans les Baléares, Zone
interdite a enquété sur les menaces qui pésent sur la Grande Bleue. Et vous découvrirez ceux
qui se mobilisent au quotidien pour la protéger.

Elles ont été classées parc national en 2012. Les calanques, ces superbes criques situées entre
Marseille et Cassis (Bouches-du-Rhodne), accueillent chaque année trois millions de visiteurs.
Entre sentiers de randonnée bondés et embouteillages sur la mer, le surtourisme pose un défi
aux autorités qui doivent protéger en permanence la faune et la flore locales.

Une mission que se sont également donnée les cabanoniers. Installés parfois depuis des
décennies dans ces petites habitations situées au cceur du parc, ils redoutent de se voir
expulsés par le département propriétaire d'une partie de ces cabanons. Dans la calanque de
Marseilleveyre, Manon, une restauratrice, et ses voisins cherchent a tout prix a limiter les effets
du surtourisme autour de leurs cabanons.

Aujourd'hui surveillées de prés, les calanques ont subi durant des décennies les effets de
I'activité humaine. Industrialisation, rejets des eaux usées... Avec quelles conséquences
aujourd'hui ? C'est ce que vont tenter de découvrir Jérémy et Karim, des plongeurs apnéistes
engagés pour la défense de la Méditerranée. lls vont analyser pour nous les rejets de deux
stations d'épuration en plein coeur du parc national.

Le passé industriel de Marseille a laissé d'importantes traces dans certains quartiers proches
des calanques. Pietro a ainsi récemment recu un courrier de I'Agence régionale de santé
I'informant que son jardin et ceux de ses voisins étaient contaminés par des métaux lourds
hérités d'anciennes usines. Avec Florent, un jeune avocat, ils ont lancé une action pour obliger
I'Etat & dépolluer ces zones aujourd'hui trés prisées des Marseillais.

La ville fait face a un autre défi majeur : la hausse du trafic maritime et notamment des
paquebots de croisiére, qui inquiete certains habitants. Michéle, Jean-Pierre et leurs voisins sont
convaincus que leurs problémes de santé sont dus a la pollution atmosphérique générée par les
fumées des bateaux. lls ont décidé de saisir la justice et tentent d'obtenir une grande étude
épidémiologique a I'échelle de leur quartier.

Avec 18 millions de visiteurs en 2024, Majorque est un autre symbole de I'explosion du tourisme
en Méditerranée. Les vacanciers comme la famille de Myléne et Baptiste profitent des paysages
et de la beauté du site... mais découvrent aussi une fle saturée ou la cohabitation entre tourisme
de masse et vie locale devient de plus en plus difficile. Car face a cet afflux toujours plus
important de visiteurs, une partie des habitants, comme Patrick, un Frangais installé sur I'lle, ont
décidé de se mobiliser.
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22:50 ZONE INTERDITE

MAGAZINE @

Gastronomie, chaleur humaine et traditions : pourquoi le Nord est-il si populaire ?
Présenté par Ophélie Meunier

De la baie de Somme aux immenses plages de Dunkerque, en passant par les pavés lillois, le
Nord séduit chaque année de plus en plus de touristes, méme en plein été. Vingt-trois millions
de visiteurs y ont séjourné en 2025, un record. Cette région recéle de nombreux trésors : des
©Benjamin DECOIN/MG - Instagram @bendecoin — traditions bien ancrées, une gastronomie populaire et festive et la sympathie légendaire de ses
habitants. Fanfares, frites, plages, et si c’était la recette magique des vacances réussies ? Qui
sont ceux qui font vivre avec fierté les traditions et le patrimoine du Nord ? Découverte d'une
région ultra-populaire avec ceux qui la réinventent et attirent chaque été plus de touristes.

A une heure de route de Lille, la plage de Malo-les-Bains a été consacrée « Reine des plages du
Nord ». Quinze kilometres de sable fin qui s'étirent de Dunkerque a la frontiére belge. Et pour la
région, un nouvel enjeu : faire de cette ville la station tendance de la Cote d'Opale. Des
demeures Belle Epoque, des restaurants et désormais, un hétel quatre étoiles. La saison
estivale sera-t-elle un succes ?

Quand on séjourne dans le Nord, impossible de ne pas se laisser tenter par une barquette de
frites. La frite ne fait pas partie du folklore du Nord, elle a fait le Nord ! Et elle a lancé
d'incroyables sagas familiales, comme celle de Jean-Paul, fils de mineur du Pas-de-Calais. En
1969, il achete une caravane 3 600 francs et ouvre sa premiere baraque a frites. Cinquante ans
plus tard, il est a la téte des friteries les plus populaires du Nord, rendues célebres par le film «
Bienvenue chez les Ch'tis ». Comme tous les ans, il va s'installer a la braderie de Lille. Mais la
concurrence sera féroce. A quelques rues de sa baraque a frites, Florent Ladeyn, le jeune chef
prodige du Nord, attire les foules. Passé par Top Chef, ce cuisinier, passionné par ses Flandres
natales, est un alchimiste qui réussit le tour de force de cuisiner uniqguement des produits cultivés
a cinquante kilomeétres a la ronde et pas toujours trés appétissants ! Fort d'une étoile au guide
Michelin, avec quelles recettes compte-t-il attirer la clientele ?

A Arras (Pas-de-Calais), des dizaines de milliers de personnes se retrouvent chaque été pour
célébrer la féte de I'andouillette. Evénement incontournable du week-end, la parade des géants,
au son de la fanfare ! La Vaillante, la troupe la plus primée de France, va régaler les touristes
avec ses reprises de tubes actuels mais aussi des chansons populaires et connues de tous.
Intégrer une telle institution est un réve pour de nombreux jeunes du coin. Mais la sélection est
exigeante. |l faut savoir jouer d'un instrument, bouger en rythme et avoir I'esprit d'équipe ! Les
nouvelles recrues seront-elles prétes pour le plus grand festival européen de « marching band »
en Allemagne ? La Vaillante défendra I'honneur de sa région face aux meilleures équipes
européennes.

A Caudry (Nord), la famille Bracq défend elle aussi un incontournable du terroir nordiste : la
dentelle. Dans leurs ateliers, ils tissent I'excellence depuis 1889. Julien, 35 ans, représente la
cinquieéme génération de la famille. Passionné par son métier, il se bat pour faire perdurer son
activité. Si I'essentiel de son chiffre d'affaires provient de I'étranger, il tient avant tout a partager
son exceptionnel savoir-faire avec les touristes qui découvrent dans ses ateliers les métiers a
tisser et les techniques ancestrales de la dentellerie.
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00:40 ZONE INTERDITE

MAGAZINE @

Concours loufoques, terroir et bonnes affaires : les secrets des plus grandes foires de
France

Présenté par Ophélie Meunier

En ville ou a la campagne, prés d'un demi-million de fétes et de foires sont organisées en France
et leur succes grandit chaque année ! Evénements populaires et festifs, c’est 'assurance de
©Benjamin DECOIN/MG - Instagram @bendecoin - passer un bon moment en famille, tout en dénichant des nouveautés ! Il y a les valeurs sQres :
camelots a la gouaille Iégendaire, grandes tablées et produits du terroir. Les inventeurs testent
leurs derniers gadgets aupres du public. Et pour attirer toujours plus de visiteurs, le genre se
réinvente sans cesse. La derniére mode, ce sont les courses de caisse & savon, une vieille
tradition ressuscitée et tres prisée des jeunes !

L’engouement populaire est tel que certains villages voient leur population multipliée par trente le
temps d’'un week-end, comme a Thoré-la-Rochette (Loir-et-Cher). Les organisateurs ont vu les
choses en grand : ils attendent vingt-mille visiteurs en deux jours. Cette grande féte agricole
doublée d’'un marché local est organisée uniquement par des bénévoles, alors la pression est
forte. Hervé est le patron des pompes funébres locales, mais ce week-end, c’est lui qui devra
gérer le pdle restauration, une grande premiére ! Parmi les exposants, les éleveurs vont assurer
le spectacle. Dominique vient présenter un cheptel étonnant : des animaux miniatures ! Quant a
Michael et Laetitia, éleveurs de vaches laitiéres, c’est le grand test. lls viennent de lancer leur
fabrication de glaces artisanales et comptent beaucoup sur la foire pour faire connaitre leur
produit. Objectif : vendre mille boules de glace par jour !

A huit cents kilométres de 13, des camelots rddés a I'exercice préparent leurs stands. En plein
cceur de Marseille (Bouches-du-Rhéne) s’ouvre la 97e édition de cette foire mythique. Trois-
cents-mille visiteurs s’y pressent en quéte de bonnes affaires, de gadgets rigolos ou pratiques
pour la maison. Alexia est I'une des stars de la foire, une pro de I'électroménager discount. Sur
son stand, les clients dépensent 2 000 euros en moyenne ! Quelles sont ses techniques pour
casser les prix et faire craquer les clients ? Pour Cyril, c’est le baptéme du feu. Ce gérant de
karaoké a développé un produit révolutionnaire : un plateau de service d’ou les verres ne
tombent pas ! Mais comment se faire remarquer parmi les mille-trois-cents exposants ? Il a
sacrifié quatre ans de sa vie pour ce produit, alors pas question de se louper.

A Toulouse (Haute-Garonne), des organisateurs ont ressuscité une vieille tradition populaire : la
course de caisse a savon ! Quatre roues, des planches et un décor improbable : ces véhicules
de fortune doivent a la fois étre rapides et amuser le public. La tradition a beau étre centenaire,
les adolescents et les jeunes adultes en raffolent ! Quarante-cing candidats vont s’affronter dans
une course folle ! Les bolides et les décors tiendront-ils le choc ?

02:30 PROGRAMMES DE NUIT
EMISSION

PROGRAMMES
DE NUIT

©Shutterstock / Marc Moline
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06:00 SCENES DE MENAGES

SERIE @

Votre couple vous désole ? Vous vous lamentez de vivre seul ? Scenes de Ménages va vous
aider a relativiser !

Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Gérard Hernandez (Raymond), David Mora (Fabien), Anne-
Elisabeth Blateau (Emma), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (L€o),
Claudia Mongumu (Louise), Ryad Baxx (Jalil), Fanny Cottengon (Christine), Didier Bénureau (Gilbert), Elodie Poux (Alice),
©Cécile ROGUE /NOON / M6 Majid Berhila (Sofiane)

08:10 MY BOUTIQUE TELESHOP

TELEACHAT @
Présenté par Marie-Ange Nardi, Charlotte Rosier

Marie-Ange Nardi et Charlotte Rosier, entourées d'inventeurs, d’experts et de testeurs, dévoilent
une sélection de produits astucieux, originaux et exclusifs.

OSELEXTRA

09:45 CA PEUT VOUS ARRIVER

CA PEUT MAGAZINE @
Présenté par Julien Courbet

ARRIVER Julien Courbet va tout tenter pour résoudre vos problémes mais aussi apporter des infos
juridiques et conseils spécifiques. La parole est donnée a toutes les parties pour que toutes les
situations litigieuses trouvent un dénouement positif !

©Benjamin DECOIN/M6

11:30 CA PEUT VOUS ARRIVER CHEZ VOUS

cA PEUT MAGAZINE @

m Présenté par Julien Courbet

ARRIVER Julien Courbet, entouré d'avocats et d'experts, tente de résoudre vos problémes mais aussi

R apporter des infos juridiques et conseils spécifiques. Des envoyés spéciaux sillonnent les
régions, recueillent les témoignages et illustrent les cas en images.

©Benjamin DECOIN/M6

12:40 METEO
vieTeo @

©M6

12:45 LE 1245
INFORMATION @

Présenté par N'Fanteh Minteh
Retrouvez toute 'actualité de la mi-journée.

©PASCALITO/M6
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13:35 SCENES DE MENAGES

SERIE @

Votre couple vous désole ? Vous vous lamentez de vivre seul ? Scénes de Ménages va vous
aider a relativiser !
Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Gérard Hernandez (Raymond), David Mora (Fabien), Anne-

Elisabeth Blateau (Emma), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (Léo),
Claudia Mongumu (Louise), Ryad Baxx (Jalil), Fanny Cottengon (Christine), Didier Bénureau (Gilbert), Elodie Poux (Alice),

©Cécile ROGUE / NOON / M6 Majid Berhila (Sofiane)

13:40 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

14:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

15:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au coeur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

16:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

17:30 LA ROUE DE LA FORTUNE

kU@

Présenté par Eric Antoine

Des candidats vont tenter leur chance pour dénicher les mots et expressions cachés, tout en
espérant décrocher les plus gros gains offerts par la roue de la fortune. Mais attention, ils
devront éviter la redoutable banqueroute et les autres pieéges qu’elle réserve. Chaque jour, trois
candidats s'affrontent & travers cing manches, durant lesquelles ils doivent résoudre une énigme
©Cecile ROGUEME — an découvrant un mot ou des expressions. Trouver une consonne leur rapporte de l'argent,
tandis que les voyelles sont payantes. A la fin de la cinquiéme manche, celui ayant amassé le
plus d'argent accede a la finale, ce qui lui offre le droit de revenir le lendemain. Lors de la finale,
il peut remporter jusqu'a 20 000 euros ou un voyage, a condition de résoudre une ultime énigme
en seulement 10 secondes !
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18:30 LE JUSTE PRIX

kU@

Présenté par Eric Antoine

Chaque jour, 7 candidats sont sélectionnés pour tenter de rejoindre Eric Antoine et se frotter aux
cultissimes jeux du « Juste prix ». Une vingtaine d'épreuves culte les attend, notamment le

« fakir », le « coup de poing », le « mini-golf » et le « Tyrolien ». A la clé, des voitures, des
appareils électroménagers, du matériel high tech ou des voyages. A l'issue de chaque émission,
les quatre candidats qualifiés tournent la célébre roue. Mais un seul d'entre eux pourra tenter de
remporter la fameuse vitrine mise en jeu lors de la grande finale du vendredi !

19:40 METEO
vieTeo @

19:45 LE 1945
INFORMATION (o)

Présenté par Cyrielle Stadler
Le journal de M6.

©Ade ADJOU/M6

20:40 EN FAMILLE

SERIE @

Chez les Le Kervelec, on parle fort, on rit fort, on s’engueule fort mais surtout, on s’aime fort !
Entre surprises, éclats de rire et situations aussi improbables gu'irrésistibles, la famille Le
Kervelec n’en finit pas de nous étonner.

I : ] ;{ Avec Yves Pignot (Jacques), Marie Vincent (Brigitte), Jeanne Savary (Marjorie), Charlie Bruneau (Roxane), Lucie Bourdeu
©Fred STUCIN / PASCO AND CO / CECILE  (Chloé), Axel Huet (Antoine), Olivier Mag (Jean-Pierre Escourrou), Benoit Moret (Seb), Marie-Pierre Casey (Tata Lucienne),
ROGUE / FRANCOIS LEFEBVRE /NOON /M6  Antoinette Giret (Annabelle), Calixte Broisin-Doutaz (Gaspard), Gérémy Crédeville (Milo), Tiphaine Daviot (Bonnie), Mady
Meftah (Hugo), Sohel Meftah (Diego), Yvan Le Bolloc'h (Yvan), Margaux Rossi (Charlotte)

21:10 A QUEL PRIX ?

MAGAZINE @

Emission 4 (1/2)

Présenté par Julien Courbet

X T _ Julien Courbet et son équipe sont de retour pour répondre a la question suivante : que valent les
=" LS petits prix ?

©Thomas PADILLA/Agence 1827/Julien THEUILME — [nvestir dans I'immobilier avec un tout petit apport, s’acheter un jean a prix mini ou un aspirateur
robot entrée de gamme, opter pour une banque en ligne sans aucun frais ou un cabinet dentaire
low-cost, est-ce une bonne idée ? Peut-on se fier a ces offres alléchantes ? Peuvent-elles
rivaliser avec les produits plus onéreux ? Sont-elles vraiment synonymes d’'économie ?
Analyses en laboratoires, études comparatives, enquétes de terrain, les experts passeront ces
produits et services de grande consommation au crible. Le tout dans une ambiance conviviale et
toujours au service du pouvoir d’achat des Frangais.

Et nouveauté, dans sa superette, Olivier Dauvers nous éclairera sur les arnaques a éviter au
rayons « petits prix » de nos supermarchés.

Enfin, le chef Norbert Tarayre, invité exceptionnel de cette émission nous partagera ses bons
plans pour se régaler a moindre co(t.

Avec Elodie Gossuin, Sandra Viricel, Olivier Dauvers, Martial You, Romain Lanéry

Invités : Norbert Tarayre
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22:05 A QUEL PRIX ?

MAGAZINE @

Emission 4 (2/2)

Présenté par Julien Courbet

Julien Courbet et son équipe sont de retour pour répondre a la question suivante : que valent les
E S petits prix ?

©Thomas PADILLA/Agence 1827/Julien THEUILMG — [nvestir dans I'immobilier avec un tout petit apport, s’acheter un jean a prix mini ou un aspirateur

robot entrée de gamme, opter pour une banque en ligne sans aucun frais ou un cabinet dentaire

low-cost, est-ce une bonne idée ? Peut-on se fier a ces offres alléchantes ? Peuvent-elles

rivaliser avec les produits plus onéreux ? Sont-elles vraiment synonymes d’économie ?

Analyses en laboratoires, études comparatives, enquétes de terrain, les experts passeront ces

produits et services de grande consommation au crible. Le tout dans une ambiance conviviale et

toujours au service du pouvoir d’achat des Francais.

Et nouveauté, dans sa superette, Olivier Dauvers nous éclairera sur les arnaques a éviter au

rayons « petits prix » de nos supermarchés.

Enfin, le chef Norbert Tarayre, invité exceptionnel de cette émission nous partagera ses bons

plans pour se régaler a moindre co(t.

Avec Elodie Gossuin, Sandra Viricel, Olivier Dauvers, Martial You, Romain Lanéry

Invités : Norbert Tarayre

23:15 A QUEL PRIX ? LA SUITE

MAGAZINE @

Noz, B&M, Normal : leurs secrets pour vous faire économiser toujours plus (1/2)

Action, Normal, B&M, Noz... ces enseignes promettent des grandes marques a petits prix, des
arrivages permanents, des promos qui donnent I'impression de faire une affaire immanquable.
Mais est-ce vraiment moins cher que partout ailleurs ? Et surtout, comment arrivent-ils a

©DA/M6 proposer ces tarifs ?

Pourquoi payer sa lessive 8 euros quand on peut s’offrir le méme baril pour 3 euros seulement ?
Shampoing, lessive, produits d’entretiens : sur ce marché qui pése pres de deux milliards
d’euros par an, les champions du discount Action, Normal et B&M partent a I'assaut de la grande
distribution. Alors que plus d’un Frangais sur deux limite ses achats de produit d’hygiéne faute de
budget, la chasse aux bonnes affaires est un sport national ! Chez B&M, la lessive et les gels
douche sont des produits d'appel. Comment I'enseigne arrive-t-elle a dénicher des lots de
grandes marques a prix cassés ? Face a eux, Normal, le géant Danois, mise sur une petite
révolution au rayon droguerie : des nouveautés chaque semaine et des produits tendance a tout
petit prix. Ou trouvent-ils leurs futurs best-sellers ? Qui sont ces nouvelles fées du logis qui
arrivent a rincer toujours plus les prix ? Mais les produits que vous achetez sont-ils toujours les
mémes ?

Et si c’était le meilleur plan pour décorer sa maison a prix cassé ? Noz, le champion franc¢ais du
déstockage, s’est fait une spécialité d’acheter les stocks de toutes les grandes enseignes en
difficulté. Franchir la porte d’'un de leurs magasins, c’est comme entrer dans une caverne d'Ali
Baba. On ne sait jamais ce qu’on va y trouver. Mais on est s(r de tomber sur des articles de
moins 30 a moins 80 % ! Quels sont les secrets de cet empire pour rafler ces lots en quantités
monstres ? Comment leur armée d’acheteurs et de négociateurs flaire-t-elle les bons coups et
réussit a décrocher de tels prix ? Noz peut-elle devenir une enseigne de référence pour équiper
votre maison a prix bradés ?
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00:10 A QUEL PRIX ? LA SUITE

MAGAZINE @

Noz, B&M, Normal : leurs secrets pour vous faire économiser toujours plus (2/2)

Action, Normal, B&M, Noz... ces enseignes promettent des grandes marques a petits prix, des
arrivages permanents, des promos qui donnent I'impression de faire une affaire immanquable.
Mais est-ce vraiment moins cher que partout ailleurs ? Et surtout, comment arrivent-ils a

©DA/M6 proposer ces tarifs ?

Pourquoi payer sa lessive 8 euros quand on peut s’offrir le méme baril pour 3 euros seulement ?
Shampoing, lessive, produits d’entretiens : sur ce marché qui pese prés de deux milliards
d’euros par an, les champions du discount Action, Normal et B&M partent a I'assaut de la grande
distribution. Alors que plus d’'un Francgais sur deux limite ses achats de produit d’hygiéne faute de
budget, la chasse aux bonnes affaires est un sport national ! Chez B&M, la lessive et les gels
douche sont des produits d’appel. Comment I'enseigne arrive-t-elle a dénicher des lots de
grandes marques a prix cassés ? Face a eux, Normal, le géant Danois, mise sur une petite
révolution au rayon droguerie : des nouveautés chaque semaine et des produits tendance a tout
petit prix. Ou trouvent-ils leurs futurs best-sellers ? Qui sont ces nouvelles fées du logis qui
arrivent a rincer toujours plus les prix ? Mais les produits que vous achetez sont-ils toujours les
mémes ?

Et si c’était le meilleur plan pour décorer sa maison a prix cassé ? Noz, le champion francais du
déstockage, s’est fait une spécialité d’acheter les stocks de toutes les grandes enseignes en
difficulté. Franchir la porte d’'un de leurs magasins, c’est comme entrer dans une caverne d’Ali
Baba. On ne sait jamais ce qu’on vay trouver. Mais on est sir de tomber sur des articles de
moins 30 a moins 80 % ! Quels sont les secrets de cet empire pour rafler ces lots en quantités
monstres ? Comment leur armée d’acheteurs et de négociateurs flaire-t-elle les bons coups et
réussit a décrocher de tels prix ? Noz peut-elle devenir une enseigne de référence pour équiper
votre maison a prix bradés ?

— LASUITE —

01:00 A QUEL PRIX ?

MAGAZINE @

Emission 3 (1/2)

Présenté par Julien Courbet

Julien Courbet et son équipe sont de retour pour répondre a la question suivante : que valent les
petits prix ?

Acheter un appartement aux enchéres, séjourner dans un hotel autonome, opter pour des
©Thomas PADILLA/AGENCE 1827/M6  Jynettes a prix mini ou pour une greffe capillaire low-cost, est-ce une bonne idée ? Peut-on se
fier a ces offres alléchantes ? Peuvent-elles rivaliser avec les produits plus onéreux ? Sont-elles
vraiment synonymes d’économie ?

Analyses en laboratoires, études comparatives, enquétes de terrain, les experts passeront ces
produits et services de grande consommation au crible. Le tout dans une ambiance conviviale et
toujours au service du pouvoir d’achat des Francais.

Et nouveauté, dans sa superette, Olivier Dauvers vous éclairera sur les arnaques a éviter au
rayon « petits prix » de vos supermarchés.

Enfin, Pascal Goncalves, médecin généraliste, invité exceptionnel de cette émission, partagera
ses astuces pour consommer en toute sécurité.

Avec Olivier Dauvers, Sandra Viricel, Martial You, Romain Lanéry, Elodie Gossuin

Invités : Pascal Goncalves




PRO

MERCREDI 19 AOUT

02:05 A QUEL PRIX ?

MAGAZINE @

Emission 3 (2/2)

Présenté par Julien Courbet

Julien Courbet et son équipe sont de retour pour répondre a la question suivante : que valent les
petits prix ?

Acheter un appartement aux enchéres, séjourner dans un hétel autonome, opter pour des
©Thomas PADILLA/AGENCE 1827/ M6 |ynettes a prix mini ou pour une greffe capillaire low-cost, est-ce une bonne idée ? Peut-on se
fier a ces offres alléchantes ? Peuvent-elles rivaliser avec les produits plus onéreux ? Sont-elles
vraiment synonymes d’économie ?

Analyses en laboratoires, études comparatives, enquétes de terrain, les experts passeront ces
produits et services de grande consommation au crible. Le tout dans une ambiance conviviale et
toujours au service du pouvoir d’achat des Francais.

Et nouveauté, dans sa superette, Olivier Dauvers vous éclairera sur les arnaques a éviter au
rayon « petits prix » de vos supermarchés.

Enfin, Pascal Goncalves, médecin généraliste, invité exceptionnel de cette émission, partagera
ses astuces pour consommer en toute sécurité.

Avec Olivier Dauvers, Sandra Viricel, Martial You, Romain Lanéry, Elodie Gossuin

Invités : Pascal Goncalves

03:10 PROGRAMMES DE NUIT
- EMISSION

PROGRAMMES
: DE NUIT

©Shutterstock / Marc Moline



PRO

JEUDI 20 AOUT

06:00 SCENES DE MENAGES

SERIE @

Votre couple vous désole ? Vous vous lamentez de vivre seul ? Scenes de Ménages va vous
aider a relativiser !

Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Gérard Hernandez (Raymond), David Mora (Fabien), Anne-
Elisabeth Blateau (Emma), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (L€o),
Claudia Mongumu (Louise), Ryad Baxx (Jalil), Fanny Cottengon (Christine), Didier Bénureau (Gilbert), Elodie Poux (Alice),
©Cécile ROGUE /NOON / M6 Majid Berhila (Sofiane)

08:10 MY BOUTIQUE TELESHOP

TELEACHAT @
Présenté par Marie-Ange Nardi, Charlotte Rosier

Marie-Ange Nardi et Charlotte Rosier, entourées d'inventeurs, d’experts et de testeurs, dévoilent
une sélection de produits astucieux, originaux et exclusifs.

OSELEXTRA

09:45 CA PEUT VOUS ARRIVER

CA PEUT MAGAZINE @
Présenté par Julien Courbet

ARRIVER Julien Courbet va tout tenter pour résoudre vos problémes mais aussi apporter des infos
juridiques et conseils spécifiques. La parole est donnée a toutes les parties pour que toutes les
situations litigieuses trouvent un dénouement positif !

©Benjamin DECOIN/M6

11:30 CA PEUT VOUS ARRIVER CHEZ VOUS

cA PEUT MAGAZINE @

m Présenté par Julien Courbet

ARRIVER Julien Courbet, entouré d'avocats et d'experts, tente de résoudre vos problémes mais aussi

R apporter des infos juridiques et conseils spécifiques. Des envoyés spéciaux sillonnent les
régions, recueillent les témoignages et illustrent les cas en images.

©Benjamin DECOIN/M6

12:40 METEO
vieTeo @

©M6

12:45 LE 1245
INFORMATION @

Présenté par N'Fanteh Minteh
Retrouvez toute 'actualité de la mi-journée.

©PASCALITO/M6




PRO

JEUDI 20 AOUT

13:35 SCENES DE MENAGES

SERIE @

Votre couple vous désole ? Vous vous lamentez de vivre seul ? Scénes de Ménages va vous
aider a relativiser !
Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Gérard Hernandez (Raymond), David Mora (Fabien), Anne-

Elisabeth Blateau (Emma), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (Léo),
Claudia Mongumu (Louise), Ryad Baxx (Jalil), Fanny Cottengon (Christine), Didier Bénureau (Gilbert), Elodie Poux (Alice),

©Cécile ROGUE / NOON / M6 Majid Berhila (Sofiane)

13:40 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

14:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

15:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au coeur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

16:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

17:30 LA ROUE DE LA FORTUNE

kU@

Présenté par Eric Antoine

Des candidats vont tenter leur chance pour dénicher les mots et expressions cachés, tout en
espérant décrocher les plus gros gains offerts par la roue de la fortune. Mais attention, ils
devront éviter la redoutable banqueroute et les autres pieéges qu’elle réserve. Chaque jour, trois
candidats s'affrontent & travers cing manches, durant lesquelles ils doivent résoudre une énigme
©Cecile ROGUEME — an découvrant un mot ou des expressions. Trouver une consonne leur rapporte de l'argent,
tandis que les voyelles sont payantes. A la fin de la cinquiéme manche, celui ayant amassé le
plus d'argent accede a la finale, ce qui lui offre le droit de revenir le lendemain. Lors de la finale,
il peut remporter jusqu'a 20 000 euros ou un voyage, a condition de résoudre une ultime énigme
en seulement 10 secondes !




PRO

JEUDI 20 AOUT

18:30 LE JUSTE PRIX

kU@

Présenté par Eric Antoine

Chaque jour, 7 candidats sont sélectionnés pour tenter de rejoindre Eric Antoine et se frotter aux
cultissimes jeux du « Juste prix ». Une vingtaine d'épreuves culte les attend, notamment le

« fakir », le « coup de poing », le « mini-golf » et le « Tyrolien ». A la clé, des voitures, des
appareils électroménagers, du matériel high tech ou des voyages. A l'issue de chaque émission,
les quatre candidats qualifiés tournent la célébre roue. Mais un seul d'entre eux pourra tenter de
remporter la fameuse vitrine mise en jeu lors de la grande finale du vendredi !

19:40 METEO

'é'" ~,“ ‘ - veteo @
etep:

-

©JO ZHOU / PIERRE OLIVIER / M6

19:45 LE 1945
INFORMATION (o)

Présenté par Cyrielle Stadler
Le journal de M6.

20:40 EN FAMILLE

SERIE @

Chez les Le Kervelec, on parle fort, on rit fort, on s’engueule fort mais surtout, on s’aime fort !
Entre surprises, éclats de rire et situations aussi improbables gu'irrésistibles, la famille Le
Kervelec n’en finit pas de nous étonner.

i d ] %{ Avec Yves Pignot (Jacques), Marie Vincent (Brigitte), Jeanne Savary (Marjorie), Charlie Bruneau (Roxane), Lucie Bourdeu
©Fred STUCIN / PASCO AND CO / CECILE  (Chloé), Axel Huet (Antoine), Olivier Mag (Jean-Pierre Escourrou), Benoit Moret (Seb), Marie-Pierre Casey (Tata Lucienne),
ROGUE / FRANCOIS LEFEBVRE /NOON /M6  Antoinette Giret (Annabelle), Calixte Broisin-Doutaz (Gaspard), Gérémy Crédeville (Milo), Tiphaine Daviot (Bonnie), Mady
Meftah (Hugo), Sohel Meftah (Diego), Yvan Le Bolloc'h (Yvan), Margaux Rossi (Charlotte)

21:10 CAUCHEMAR EN CUISINE

MAGAZINE @

Saint-Berthevin-la-Tanniére (1/2)

Présenté par Philippe Etchebest

Philippe Etchebest se rend dans un petit village de Mayenne, a Saint-Berthevin-la-Tanniere, pour
tenter d’'aider Isabelle et son fils Jeffrey qui ont repris un restaurant il y a seulement 8 mois...
Leur situation est critique au point que les difficultés financieres de cette famille I'obligent a avoir
CPIERRE OLIVIERIMG  recours aux Restos du Cceur pour se nourrir. Il y a urgence a leur venir en aide.Chez Isabelle et
Jeffrey, le chef s’est vite senti comme a la maison, mais Isabelle a beau arborer son tablier de «
meilleure maman », il semble qu’elle ait de grosses difficultés a gérer son établissement.
Recettes trouvées sur internet, pas de bons pour gérer le service, désorganisation en salle : le
chef s’est retrouvé face a une restauratrice de bonne volonté mais totalement dépassée. Et
Philippe Etchebest n’est pas au bout de ses surprises car, pour la premiére fois, un événement
va le faire douter de la réussite de sa mission...




PRO

JEUDI 20 AOUT

22:05 CAUCHEMAR EN CUISINE

MAGAZINE @

Saint-Berthevin-la-Tanniére (2/2)

Présenté par Philippe Etchebest

Philippe Etchebest se rend dans un petit village de Mayenne, a Saint-Berthevin-la-Tanniére, pour
tenter d’aider Isabelle et son fils Jeffrey qui ont repris un restaurant il y a seulement 8 mois...
Leur situation est critique au point que les difficultés financieres de cette famille I'obligent a avoir
OPIERREOLIVIERIME  recours aux Restos du Cceur pour se nourrir. Il y a urgence a leur venir en aide.Chez Isabelle et
Jeffrey, le chef s’est vite senti comme a la maison, mais Isabelle a beau arborer son tablier de «
meilleure maman », il semble qu’elle ait de grosses difficultés a gérer son établissement.
Recettes trouvées sur internet, pas de bons pour gérer le service, désorganisation en salle : le
chef s’est retrouvé face a une restauratrice de bonne volonté mais totalement dépassée. Et
Philippe Etchebest n’est pas au bout de ses surprises car, pour la premiére fois, un événement
va le faire douter de la réussite de sa mission...

22:50 CAUCHEMAR EN CUISINE

MAGAZINE @

Thoissey (1/2)

Présenté par Philippe Etchebest

Le chef Etchebest se rend a Thoissey pour tenter d’aider Alexis qui, aprés 28 années en tant
qu'employé en restauration, a repris un établissement il y a tout juste un an. Au quotidien, il est
épaulé par sa serveuse Elodie. Si les débuts étaient plutot positifs, au fil des mois la situation
CPIERRE OLIVIERIVG  g’egt dégradée et les clients ont déserté I'établissement. Résultat, les huissiers sont devant la
porte et les impayés s’accumulent.

Une situation d'autant plus difficile que, si le chef a souvent eu de mauvaises surprises dans
I'émission, lors de sa venue dans cet établissement, il a été confronté a la totale : probleme
d’hygiéne, grosses lacunes en cuisine, service complétement raté : la situation est
catastrophique !

Face a ce triste état des lieux, pour la premiére fois dans Cauchemar en cuisine, Philippe
Etchebest s’est retrouvé complétement démuni... Va-t-il néanmoins réussir a venir en aide a
Alexis ?

23:55 CAUCHEMAR EN CUISINE

MAGAZINE @

Thoissey (2/2)

Présenté par Philippe Etchebest

Le chef Etchebest se rend a Thoissey pour tenter d'aider Alexis qui, aprés 28 années en tant
gu’employé en restauration, a repris un établissement il y a tout juste un an. Au quotidien, il est
épaulé par sa serveuse Elodie. Si les débuts étaient plutot positifs, au fil des mois la situation
CPIERREOLIVIERIVE  g’est dégradée et les clients ont déserté I'établissement. Résultat, les huissiers sont devant la
porte et les impayés s’accumulent.

Une situation d’autant plus difficile que, si le chef a souvent eu de mauvaises surprises dans
I'émission, lors de sa venue dans cet établissement, il a été confronté a la totale : probleme
d’hygiene, grosses lacunes en cuisine, service complétement raté : la situation est
catastrophique !

Face a ce triste état des lieux, pour la premiére fois dans Cauchemar en cuisine, Philippe
Etchebest s’est retrouvé complétement démuni... Va-t-il néanmoins réussir a venir en aide a
Alexis ?

00:50 CAUCHEMAR EN CUISINE

MAGAZINE @

Ouistreham (1/2)

Présenté par Philippe Etchebest

Le chef Etchebest intervient & Ouistreham, dans le restaurant de Fanny et Dieva, un frére et une
soeur qui ont repris cet établissement, une véritable institution locale idéalement située sur le
port, il y a un an et demi.

CPIERRE OLIVIERIME  Malheureusement, depuis leur arrivée c’est la chute : le restaurant a perdu sa renommeée et ils
sont passés de 200 a... 20 couverts ! Face a ces difficultés, 'ambiance pendant les services est
extrémement tendue... et les liens familiaux sont en train de se rompre !

Philippe Etchebest va-t-il découvrir les raisons de ce véritable naufrage et réussir a venir en aide
a Fanny et Dieva pour leur permettre de sauver leur restaurant mais aussi leurs liens familiaux ?
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JEUDI 20 AOUT

01:40 CAUCHEMAR EN CUISINE

MAGAZINE @

Ouistreham (2/2)

Présenté par Philippe Etchebest

Le chef Etchebest intervient a Ouistreham, dans le restaurant de Fanny et Dieva, un frére et une
soeur qui ont repris cet établissement, une véritable institution locale idéalement située sur le
port, il y a un an et demi.

CPIERRE OLIVIERIME  Malheureusement, depuis leur arrivée c’est la chute : le restaurant a perdu sa renommeée et ils
sont passés de 200 a... 20 couverts ! Face a ces difficultés, 'ambiance pendant les services est
extrémement tendue... et les liens familiaux sont en train de se rompre !

Philippe Etchebest va-t-il découvrir les raisons de ce véritable naufrage et réussir a venir en aide
a Fanny et Dieva pour leur permettre de sauver leur restaurant mais aussi leurs liens familiaux ?

02:20 PROGRAMMES DE NUIT
— EMISSION

PROGRAMMES
: DE NUIT

©Shutterstock / Marc Moline



PRO

VENDREDI 21 AOUT

06:00 SCENES DE MENAGES

SERIE @

Votre couple vous désole ? Vous vous lamentez de vivre seul ? Scenes de Ménages va vous
aider a relativiser !

Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Gérard Hernandez (Raymond), David Mora (Fabien), Anne-
Elisabeth Blateau (Emma), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (L€o),
Claudia Mongumu (Louise), Ryad Baxx (Jalil), Fanny Cottengon (Christine), Didier Bénureau (Gilbert), Elodie Poux (Alice),
©Cécile ROGUE /NOON / M6 Majid Berhila (Sofiane)

08:10 MY BOUTIQUE TELESHOP

TELEACHAT @
Présenté par Marie-Ange Nardi, Charlotte Rosier

Marie-Ange Nardi et Charlotte Rosier, entourées d'inventeurs, d’experts et de testeurs, dévoilent
une sélection de produits astucieux, originaux et exclusifs.

OSELEXTRA

09:45 CA PEUT VOUS ARRIVER

CA PEUT MAGAZINE @
Présenté par Julien Courbet

ARRIVER Julien Courbet va tout tenter pour résoudre vos problémes mais aussi apporter des infos
juridiques et conseils spécifiques. La parole est donnée a toutes les parties pour que toutes les
situations litigieuses trouvent un dénouement positif !

©Benjamin DECOIN/M6

11:30 CA PEUT VOUS ARRIVER CHEZ VOUS

cA PEUT MAGAZINE @

m Présenté par Julien Courbet

ARRIVER Julien Courbet, entouré d'avocats et d'experts, tente de résoudre vos problémes mais aussi

R apporter des infos juridiques et conseils spécifiques. Des envoyés spéciaux sillonnent les
régions, recueillent les témoignages et illustrent les cas en images.

©Benjamin DECOIN/M6

12:40 METEO
vieTeo @

©M6

12:45 LE 1245
INFORMATION @

Présenté par N'Fanteh Minteh
Retrouvez toute 'actualité de la mi-journée.

©PASCALITO/M6




PRO

VENDREDI 21 AOUT

13:35 SCENES DE MENAGES

SERIE @

Votre couple vous désole ? Vous vous lamentez de vivre seul ? Scénes de Ménages va vous
aider a relativiser !
Avec Valérie Karsenti (Liliane), Frédéric Bouraly (José), Gérard Hernandez (Raymond), David Mora (Fabien), Anne-

Elisabeth Blateau (Emma), Amélie Etasse (Camille), Grégoire Bonnet (Philippe), Claire Chust (Leslie), Vinnie Dargaud (Léo),
Claudia Mongumu (Louise), Ryad Baxx (Jalil), Fanny Cottengon (Christine), Didier Bénureau (Gilbert), Elodie Poux (Alice),

©Cécile ROGUE / NOON / M6 Majid Berhila (Sofiane)

13:40 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

14:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

15:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au coeur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

16:50 UN JOUR, UN DOC

MAGAZINE @

Familles, pouvoir d’achat, évasion... « Un jour, un doc » propose tous les aprés-midis une
grande variété de documentaires et de sujets au cceur des préoccupations des Francais.
Chaque jour, découvrez le quotidien de ces personnes qui nous livrent leurs histoires.

©M6

17:30 LA ROUE DE LA FORTUNE

kU@

Présenté par Eric Antoine

Des candidats vont tenter leur chance pour dénicher les mots et expressions cachés, tout en
espérant décrocher les plus gros gains offerts par la roue de la fortune. Mais attention, ils
devront éviter la redoutable banqueroute et les autres pieéges qu’elle réserve. Chaque jour, trois
candidats s'affrontent & travers cing manches, durant lesquelles ils doivent résoudre une énigme
©Cecile ROGUEME — an découvrant un mot ou des expressions. Trouver une consonne leur rapporte de l'argent,
tandis que les voyelles sont payantes. A la fin de la cinquiéme manche, celui ayant amassé le
plus d'argent accede a la finale, ce qui lui offre le droit de revenir le lendemain. Lors de la finale,
il peut remporter jusqu'a 20 000 euros ou un voyage, a condition de résoudre une ultime énigme
en seulement 10 secondes !




PRO

VENDREDI 21 A

18:30 LE JUSTE PRIX

kU@

Présenté par Eric Antoine

Chaque jour, 7 candidats sont sélectionnés pour tenter de rejoindre Eric Antoine et se frotter aux
cultissimes jeux du « Juste prix ». Une vingtaine d'épreuves culte les attend, notamment le

« fakir », le « coup de poing », le « mini-golf » et le « Tyrolien ». A la clé, des voitures, des
appareils électroménagers, du matériel high tech ou des voyages. A l'issue de chaque émission,
les quatre candidats qualifiés tournent la célébre roue. Mais un seul d'entre eux pourra tenter de
remporter la fameuse vitrine mise en jeu lors de la grande finale du vendredi !

19:40 METEO
vieTeo @

19:45 LE 1945
INFORMATION (o)

Présenté par Romane Binckly
Le journal de M6.

20:40 EN FAMILLE

SERIE @

. % Chez les Le Kervelec, on parle fort, on rit fort, on s’engueule fort mais surtout, on s’aime fort !
i & Entre surprises, éclats de rire et situations aussi improbables gu'irrésistibles, la famille Le
) Kervelec n’en finit pas de nous étonner.

Ko 9 .9 Avec Yves Pignot (Jacques), Marie Vincent (Brigitte), Jeanne Savary (Marjorie), Charlie Bruneau (Roxane), Lucie Bourdeu
©Fred STUCIN / PASCO AND CO / CECILE  (Chloé), Axel Huet (Antoine), Olivier Mag (Jean-Pierre Escourrou), Benoit Moret (Seb), Marie-Pierre Casey (Tata Lucienne),
ROGUE / FRANCOIS LEFEBVRE /NOON /M6  Antoinette Giret (Annabelle), Calixte Broisin-Doutaz (Gaspard), Gérémy Crédeville (Milo), Tiphaine Daviot (Bonnie), Mady
Meftah (Hugo), Sohel Meftah (Diego), Yvan Le Bolloc'h (Yvan), Margaux Rossi (Charlotte)

20:55 JEFF PANACLOC - A LA POURSUITE DE JEAN-MARC

LonG METRAGE ) @ @

Réalisé par Pierre-Francois Martin-Laval - France - 2021

Jeff, trentenaire pas trés bien dans ses baskets, va épouser une fille de bonne famille dans
quelques jours. Alors qu'il part chercher sa grand-mere pour la convaincre de venir a son
mariage, sa route croise celle de Jean-Marc, un gros singe orange en peluche vivant. Tout juste
échappé d'une base militaire secréte, il est pris en chasse par des militaires. Lorsque Jean-Marc
avale la bague de mariage de Jeff, ce dernier se retrouve obligé de l'aider a fuir.

Avec Jeff Panacloc (Jeff / Jean-Marc), Claude Perron (Lieutenant Alice Trautmann), Vincent Deniard (Sergent Alban),
Patrick Ligardes (Colonel Mouthe), Tiphaine Daviot (Anne-So), Nicolas Marié (Charles)




PRO

VENDREDI 21 AOUT

22:25 LES CREVETTES PAILLETEES

LONG METRAGE @ @ @

Réalisé par Cédric Le Gallo, Maxime Govare - France - 2019

Apres avoir tenu des propos homophobes lors d'une interview télévisée, Matthias Le Goff, vice-
champion du monde de natation, est condamné a entrainer « Les Crevettes pailletées », une
équipe de water-polo gay, davantage motivée par la féte que par la compétition. Cet explosif
attelage va alors se rendre en Croatie pour participer aux Gay Games, le plus grand

©NBCUniversal All Rights Reserved  ragsemblement sportif homosexuel du monde. Le chemin parcouru sera I'occasion pour Mathias
de découvrir un univers décalé qui va bousculer tous ses reperes et lui permettre de revoir ses
priorités dans la vie.

Avec Nicolas Gob (Matthias Le Goff), Alban Lenoir (Jean), Michaé&l Abiteboul (Cédric), David Baiot (Alex), Romain Lancry
(Damien), Roland Menou (Joél), Geoffrey Couét (Xavier), Romain Brau (Fred), Félix Martinez (Vincent)

00:20 ARNAQUES !

MAGAZINE @

Emission 9 (1/2)

Présenté par Julien Courbet

Propriétaires-locataires : c'est la guerre !

En France, 40 % des ménages sont locataires aupres de bailleurs privés ou de bailleurs publics.
: Mais les relations ne sont pas toujours simples. Entre les locataires qui ne paient pas leurs

©Benjamin DECOINMG  |oyers ou qui dégradent les lieux et les propriétaires qui ne veulent pas effectuer les travaux, la

cohabitation tournent parfois au conflit. Jusqu’a des situations inextricables. Dans le Jura,

Maryline et Nicolas habitent dans une maison moisie du sol au plafond mais leur propriétaire

refuse d'effectuer les travaux. Dans le Nord, Alex, Obryan et leurs deux enfants sont SDF depuis

10 mois a cause d’une locataire qui refuse de quitter leur appartement. A la Rochelle, la maison

de Nadege et David risque d’étre saisie car leur locataire totalise pres de 20 000 euros de loyers

impayés.

Artisans : attention aux arnaques !

Autre dossier épineux : les travaux. Vous vous lancez dans la rénovation de votre maison mais
votre chemin peut croiser celui d'artisans mal intentionnés. Prés de Bordeaux, une dizaine de
particuliers a fait appel a une plateforme pour réaliser ses travaux. Résultat : des chantiers a
I'abandon et beaucoup d’argent volatilisé. Monique et Jacques, 93 et 80 ans se sont fait avoir par
un électricien appelé en urgence pour une panne. Il leur a soutiré prés de 3 000 euros. Et
personne n'est a I'abri, Pidy, une influenceuse suivie par plus de 4 millions de followers, a été
abusée par un menuisier : il devait collaborer a I'une de ses vidéos, il I'a arnaquée. Ces
différends peuvent mener devant les tribunaux et tourner en véritables parcours du combattant.
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Présenté par Julien Courbet

Propriétaires-locataires : c'est la guerre !

En France, 40 % des ménages sont locataires aupres de bailleurs privés ou de bailleurs publics.
: Mais les relations ne sont pas toujours simples. Entre les locataires qui ne paient pas leurs

©Benjamin DECOINMS  |oyers ou qui dégradent les lieux et les propriétaires qui ne veulent pas effectuer les travaux, la

cohabitation tournent parfois au conflit. Jusqu’a des situations inextricables. Dans le Jura,

Maryline et Nicolas habitent dans une maison moisie du sol au plafond mais leur propriétaire

refuse d'effectuer les travaux. Dans le Nord, Alex, Obryan et leurs deux enfants sont SDF depuis

10 mois a cause d’une locataire qui refuse de quitter leur appartement. A la Rochelle, la maison

de Nadege et David risque d’étre saisie car leur locataire totalise pres de 20 000 euros de loyers

impayés.

Artisans : attention aux arnaques !

Autre dossier épineux : les travaux. Vous vous lancez dans la rénovation de votre maison mais
votre chemin peut croiser celui d'artisans mal intentionnés. Prés de Bordeaux, une dizaine de
particuliers a fait appel a une plateforme pour réaliser ses travaux. Résultat : des chantiers a
I'abandon et beaucoup d’argent volatilisé. Monique et Jacques, 93 et 80 ans se sont fait avoir par
un électricien appelé en urgence pour une panne. Il leur a soutiré prés de 3 000 euros. Et
personne n'est a I'abri, Pidy, une influenceuse suivie par plus de 4 millions de followers, a été
abusée par un menuisier : il devait collaborer a I'une de ses vidéos, il I'a arnaquée. Ces
différends peuvent mener devant les tribunaux et tourner en véritables parcours du combattant.
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